
דמי השתתפות דמי רישום

₪ 5,900 ₪ 350

המרכז האקדמי לוינסקי־וינגייט חייגו 5009*

לפרטים מידע והרשמה 

לפרטים והרשמה

 sport@l-w.ac.il,   meravo@l-w.ac.il  :טלפונים:  09-8639213, 09-8639340      |      דואר אלקטרוני

קורס העשרה 
 Wellness ,בניהול חדשנות כושר

וטכנולוגיה בספורט

היחידה למתן שירותים מדעיים, מתודיים ורפואיים בספורט

מרכז הקורס:

שי אלנקרי - מנהל תוכנית החדשנות בכושר wellness וטכנולוגיה 

קהל היעד:

מנהלים בענף הכושר, מורים משתלמים, יזמים, מאמנים ובעלי עסקים 

בתחום הכושר

מטרות התוכנית:

• למידה ותרגול של ניהול, יזמות וחדשנות מתוך עולמות הכושר,
wellness והטכנולוגיה.

• ניתוח מודלים עסקיים של מועדוני כושר, סטודיו וסטרטאפים 
חדשניים, כולל מבנה הכנסות, הוצאות, חסמים והזדמנויות.

,Recovery ,טכנולוגיות לבישות ,AI(זיהוי המגמות החמות ביותר •
Longevity, כלים דיגיטליים לניהול ולשיווק(.

• יישום כלים טכנולוגיים מתקדמים )כמו AI, Vibe Coding, אפליקציות
 SaaS( לפיתוח MVP או פיילוט פרקטי.

נושאי הלימוד: 

מגמות בעולם הכושר והספורט

מודלים עסקיים 

חדשנות וטכנולוגיה 

פיתוח מוצרים 

כלים דיגיטליים ובינה מלאכותית בעולמות הכושר

מסגרת לימודית

12 מפגשים )8 בכיתה + 4 סיורים מעשיים ולימודיים( בהיקף של 70 שעות.

הסיורים יתקיימו במעבדות ספורט וביומכניקה, בחברות סטרטאפ כושר, בחברות ציוד כושר ובמועדוני כושר חכמים.

סגל המרצים:

מיטל גבאי    |    ד"ר איתי זיו    |    מאור ג'רסי    |    עידו זילברשטיין    |    אורי חכמון     |    ירדן לרר    |    קובי ביתן     |    ענת הראל

הקורס יתקיים בימי שלישי החל מחודש מרץ 2026 ועד יוני 2026 

בשעות 14:30-10:00

תעודה:

למסיימים בהצלחה תינתן תעודה מטעם המרכז האקדמי לוינסקי־וינגייט

מרץ   |   2026

פתיחת קורס

https://studentreg.or-bit.net/CourseRegistration/Wincol/RegistrationPage?lid=99604

