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 מוכרים בנגב:-בדואים מהכפרים הבלתי  תינוקותהתקשרות בקרב  

 הֶקשר -מחקר מודע

 סרואן -אבתסאם מרעי 

 

 תקציר 

זה  מטרתו   מחקר  השפעת  של  את  הלבחון  הסוציוההֶקשר  אמונות  ע   פוליטי -תרבותי  ופרקטיקות  ל 

  'חרדת הזר'.ייחוד בנוגע לבוהעיקריים,  למטפליו להתקשרות התינוק בנוגע הוריות

אוכלוסייה לבנה,  באפיין  תמשהמתועש,    המערבי  עולםמתייחס לתיאורית ההתקשרות  על    הידע   רוב

משכילה, עשירה ודמוקרטית. אולם חוקרים ואנשי מקצוע מדגישים את הצורך להבין את התפתחות 

.  האוכלוסייה בעולם נמנית עימו   שרוב  ,מערבי-סיכון התפתחותי דווקא בעולם הלאשל  הילד ותפיסות  

נערך בשני שלבים. בשלב  והוא    הֶקשר-מודעתנערך בהתאם לגישה  המאמר הנוכחי מבוסס על מחקר ש

כפרים בלתי  ןוילדיהבדואיות  אימהות  שלושים  השתתפו  הראשון   בנגב-בני השנה משישה  . מוכרים 

. המחקר נערך מוכר נוסף-בלתימכפר    מהותיאתשע  בשלב השני נערך דיון בקבוצת מיקוד שמנתה  

מובנים, תיעוד של -איכותנית וכמותית יחדיו. איסוף הנתונים כלל ראיונות עומק חצי  –בעירוב שיטות  

-, שאלון מטרות סוציאליזציה, שאלון סוציובווידיאו  ילד ותגובת התינוק לאישה זרה-אם  יתאינטראקצי

 דמוגרפי וקבוצת מיקוד.  

מכוונת לתלות הדדית בה  סוציאליזציה  שה  ,ס לחברה הבדואיתביחמהמחקר עלו ממצאים מפתיעים  

והשאר    מזריםרבה  התינוקות גילו חרדה  (. חמישים ושישה אחוזים מalloparentsלריבוי מטפלים )ו

כאשר מצד אחד האימהות מגדלות   –אלה מצביעים על פרדוקס  הממצאים  ה.  גילו חרדה מזרים  לא

  ממצאיםהילדים חברתיים, אך מצד שני הם מגלים זהירות רבה בכל הנוגע לאינטראקציה עם זרים.  

אמונות ועמדות שילוב בין    -  מתמודדים עימומוכרים  -מצב שהבדואים בכפרים הבלתיאת המשקפים  

דרכי  . בהתאם לכך התקשרות וודיותייחפוליטיות  - מציאות קשה ומורכבת ונסיבות סוציולבין  מסורתיות  

מרחיבים את ממצאי המחקר    שהן מתרחשות בו.הֶקשר  מושפעות מההתנהגות של הורים וילדים  ה

-ומודעות כניות מותאמות תרבותיתובסיס לפיתוח תשמשו  על תיאוריית ההתקשרות וינקודת המבט  

 התערבות. לות סיכון מניעל קשרהֶ 
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מפתח הזר  התקשרות,:  מילות  מטרות  חרדת  מודע,  סוציאליזציה,  מחקר  הוריות,  הֶקשר,  -אמונות 

 בדואים.  תינוקות

 

 :מוכרים בנגב-בדואים מהכפרים הבלתי  תינוקותהתקשרות בקרב  

 הֶקשר -מחקר מודע

 סרואן -אבתסאם מרעי 

 

 מבוא 

 ,Ainsworth)  עמיתיהו  'נסוורתייאו  בולביניסחו  (  Attachment Theory)  ההתקשרות  תיאורייתאת  

Blehar, Waters & Wall, 1978; Bowlby, 1969).  והבולטות  מפורסמות  ה  התיאוריותאחת    היזו

רגשיתת  וביותר שעוסק ו-בהתפתחות  וילד-הורה  יחסיחברתית  דרכי    משמעותיתהיא משפיעה  ,  על 

בילדים   מטפליםלבין    התינוקבין    מתמשכים  רגשיים  לקשרים  מתייחס  'התקשרות'  המונח.  הטיפול 

 להתפתח   ממשיכיםשו  לחייו  הראשונה  השנה  במהלך  עימם  קבועה  אינטראקציה  לו  שיש  משמעותיים

הם  סיכויילהגביר את    יכד צורך אוניברסלי וחיוני להתפתחות תינוקות  להתקשרות נחשבת  האחריה.  

  , בו  מטפלבין הל  התינוק  בין  ונשנות  חוזרות  גומלין  המתהווה בפעולות  בקשר  עוסקת  התיאוריה.  לשרוד

 נקשרים   שתינוקות  הניח  בולבי  (.Baer & Martinez, 2006)הגנה  לו  ביטחוןל  מקור  לושמשמש  

  .ממושכת תקופה למשך עקביות ב מםיע חברתיות לאינטראקציותברגישות  מגיבים אשר למבוגרים

ילדים  בסיכון  כדי להגדיר  תיאוריית ההתקשרות  אימצו את  במקרים רבים    & Zeanah)התפתחות 

Smyke, 2009)  .  זאת הגנחוקקו  בעקבות  הה  חוקי  ועלשלום  העולם  ברחבי  תוכניות   נודכו ילד 

במשפחה לתמיכה  ומהנה  STEEPתוכנית    ,משלל,  התערבות  אפקטיבית  להורות  צעדים    לקראת 

(Erickson & Egeland, 2004  )למשל) לגיל הרךרבות תוכניות חינוכיות ו, Carr, 2014; Kennedy 

& Kennedy, 2004  .) 

רוב  אך    ההתקשרות מושפעת מתנאי הסביבה של הילד ושל מטפליו,מערכת  שבולבי הדגיש    אומנם

המשפחות בהן נמנות  חברות מערביות שלהתייחסו  ית ההתקשרות  תיאורימחקרים שהתבססו על  ה

 והציג  . מחקרים אלה(Keller, 2019)  בהן קטןילדים  המספר  שלבנות  משכילות,    עם מעמד הביניים,
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מחקרים רבים    ,כמו כן.  (Sear, 2016; Vicedo, 2013ונורמטיבי )כמודל שכיח  ת המשפחות הללו  א

(Otto & Keller, 2014; Quinn & Mageo, 2013  )  נקודה עיוורת ביחס לתפקיד התרבות הצביעו על

  .להגדרת מטפלים משמעותיים בתינוקבייחוד ביחס באופן כללי ובהתקשרות 

נועד   הנוכחי  מערכות  המחקר  את  הילד לתעד  לחיי  הראשונה  בשנה  וההתקשרות  הסוציאליזציה 

המודעות  ו את  המקצוע  להגביר  אנשי  התרבותיהֶ לשל  ועוד,  הפוליטי    ,סטורייהההאקולוגי,  ,  קשר 

את ההתקשרות  כראוי  להעריך  כדי  הטענה במחקר הנוכחי היא שהתקשרות.  היחסי  על    םהשפעתלו

 .  פוליטית-סוציו-תרבותיתמנקודת מבט  םאותלבחון  צריך  מאפייניהואת 

מכן.  ההתקשרות  תיתיאורי  של  מחקרי   בסיסו  היסטוריתסקירה  יוצגו  תחילה     טענותה  יידונו  לאחר 

עליהן  תיאוריה  ש  המרכזיות מתבססת  ה  הןבמודגשת  וזו  בהתייחס    הֶקשרחשיבות  התרבותי 

הבדואים בכפרים    –  המחקרנושא  של  הֶקשר  התואר  י  בהמשך.  להתקשרות התינוק למטפל המשמעותי

והלאיסוף  ששימשו  הכלים    יתוארופרק השיטה  ב.  בנגב  מוכרים-הבלתי ורגיש  מותאם    יניסולנתונים 

הֶקשר  שיש לייחס ל חשיבות  ה  תודגשדיון  בממצאים ובתרבותית להערכת חרדת זרים בקרב התינוקות.  

 .התפתחות הילדכדי להבין את  פוליטי-סוציוה-תרבותיה

 

 ספרות  סקירת 

 ובסיס מחקרי היסטוריתסקירה  – ית ההתקשרותתיאורי

  התיאוריות  לאחת נחשבת. עד היום היא (Bowlby, 1986) בולבי ון ' ג יתחפ  ההתקשרות תיתיאוריאת 

  על ה  תיאוריה  את  ססיב  בולבי   . רבים  למחקרים  בסיס  משמשתבעשורים האחרונים היא  ו  המשפיעות

  1935בשנת    לורנץשערך    ממחקרבעיקר    הושפע  הוא  .חיים  בעלי  של  באתולוגיה  מחקריםממצאי  

((Bowlby, 1969,  הראשונים  בימים  כברמם  יא  עם  חזק  קשר  יםמפתח  הציפורים  גוזליכי    נמצא  ובו 

  םיהפיזיולוגי   צרכיםל  קשר  ללא   וההיכרות עימה  האם   דמותל  החשיפהנוצר בזכות    זה  קשר.  לחייהם

.  (Harlow, 1958) הארלוכה  שער  שהתמקד בקופים  מחקרעל    בולביהסתמך    ,ךכנוסף על  .  הגוזלים  של

  העדיפו ,  ונתונים במצוקה  רעביםוהיו    הביולוגיות  יהםאימהותמ  שהופרדו  קופים  גורישלה  ממחקר זה ע

  שהופרדו   קופיםש  מחקרמהעוד עלה  על פני מזון.    אימהותבד דמויות  בובות  מ  פיזית  חמימות  תחושת
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וסבלו   אישיים -ןבי קשריםהתקשו ליצור , מסוימת תקופה בבדידות וחיו הלידה אחרי מידם המאימהותי

   .כהורים םבתפקוד בעיותמו   מיניה בתפקוד הפרעותמ

  זקו יח,  התינוקות  התנהגותלבין    היונקים  גורי   התנהגות  בין   הרב   והדמיוןנזכרים לעיל  ה  המחקרים  שני

שתיאוריית    הרעיון  .ולהתרבות  לשרוד  הסיכוי  אתביר  להגנועדה    זו  שהתנהגות  בולבי  של  הנחותיו  את

דרכי  ו  נטיות  מגוון   בתינוקות  התפתחו  האנושית  האבולוציה  שבמהלך  הואיו  ההתקשרות מתבססת על

כדי לסמןומעקב  לפיתה,  מציצה,  חיוך,  בכילמשל  ,  להישרדות  חיוניות  תהתנהגו וזאת  את   למטפל   , 

דרכי  .  קשר  ביצירת  הצורך עם  נמנית  זוהי  ההתנהגותההתקשרות  - התנהגותית  מערכת  הללו. 

כדי    המטפלת  לדמות  התינוק  של  קרבתולהגביר את    ומטרתה  ,תינוק  כל  אצל  שקיימת  הישרדותית

  דמות המטפלתבין ה  זהה  ראשוניה  קשרה,  כךעל    נוסף.  מצוקה  בעת  ןולחוש מוג  טחוןיבאת החזק  ל

   Bowlby).,1969) התינוק של ראשוניים פיזיולוגיים  צרכים לשרת נועדלתינוק 

 בהתקשרות   ביטחון  ותחושת  קרבה  בהשגת  מוצלחים  ניסיונות  Bowlby, 1969),)  בולבי  של  לטענתו

בין   יחסיםה  מערכת  כאשר,  כךנוסף על  .  החיים  מעגלי  כלב  קרובות  יחסים  מערכות  ליצירת  הכרחיים

בו   המטפלת  הדמות  לבין  התינוק    משרה  אינההתינוק  נותן    , ביטחוןעל  אינו    אמון בה  התינוק 

מ ,  משתבשתשלו    האישיות   של  ההתפתחותו וכלה   ודיכאון  מחרדה  הנעות  רגשיות  הפרעותהחל 

 .מכך קשות אישיות הפרעותב

  תורם שהוא המטפל עיקרי בוגר  בין  ל  התינוק  בין  הדיאדי   בקשר  טמון   התיאוריה  של  המרכזי  המוקד

פי    .והרגשי  הפיזי  לשלומו  בלעדיה על  בתינוק,  אף  משמעותיים  למטפלים  מתייחסת  שהתיאוריה 

 ,.Morelli et alהתמקדו ברוב המקרים באם כמטפלת העיקרית )  יהשהתבססו עלמחקרים ותוכניות  

  אם אהבתש בולביהדגיש  (Attachment and loss) " ואובדן התקשרות"  הקלסית בטרילוגיה(. 2018

 ,Bowlby)  גורם לפתולוגיה  אימהי   ךחסואילו    ,בריאה  להתפתחות  מסייעתו   התינוק  עם   לקשרחיונית  

(1969 .    

  את   מדגישה  הראשונה  .מזו  זו  הנובעות  מרכזיות  טענות  שלוש  על   מבוססת  ההתקשרות  תיתיאורי

  מצויד  עולםאוויר הל מגיע התינוקכך . בהתאם להדוקים חיבה קשרי ליצור האוניברסלי  האנושי הצורך

מנגנון זה מתחזק במצבי .  משמעותית  טיפולית  דמותבינו לבין    קרבה  ליצור  ו שמטרת  התנהגותנגנון  במ

 .  (Bowlby, 1986) ורגשיים פיזיים צרכים על במענה הצורך בשל וכן וסכנה איום ,לחץ
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 תינוקה  לאיתותי  רגישותה  את,  הטיפולית  הדמות  של  זמינותה  חשיבות  את  מדגישה  השנייה  הטענה

ובתוך כך לגלות    אלהיתותים הלא  להגיב  יכולתה  ואת   בולבי  .וכלפי  חיובי  רגשכדי לספק את צרכיו 

(Bowlby, 1973  )מאפשרת ,  הצורך  בעת  ותומכתברגישות    מגיבהש  דמות   עם  שאינטראקציה  הניח  

כלפי    חיובית  ראייההמקנה לו    ביטחוןת  תחושבקרב התינוק    ויוצרת  ההתקשרות  של  מיטבי  תפקוד

 המושג   את  הציעו(  (Ainsworth, Bell & Stayton, 1974  ועמיתיה'  נסוורתיאי.  הזולת  כלפיו  העצמי

  נכון   לפרשם,  תינוקה  של  אותותה  את  לזהות  האם  יכולת  –   (Parental Sensitivity)"  אימהית  רגישות" 

 Ziv, Aviezer, Gini, Sagiזיו ועמיתיו )בהתאם לכך  .  עימו בהתאם להם  אינטראקציההתאים את הול

& Koren-Karie, 2000)  התקשרותלבין    רגשיתה  זמינותהו  אימהיתה  רגישותקשר חיובי בין ה  מצאו 

 מנבאים של האם  וחוסר בזמינות פסיכולוגית    חוסר היענות למצוקת התינוקשהם מצאו    , . כמו כןבטוחה

 . שנה בגיל  בטוחה לא התקשרות

  כדגמי   מופנמת  המטפלת  הדמות  תגובות  את  תינוקה תפיסת  שמתבססת על ההנחה    השלישית  הטענה

אל  רגשיים  קוגניטיביים  רכיבים  מכילים ה  פנימיים  עבודה רכיבים  הגנה.   בעיקר  בטאיםמת  הורכיבי 

 במקביל .  הקשר  במסגרת  האחר  וערך  העצמי  ערכו   לגבי  הילד  ציפיות  את  וכוללים  מודעת  לא  ברמה

  בתחומים   עצמו  את  ומעריך  תופס  הוא  בוש  לאופן  מתייחסה"  עצמי" ה  על  מנטליים  מודלים  בונה  הילד

  דמות אהוב ומוערך בעיני  כ  עצמו   את  התינוק  תופס  בהש  מהמידה   מושפעיםהללו    המודלים   שני.  שונים

ההתקשרות,  התגובות  סמך  על .שלו  ההתקשרות דמות  , אמונות  של  מערכת  התינוק  מפתח  של 

 . בעתיד המטפלות הדמויות לתגובות ציפיות ומערך רגשות, ציפיות, מחשבות

,  מצוקה   במצבי שלו בייחוד    ההתקשרות  מערכתהתינוק מפעיל את  ש  הניח(  Bowlby, 1969בולבי )

  היום   בחיי  רגילים  במצבים  ביטוי  לידי  באים  שאינם  הפעיל  הפנימי  המודל  של  ההיבטים   נצפים  ובהם

תופעה אוניברסלית לים  אנשים מוכרים ומגמעדיפים  תינוקות מגיל שישה חודשים עד שנה  לטענתו,    . יום

זו,    מוכרים.  זרים שאינםממבוגרים  וחרדה  פחד  שהיא    ,אנושית   ועמיתיה '  נסוורתיאיבעקבות טענה 

(Ainsworth et al., 1978 )  כישורי הוויסות הרגשי  בו  ההתקשרות  רמתאפשר לצפות בקלות בש  הניחו

 הרגשי  וויסותבעוצמת ה  לצפות  כדי.  מםיייחוד כאשר הם מתנתקים מאב,  מצוקה  במצביהתינוקות    של

כדי להעריך  .  הלחץ  את  מגבירהיא גורם מכריע ש  זרה  בסיטואציה  זראדם    של  הופעתו,  ותהתינוק  של
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שנהאת   בני  תינוקות  בקרב  במעבדה, שהיא    ועמיתיה'  נסוורתיאי,  ההתקשרות    בלתי סביבה  ערכו 

   .זרים חרדתשל  ו רגשי ויסות של ביטוייםובו נבדקו  'הזר מצב' שלניסוי  , ולאם לתינוק מוכרת

  את   להבטיח,  התינוק  על  להגן  שאמורה  אוניברסלית  התנהגות  לדרך  לרוב  נחשבת  זרים  חרדת

 לפתח  מתחילים  שתינוקות  היא  ההנחה.  ותמוכר  לא  פוטנציאליות  סכנות  מפני  אותו  ולהרחיק  הישרדותו

  לסכנות  אותם  לחשוף  שעלול  מה,  הסביבה  את  ולחקור  לזחול  מתחילים  הם   כאשר  זריםמ  החרד

 (. Marks & Nesse, 1994) זרים אנשים עם פגישה היאהללו  הסכנות אחת .פוטנציאליות

 של  אפיזודות  שבע  בונכללו  ו  ,דקות  עשרים  נמשך  (Ainsworth et al., 1978)  'הזר  מצב'  של  הניסוי

  האיזון   נבדק  מהאפיזודות   אחת  כל  במהלך.  זר  אדם   בנוכחות וחיבורם מחדש    ואימו  התינוק  בין   ניתוק

 האפיזודות  בשתי  .ומצוקה  דחק  במצבי  התינוק  של  החקרנית  ההתנהגות  לבין  ההתקשרות  התנהגות  בין

ההו  האם  עם  האיחוד  של בקרב  שונים  התקשרות  סגנונות   והתרשמ  הניסוי  במהלך.  תינוקותבחנו 

על סמך הממצא הזה    .השונים  בשלביו  התינוק  של  החופשית  החקירה  מאיכות  ועמיתיה'  נסוורתיאי

ההתקשרות    –ני המנגנונים  שש  והניחה  'חקירה'  מושגה  את  ההתקשרות  לתיאוריית  'נסוורתיאי  הוסיפה

 חשהוא    וכאשר  ,ההתקשרות  נגנון מהתינוק מפעיל את    סכנה  בעת  .הז  את  ה זים  משלימ  – והחקירה  

 .  לחקור  חופשי  מרגיש ואה , ביטחון

מושקעות עוצמות   הפרידה  לאחר  המחודש  ובמפגש  בהפסקתה,  במהלכה,  ההתקשרות  יצירת  בעת

  מעורר   אובדנהו,  חרדה  התינוק  אצל  מעורר  ההתקשרות  דמות  באובדן  האיוםכך למשל  .  חזקות של רגש

 רגשות  של  רחב  מגוון  מעוררים  והפרידה  עצמה  שההתקשרותאפשר להסיק    מכאן.  וכעס  עצב  ,כאב

או  איום כל. רגשי לוויסות מערכת מעין משמשת   ההתקשרות. לווסת אותם  יש צורךו גבוהות בעוצמות

לאיום    זו  התנהגות.  ההתקשרות  דמות  של  הקרבה  את  לחפש  תינוק ל  וגורםאותה    מפעילחשש 

  .תרגשילהתאזן מבחינה ו עצמו על להגן, לו להירגע מאפשרת

 לבין  התינוק  של  ההתקשרות  סגנון  בין  קשר  שיש'  ינסוורתיאהסיקה  של 'מצב הזר'    הניסוי  בעקבות

שמבחינים ביניהם    דפוסים  הלשלוש  תינוקות  אצל  ההתקשרות  את  סיווגה  היא.  כלפיו  האם  התנהגות

 ( Avoidant)  נמנעת  חרדה  התקשרות,  (Secure) בטוחה  : התקשרותהאם  עם  מחדש  האיחוד  לפי

)  חרדה  התקשרותו יותרAnxious-Resistantמתנגדת  מאוחר  וסלומון    הוסיפו   (.   & Main)מיין 
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(Solomon, 1990  וריינטציה )אמאורגנת או חסרת    לא  :התקשרותדפוס רביעי של  ולDisorganized-

Disoriented).   

דפוס של התקשרות בטוחה פגינים  הניחו שתינוקות מ  (Ainsworth et al., 1978)נסוורת' ועמיתיה  ייא

לעומת במהלך שנת חייהם הראשונה.    רכיהםוהמטפלים העיקריים בהם מגיבים ברגישות לצ כאשר  

התקשרות דפוס של  היעדר ביטחון או  רכיהם הם יפגינו  ולצ טיפול לא רגיש  כאשר תינוקות חווים זאת,  

נוטים להציג דפוס   ילדים החווים דחייה מתמדת  ילדים    .התקשרות של חרדה נמנעתלא מאורגנת. 

וילדים החווים התעללות, הזנחה, טראומה   ,נוטים להפגין דפוס אמביוולנטי  החווים טיפול לא עקבי

   .של התקשרות דפוס לא מאורגןפגין והתעללות נוטים לה

   

 התרבותי   הֶקשרל מודע התקשרות מחקר

"דוגמה בולטת לתיאוריה   אטענו שתיאוריית ההתקשרות הי  (LeVine & Norman, 2001)יין ונורמן  וולי

(. תיאוריית ההתקשרות טענה לתוקף  86)עמ'    עיוורת לתרבות יותר מכל תיאוריה התפתחותית אחרת" 

  יות תרבוחוצי  מחקרים  אולם מהן מבחינת שיטותיה.  ,  טייםהתיאורעקרונותיה  אוניברסלי הן מבחינת  

פתוחה    התיאוריהשעולה  (  Keller & Kärtner, 2013; Otto & Keller, 2014)  יםיואנתרופולוג

וכלה בהנחה שרגישות אימהית   'מצב הזר'להשפעות והטיות תרבותיות, החל מההליך הניסיוני של  

   . הבטוחהתקשרות אך ורק יוצרת 

האמונה    ססיבבולבי   על  שלו  התיאוריה  אם'  שאת  הילד נחוצה  'אהבת  של  תקינה    להתפתחות 

(LeVine, 2014)  .  התעלם זו  באמונה  לגידול  מבולבי  אולם  אפשריות  תרבותיות  ילדים  חלופות 

מטפלים.למשל  כמו  ם,  התפתחותלו ריבוי  של  שמאופיינות  -חברתיותסביבות  ב  החיוניות  תרבותיות 

תינוקות למספר רב של מטפלים  ההסתגלותם של  של האימהות, בעבודה רבה בשיעורי פריון גבוהים ו

כאשר תינוקות גדלים בסביבה ,  כךשל ההורים. יתרה מת  מרכזיהציה  סוציאליזהמטרת  משת את  ממ

מטפלים,   ריבוי  בחייהם של  מוקדם  בשלב  רבים  אנשים  עם  מתקשרים  זו הם  התקשרות  ובזכות   ,

 (. Marey-Sarwan, Otto, Roer-Strier & Keller, 2015)  מתאפשר שילובם בקהילה

שהן   ,הביניים  דעמממ   מערביות  למשפחות  מתאימותיות  תתרבוהההטיות  ש  כך  על  מצביעים  חקריםמ

  התרבות   מערכיות  חורגהן    אך(,  Morelli et al., 2018; Vicedo, 2018)  העולם  מאוכלוסיית  חלק  רק
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 ,Keller & Kärtner)   כפריות  חברתיות-אקולוגיות  סביבותשל    ובעיקר  מערביות  ןשאינ  סביבות  של

 אימהי  רגשי  וקשר  טיפולש  ההנחה  על  מתבססות  מערבב  שמקובלות  התפתחותיות  אוריותית(.  2013

  שבחנו   מחקרים  ,בעת  ה ב(.  Barlow, 2004)  לחייהם  הראשונה  בשנה  ילדים  של  לרווחתם  ים חיוני

  השאלה   על   לענות  וניס  ,(Otto & Keller, 2014)   מערביות  שאינן  בתרבויות  אימהי  רגשי  וקשר  טיפול

 רבות   תרבויות  נבחנו  ,אלה   מחקריםב.  הרגשי  הקשרעל  ו  הטיפול  על  משפיעה  התרבות  כיצד  המהותית

 ואהבה  חום  של  וקשר  טיפול  מקבלים   ילדים ה,  האם  עם   הרגשי  הקשר  מלבדש  נמצאו, מערביות  שאינן

 נבחן  בהןש  והמדינות  האוכלוסיות  בין  .מורחבתה  המשפחה  מתוך  (alloparents)  מטפלים  ממגוון

 האפריק  מרכז  של  ברפובליקה  םעובדי  ,( ,2004Gottlieb)  השנהב  מחוף  חקלאים  לציין  ראוי  ,הנושא

,(Meehan & Hawks, 2014)  רוןקמב  םחקלאי  (Otto, 2008)  ישראל  בדרום  ובדואים  (Marey-

Sarwan et al., 2015)  . 

ועוד,   האימהיתזאת  והרגישות  ההתקשרות  כנתפס  תיאוריית  עצמימפתחות  ות  ביטוי  כמו  ,  יכולות 

.  (Keller & Kärtner, 2013)  ובכך מובילות את הפרט לאוטונומיה פסיכולוגית  ואסרטיביות   נפרדות

  הבחברות אל.  תוהדדיותלות  מתבססות על    , בדומה לחברה הבדואית,מסורתיותות  חברלעומת זאת,  

ה התפתחות  את  ו  ציותלחשיבות  מייחסים  ו   תפקודיתלעצמאות  פרט  מכוונים  על    שמירהללהורים 

  , על כן  (. Otto & Keller, 2014ההתקשרות אינה מדגישה )  יאורייתשתעקרונות    –הרמוניה חברתית  

מבוססת על אמון בזמינות הסביבה המטפלת    ים תחושת הביטחון של הילדבחברות הנזכרות לעיל  

 (.Keller, 2007קשר רגשי ) שלמערכות יחסים ייחודיות על יותר מאשר 

נבחנו בו    .כחקר מקרה של חברה ילידית מסורתיתבחברה הבדואית בנגב  תמקד  מהמחקר הנוכחי  

ההוריות   ל  פוליטי-סוציו-תרבותיקשר  הֶ בהאמונות  האלה:  שמתייחס  סביבגורמים  מנהגים, התנאי   ,

אינו מתבסס כלל על  הנוכחי  המחקר    ,כמו כן.  תרבותיים-מאפיינים ייחודיים, נורמות וערכים חברתיים

הנורמטיביות של על    , 'מצב הזר'ניסוי  הית ההתקשרות בדבר ההליך של  יההנחות העיקריות של תיאור

ו רגישות אימהיתעל  התקשרות בטוחה  וזאת משום שהרעיון של  יכולים  ,  וערכים תרבותיים  נורמות 

אחת  מקובלים  להיחשב   לבתרבות  להיחשב  עשויים  הם  אחרת  הגורמת התנהגבעוד שבתרבות  ות 

 לסיכון.  
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 בנגב  הבדואית חברה: השל המחקר הֶקשרה

ואחת    בתוך המיעוט הערבי הפלסטיני(  indigenous)אוכלוסייה ילידית  יא  בנגב ההחברה הבדואית  

ביותר בישראל.   ייחודיב  ניכרת  היאהמודרות  חיים  ופוליטי  בהיבטים שונים:    אורח  היסטורי, חברתי 

(Marey-Sarwan & Roer-Strier, 2017; Nasasra, 2012)היא בהיותה    .  חברה מתאפיינת 

המתקיימת   ושמרנית  קולקטיבית  -Marey)  מערבית  אוריינטציה  שלה  מודרנית  במדינהמסורתית, 

Sarwan et al. 2015  .)  תרבותימהירים ודרמטיים בעקבות המעבר ה  בתהליכי שינויחברה זו נתונה-

מציאות  ב(  Nasasra, Richter-Devroe, Abu-Rabia-Queder & Ratcliffe, 2014)  כלכליה-פוליטיה

מתמשכת ואפליה  עוני  ממסדי,  דיכוי  פוליטית,  אלימות   ;Shalhoub-Kevorkian, 2016)  של 

Yiftachel, Roded & Kedar, 2016.)  משניםה ייחודיים  אתגריםחברה זו  פני ב מציבים האל שינויים 

 .ההוריות הפרקטיקותו מטרותה על ,השאר בין ,משפיעיםהם  ו ,בה יום-היום חיי את

ק המדינהלאחר  מאדמ  %85 – %80   נעקרו,  1948בשנת    ,ום  והפכו  יה תומהבדואים  ההיסטוריות  ם 

שנותרו   הבדואים  מרבית  שכנות.  במדינות  המדינה  לפליטים  מטעם  הועברו  מוגדר בישראל  לאזור 

את ביססו  . שם הצטרפו לשבטים שהתגוררו באזור לפני קום המדינה, ובכך  )הגדר(  'גאנקרא אלסיש

  100,000-מתגוררים כ  כיום  (.Yiftachel et al., 2016מוכרים' )-מה שמכונה היום 'הכפרים הבלתי

 & Fargeon)  'חוקיים-בלתי'כבעיניה  ומוגדרים  במדינת ישראל    שאינם מוכרים  כפרים  35-בדואים ב

Rotem, 2016)  .שעליה  חיונייםושירותים בסיסיים ותשתיות  מתושבי הכפרים הללו    המדינה שוללת  

להיבחר למועצה    או  לבחור   זכאים   ואינם  מקומיות  למועצות   שייכים   אינם, והם  חוק  פי  על  להם  לספק

אינם  ציבורית כמעט    ותחבורה  מסודרים  כבישים,  ורווחה  חינוך,  חיוניים כמו רפואה  שירותיםכלשהי.  

, תשתיות של מים וחשמלללא    קשים  בתנאים  מתגורריםתושבי הכפרים הללו    , כמו כן.  באזור    קיימים

(.  Human Rights Watch, 2017)ירודה  בהם    התברואה  רמתהיעדר סילוק שפכים ופינוי אשפה  וב

  , (Human Rights Watch, 2017במבנים ארעיים כמו צריפים ואוהלים )בתנאים קשים  חיים    םמרבית

   (.Yiftachel et al., 2016) ההם נחושים להישאר על אדמתם ולמנוע את הפקעת אולם

 ,םהבתי  הריסתעל    מתמיד  איוםמוכרים  -הבלתי  בכפרים  הבדואים  בתי  מעל  מרחף  המדינה  קום  מאז

 ,Marey-Sarwan) ד במקרים רבים הילדים נוכחים בעת ההריסה ועדים לאלימות של זרועות הממסו

Roer-Strier & Otto, 2018; Shalhoub-Kevorkian, 2019.)  לחצים הבדואים    על  מפעילה  המדינה  
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  ,גבוההבהן    אוכלוסיןה   צפיפות ש  עיירות  –   קבע עיירות שבע  ליעברו  ו  אדמותיהם  אתשיעזבו    כדי   רבים

הבדואית חברה  לאור האמור, המדינה מציבה את ה.  וך ביותרנמאקונומי של תושביהן  -המעמד הסוציוו

 (. Grodofsky & Yudelevich, 2012בעמדת נחיתות ביחס לקבוצות האחרות בחברה הישראלית )

נישואין בגיל  פייניה הם  מאנחשבת לאחת השוליות ביותר בישראל ומוכרים  - הכפרים הבלתי  תאוכלוסיי

  –   גבוהה והכנסה נמוכהאבטלה  ,  (Central Bureau of Statistics, 2017שיעור פריון גבוה ),  צעיר

מתושבי    60%-כ.  (Abu-Bader & Gottlieb, 2009חיים מתחת לקו העוני )בה  בית  המשקי  מ  80%-כ

טיפול  ה,  . עם זאתבתקופת הינקות  הןילדיבהמטפלות העיקריות    הן  מהותיהא, והכפרים הללו הם ילדים 

משותפת   אחריות  הוא  של  על  מתבסס  הוא  ו  לנשים  תקולקטיביובתינוקות  -Abu)  שבטההתמיכה 

Bader & Gottlieb, 2009.) 

  ובתי ספר יסודיים לגיל הרך  חינוך  מסגרות  יש  ם  כפריהמ  שלישברק  ה של הילדים,  והגבשיעור  הלמרות  

כן,  (.  Fargeon & Rotem, 2016)  ארעיים פי  כמו  סטטיסטייםעל  בעיות    יםשיעורה   ,נתונים  של 

נמוך    ביתיותהתאונות  ה  ,אשפוזה  בריאות,ה במשקל  אלעולוהלידות  שיעורים  על  אוכלוסיות ב  הים 

(. נתונים  Daoud, O’Campo, Anderson, Agbaria & Shoham-Vardi, 2012)בישראל  אחרות  

ו  גורמי סיכון רביםשעולה מהם  ו  ,כפריםיום ב-םמשקפים את חיי היו  אלה על  משפיעים על רווחתם 

מרכבים שנוסעים ללא פיקוח, בורות ביוב פתוחים,    תאונות דרכיםכוויות,    ,למשל,  ביטחונם של הילדים

רעילים   גזים  אשפהבשל  שאיפת  נחשיםשריפת  משוטטיםו  ,  -Marey-Sarwan & Roer)  כלבים 

Strier, 2017 .) 

זה   על  מחקר  מודעתמתבסס  )-גישה  את  ו  (Nadan & Roer-Strier, in pressהֶקשר  לבחון  נועד 

ואת תפיסות   היבטים ל  בנוגע  תמהויאהתגובתם של תינוקות בדואים בני שנה למפגש עם אדם זר 

ילדיהן    רגשית-התפתחותם החברתית  התקשרות,הבאים:   זריםשל    , הֶקשר-מודעתגישה  ב.  וחרדת 

לא תינוקות  בין  או למטפל בהם  ינבחנת ההתקשרות  על    שנותנים מבט    מנקודתמם  בה את הדעת 

, יחסי כוח וגורמים  סביבה  תנאי  פוליטי, -סוציוהמורכבות של ההֶקשרים השזורים זה בזה: היסטורי,  

   מבניים, מנהגים חברתיים וערכי התרבות של ילדים ומשפחות.
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   : המאמר מתמקד בשתי שאלות מחקריות והן

 מוכרים בנגב מגיבים למפגש עם אדם זר?  -בדואים מהכפרים הבלתי תינוקותכיצד  (1

  קשרהֶ ב  ים וביטויי התקשרות בקרב תינוקותמהות בדואיות בנוגע לחרדת זרימהן האמונות של א  (2

  ?זה תרבותי

 

 המחקר  שיטת 

 & Creswell), איכותנית וכמותית  (mixed methods)מחקר זה נערך בשני שלבים ובשילוב שיטות  

Creswell, 2017),    השפעתהו  התרבותי  לעיצוב  בקשר  המחקר  שאלותל רבי  מ  מענהוזאת כדי לתת 

 בסיסשימשה    כמותיתה  השיטה  .התקשרותב  התנהגותה  על  האימהית  האמונה  מערכת  של  האפשרית

 השיטה ואילו    ,ואת היקפיה  הנחקרת  התופעה  תדירותלהבין ביתר שאת את    ואפשרה  סטטיסטי  לניתוח

  (. 2011)שקדי,  הנחקרת  לגבי התופעה  נקודות מבט    הומרוב  מורכבמידע    לקבלתסייעה    יתנהאיכות

המחקר  הכמותי    חלקה תצפיותשל  בו   כלל  מובנים  אויוידשתועדו  כלל האיכותני  חלק  הו ,  ושאלונים 

לבין  ניתוחים כמותיים  בין  . השילוב  לשם איסוף נתונים  מיקודקבוצת  דיון בו   מובניםעומק חצי  ראיונות  

  .בנוגע לתופעה הנחקרת איכותיים מגביר את אמינות המחקר ומאפשר קבלת תמונה מקיפהנתונים 

משישה כפרים    ותינוקות  מהותיאזוגות של    30במחקר  השתתפו    הראשון  שלבב   המחקר:  ימשתתפ

בנגב-בלתי המוכרים  מכוונת  מהות  יא.  בדגימה  גיל    :לקריטריוניםבהתאם    (Patton, 2015)נדגמו 

 מהותיהא  טווח הגילים של.  (מוכר-כפר בלתי)  מגוריםהשנה בעת עריכת המחקר( ומקום  גיל  התינוק )

לימוד השנות  מספר  ילדים בממוצע ו   3.8עמד על  ילדים לאימהות במדגם  ה מספר    ,43–17עמד על  

גיל    (.Moser & Korstjens, 2018המדגם הורחב בדגימת כדור שלג )בממוצע.    11שלהן עמד על  

 . תצפיתהבריאים בזמן עריכת וכולם היו אחת, נה ש יהה השתתפו במחקרש תינוקותה

בשלב  נכלל  שלא  מוכר  -מכפר בלתי  מהותיאקבוצת מיקוד של תשע    היסוגשל המחקר  השני    שלבב

שלא נוסף    מוכר-בלתי)כפר    מגורים  ומקום(  60  גיל  עד)  גילשל    ניםקריטריו  לפי  דגמהנ  הקבוצה.  הקודם

הילדים  ספר  מ  ;60–26עמד על    מיקודטווח הגילים של המשתתפות בקבוצת ה  (.נכלל בשלב הראשון

  של  המטרהבממוצע.    7שלהן עמד על  לימוד  השנות  מספר  ובממוצע    6.2של הנשים הללו עמד עד  

הבדואית  המיקוד  קבוצת בחברה  הזר'  'חרדת  המושג  של  ההבנה  את  להרחיב  למוד  ול  הייתה 
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  התקשרות לילדים, סיכונים התפתחותיים ומנהגים   ות,י הוראמונות  כמו  שונים  נושאים  על  מהאימהות  

 . תרבותיים

 

 וכלי המחקר נתוניםהאיסוף  הליך

מודעב מטפל-מחקר  ו  יםהֶקשר  מורכבות  נדרשים  בסוגיות  המחקר  כלי  את  לבנות    , יצירתיותכדי 

במחקר הנוכחי  (.  Freund & Band-Winterstein, 2017התאמות מתודולוגיות ורגישות לתהליכים )

בנאספו   תצפיות  שלבה.  יםשלבשני  בוכלים  כמה  הנתונים  כלל  ב  הראשון  וידיאו, שאלונים  ושתועדו 

 . קבוצת מיקודדיון בהשלב השני של המחקר כלל ו וראיונות

 תצפיות, שאלונים וראיונות  –השלב הראשון 

במקום השימוש    .זר  אדםתגובת התינוק לברכה מאת    תעדשלב זה נועד ל  : תצפיות באמצעות וידיאו

  אוטו ערכה  בעקבות המחקר ש  תרבותיתמותאם ורגיש  זה היה  נסוורת', ניסוי  ייבניסוי 'מצב הזר' של א

(Otto, 2008)   האישה הזרה  שמש בתפקיד  תחוקרת  ההמחקר הנוכחי תוכנן מלכתחילה כך ש.  בקמרון

של האופי והאישיות    ות האפשריותבניסוי של "מצב הזר" בכל המקרים, וזאת כדי לנטרל את ההשפע

נשים   הילדים.  זרות  של  על תגובת  כך  שונות  ביקרהלשם  של משתתפות את המשפחות    החוקרת 

ברכה  התינוק לת  תגובלבדוק את  מעוניינת    שהיא  הסיפרו  היו בני שנה  כשהילדים  ןבבתיההמחקר  

לגרום להפעלת לחץ   אמור   ניסיונו של התינוק במגע פיזי או בקרבה לאנשים שאינו מכיראישה זרה.  מ

ומתון על . בניסוי הזה נגישות או הימנעות  – לעורר התנהגות המלווה בתגובות רגשיות טיפוסיות  יו 

. מו כפי שהן נוהגות לעשות בדרך כלליעל ברכיהן ולשחק עתינוק  את ההניח  מהות הוראה ליאהקיבלו  

באישור  .  הבדואית  בחברה  כמקובל  האםאת  ותינוק  את ה  הובירכלחדר    החוקרת נכנסהאחרי זמן קצר  

, להתרחק מהאם  אותו  להרים  ניסתה. לאחר מכן  לראשונהאותה    פגשש  תינוקל  ה החוקרתניגש  םהא

על  פירוט  )  לאםמיד    הוא הוחזרהתינוק הראה סימני מצוקה,  אם  .  מחוצה לובחדר ו  תויא  ולהסתובב

הזאת, ובה תגובות האם והתינוק למפגש    . האינטראקציהבחלק של ניתוח הנתונים(ראו    אודות שלב זה

כניסת  במצב  נחהשהו  או יוידמצלמת  בתועדה  ,  עם החוקרת מבין  תשע  .  לחדר  החוקרת  סטטי לפני 

ילדיהן  הסרטון  שהסכימו  מהות  יאה עם  של   מיקודהקבוצת  ב  משתתפותל יוצג  שלהן  השני  בשלב 

 .המחקר
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את    ביתר שאתלהבין    כדי   ראיונות עם האימהות  נערכו   בווידאולאחר התיעוד    :מובנים -ראיונות חצי

ליחסי אמונות   :נושאים הבאיםהתמקדו בבראיונות הללו  תינוק. השאלות  העם  הן  תפיסותיהן בנוגע 

אם  הוריות, היחסים  תגוב-מערכת  שלתילד,  אחריםה  ו  עם  יחסיו  ומערכות  לזרים  בסביבתו   תינוק 

שהתינוק מראה סימני קבלה או דחייה לאדם  מה המשמעות לכך  "  כך למשל הן נשאלו.  החברתית

" ?הזר עם  יאו סהסכים  איך הרגשת כאשר התינוק שלך  "  ללכת  זרה רב  נמשכו   " ?אישה  הראיונות 

מטרות  'שאלון    -  שני שאלוניםהאימהות  מילאו    הריאיון כשהסתיים  .  ותכשעה והתקיימו בבתי המשתתפ

 דמוגרפיים כמפורט להלן. -ושאלון להערכת נתונים סוציו 'סוציאליזציה

( סוציאליזציה  מטרות  להביע יהא  :(Socialization goals questionnaireשאלון  התבקשו  מהות 

היגדים המתייחסים למטרות התפתחות שהורים מתרבויות שונות שואפים    22-להסכמה או אי הסכמה  

התשובות לשאלות הללו היו בדירוג    . (Keller, 2007להשיג בשלוש השנים הראשונות לחיי התינוק )

ל  1-הנע מ לא(  כן(  6-)בכלל  חולקו להתבטאויות המשקפות    מטרות.  )בהחלט  תלות  הסוציאליזציה 

 תבטאויות הל( ולהתחלק עם אחריםו  , לדאוג לרווחתם של אחריםללמוד לציית להורים  ,)למשל  תהדדי

 ח רעיונות(. ותי פועצמאות  ,המשקפות אוטונומיה פסיכולוגית )למשל

עצמן  מהות שאלון שכלל פרטים על  יהאמילאו    בסוף המפגש  : דמוגרפיים-שאלון להערכת נתונים סוציו

שנות מספר  ,  ןנישואיה מספר שנות  ,  ילדשל ה  םהורי גיל ה  ,הילדתאריך הלידה והמגדר של  :  ועל ילדן

, במשפחת המוצא של כל אחד מבני הזוג  מספר הילדים במשפחה, מספר אחיםהשכלה, תעסוקה,  

   .ומהוכד צורת המגורים של המשפחה

 דיון בקבוצות מיקוד  –שני השלב ה

בדואיות שלא   מהותיא תשע    והשתתפו בונמשך כשעתיים.    נוסף  בכפר  ךמיקוד נער הקבוצת  הדיון ב

 לחלוק את האסוציאציות שלהן עם המילההתבקשו  הן  תחילה  .  השתתפו בחלק הראשון של המחקר

ראה ילד  נראשון  סרטון הבהראשון של המחקר.    במהשלם  שני סרטוניבפניהן  הוצגו    ,מכןלאחר    .'זר'

ילד  שני נסרטון המו. ביאלהתרחק ממסכים  שאינו  ו  שמגיב בפחד לאישה זרה גילה סקרנות  שראה 

  הווידאו מקטעי    ןכשראה אישה זרה והסכים ללכת איתה. המשתתפות התבקשו להביע את התרשמות

איזו תגובה אתן מעדיפות אצל "   " איזו תגובה נראית לכן טבעית יותר?"   –  והתנהל דיון בשאלות כמו
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לבסוף הן נשאלו אם הן מעדיפות שלילדן יהיו    " בסרטון?   ו הגיבכפי שתינוקות הגיבו  מדוע ה"   " ילדיכן?

   .התבקשו לנמק את תשובותיהןו רבים עם אנשים קשרים קרובים עם אנשים מעטים או 

 

 נתוניםהניתוח 

( סייעה  2011לניתוח נתונים )שקדי,    תוכנת נרלייזר.  ותומללו  הוקלטווהדיון בקבוצת המיקוד  הראיונות  

קראה  תחילה  ניתוח שיטתי של הראיונות ליחידות מידע המורכבות מקבוצות של מילים או ביטויים.  ב

ה  החוקרת בהוראיונות  השל    תמלוליםאת  המיקוד  דיונים  מידע    זוהופעמים.    כמה קבוצת  יחידות 

  משמעותיים  בקטגוריות תוך זיהוי דפוסים ונושאים  ודרוסהן  ו  שהרכיבו קבוצות של מילים או ביטויים

(Glaser & Laudel, 2013  .)באמצעות ובתוכם  קשרים והיררכיות בין הקודים    ה החוקרתכמו כן, חיפש

( צירי  לנתח    SPSS  תבתוכנ  הנעזר  במקביל(.  Corbin & Strauss, 2015קידוד  את הנתונים כדי 

.  תינוקתונתונים על חרדת הזר של ה  הסוציאליזציהנתונים דמוגרפיים, שאלון מטרות    –הכמותיים  

תלות לעומת    פסיכולוגיתאוטונומיה  מספר ההיגדים המשקפים    הושוו  הסוציאליזציהמטרות  שאלון של  ל

 .הדדית

התקבלו )כמספר משתתפות המחקר בשלב  שנותחו עשרים ושבעה מתוך שלושים סרטוני הווידיאו  

  הווידאו פעמים בסרטוני  כמה    החוקרת צפתהשאחרי  הנותרים נפסלו עקב איכות גרועה.    השלושוהזה(  

לזרכל  תגובתו הרגשית של   כלל  ש  ותתינוק.  קודדה  תינוק בתגובה  עם החוקרת לא התנגדו   למגע 

קשר  הם יצרו  .  חרדת זרים  הםשאין ל  ותכתינוק  ואינטראקציה הוגדר  הליצור איתהסכימו  ו  (אישה זרה )

  ות לעומת זאת, תינוק.  אותם  החוקרת החזיקהכאשר    ושמחה  , נוחותגילו סקרנותו  דקות  כמהמשך  ב

בכו או צעקו,  הם  .  תרגשי  מצוקהאותם הוגדרו כסובלים מחרדת זרים וגילו  החוקרת תחזיק  שסירבו ש

 והרא  . הבעות הפנים והמחוות שלהםהחוקרתמ  מבטםהסיטו את  ו  המגעהאם ואת    תקרבאת  חיפשו  

 . מהם חוקרת התרחקהוהמשיכו לבכות גם כשה מפרידה מלאה מאימהותיהםנרתעו  ומרביתםפחד 

הגברת השתמשה מחקר  ב אמינות  ה  לצורך  ונעזר  החוקרת  שדה  מומחית   בחוקרת  הביומן  נוספת 

. כמו כן, הנתונים נותחו בהדרכתה האיכותניים והכמותייםהנתונים מ 50% תכדי לנתח עצמאי בתחום

חוקרת התפתחות    המוביל  תבינלאומי  של  בין  והתקשרותהילד  בתחום  מבט  .  יתתרבות-מנקודת 
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חוקרת שלישית של  סיוע  בלהסכמה    יעו בנתונים עד שהגהחוקרות  במקרים של חילוקי דעות בניתוח דנו  

 המעורבת במחקר.

 

 שיקולים אתיים 

לד באוניברסיטה אפול ברוו  םשעל  ועדת האתיקה של בית הספר לעבודה סוציאלית ורווחה חברתית  

והובטחעל טופס  חתמו    ותמחקר. המשתתפהאת  אישרה  העברית בירושלים   להן    ההסכמה מדעת 

  לשמות בדויים שמות המשתתפות המופיעים בציטוטים  שונו  לשם כך  סודיות.  על  אנונימיות ושמירה על  

(Allen & Wiles, 2016) עם קוד סודי  וכל הסרטונים נשמרו בקפידה בתיקייה . 

 

 ממצאים 

ו ממצאי השלב הראשון של תוארי  תחילההכמותיים והאיכותניים.  ניתוח הנתונים  הממצאים התקבלו מ

זר'  המחקר: 'אדם  עם  למפגש  התינוקות  הסוציאליזציה  ,  תגובת  האמטרות    ת סותפיו  מהותישל 

האישיים הראיונות  מתוך  שעלו  כך  .  האימהות  ממצאיאחר  המחקר    יתוארו  של  השני  עלו שהשלב 

 .  הדיון בקבוצת המיקודמניתוח 

 

 המחקר של  הראשון השלב ממצאי

   זראדם למפגש עם  תינוקותהתגובת 

נוגע  בהממצאים הבאים  עלו  זר  אדם  ברכה מהשנה ל  ני ב  ותהווידיאו של תגובות התינוק סרטוני  ניתוח  מ

לשל    םיחסל התינוקות  זרים:  התינוקות  מזרים  שיעור  חרדה  גילו  גבוההאשר  .  56%היה    בעוצמה 

הסיטו  הם  אליהם, הבעות הפנים שלהם הראו פחד,    החוקרת התקרבהאו צעקו כש  בכותינוקות אלה  

הפגינו חרדה מזרים  לא  שיעור התינוקות שלעומתם,  מגעה.  האם ואת    חיפשו את קרבתואת מבטם  

תם בחדר ומחוצה לו  י סתובב את,  שהחוקרת תחזיק אותם בידיהתינוקות אלה הסכימו    .44%הייתה  

 . הונינוחות בפגישה איתוגילו סקרנות 

 

 



11מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'   - חוקרים @ הגיל הרך   

 

16 
 

   מטרות הסוציאליזציה

ציון ממוצע כללי להיגדים של תלות הדדית  ו  חושב  הסוציאליזציהשל מטרות  בניתוח תוצאות השאלון  

כדי להעריך הבדלים  מזווגים  מדגמים  שני  ל  tמבחן  בוצע  ניתוח  ב  להיגדים של אוטונומיה.ציון ממוצע  ו

התרבותי,  סוציאליזציה  המטרות  העדפת  ב  אפשריים המודל  הדדיתאוטונומילסוג  תלות  או  מן .  ה 

יותר    של תלות הדדיתסוציאליזציה    מטרותהאימהות הבדואיות מייחסות חשיבות לשעולה  הממצאים  

 = M = 5.56, SD:  תלות הדדית ;  M = 5.08, SD = 0.56, אוטונומיה:  יותאוטונומ  מטרותמאשר ל

0.43; t (30) = 4.21, p <.001  .המסייעים לילדים  ו  תלות הדדיתהמאפיינים  מהות העדיפו ערכים  יאה

מטרות אשר  יותר מ,  מבוגרים , ציות, נימוס וכבוד לשיתוף פעולה,  למשל,  הבדואית   חברהלהשתלב ב

 , אסרטיביות וביטחון עצמי.  אישייםרעיונות  פיתוח כמו  אוטונומיות פסיכולוגיות

שאינו  הזר    ,בה פיזית כביטוי להגנהרק  :מרכזיים  שלושה נושאיםעלו    ותהאימהעם  ניתוח הראיונות  מ

 .תינוקה לעה 'אחרים' כמקור הגנכמקור סכנה ומוכר 

  קרבה פיזית כביטוי להגנה

  אם"   :אמרה  נור.  ועבור  ביותר  הטוב  ההגנההיא מקור    תינוקל  פיזיתה  קרבההש  הדגישו  מהותיאה

 שם   תמיד  היא  לה  זקוק  כשהוא  .עליו   להגן  כדי  אליה  קרוב  אותו  מחזיקה  שלה   התינוק  את  שאוהבת

חוששות מהסכנות הרבות האורבות לתינוקן בסביבה הקרובה,    הןש  הדגישו  אחרות  מהותיא.  " בשבילו

  בבית   צמוד אלי  יישאר  שהוא  פהמעדי   אני"   :הצהירה  מרים   . זו  סביבה  לחקור  וללכן הן נמנעות מלאפשר  

ואדי או ננשכו והוסיפה: "לא חסר סכנות בכפר, היו מקרים שילדים טבעו ב  סמירה.  " בחוץ  שם  יידרס  ולא

לכן אני מעדיפה שתמיד יהיה קרוב    ,על ידי כלבים משוטטים או חיות בר. זו האחריות שלי להגן עליו

 אלי". 

  סכנהל הזר שאינו מוכר כמקור 

 לא   אדםה  ב   ראה  שהוא  מכיווןהתנהג כך    ואשה  טענושתינוקן גילה חרדה מאישה זרה    מהותיא  שמונה

 לכן,  למשפחה  מוכרים  שאינם  אנשים  הרבה  לביקור  אלינו  מגיעים  לא: " . כך למשל טענה אמנהמוכר

את   לראות  ושמחה  סקרנות  הביע  שתינוקה,  לאאמ   זאת  לעומת  ." הופתעה  היא  אותך  ראתה  היאכש

  להתרחק   צריך  הילדאולם לדעתה  .  רבים  אנשיםיכיר    הילדחשוב שש  הדגישה,  (זרה  כאישה)החוקרת  

 עם.  לכולם  הרגיל  אי ה  ,הנולד  היאש  מאז" :  אמרה. היא  נוכח  שפחהמלידו בן    שאין  במקרה  זר  מאדם
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  ה אית  שיהיה  העיקר.  שאינם  אלה   לבין  מהמשפחה  חלק   שהם  אנשים  בין  חיןלהב  צריכה  היא,  זאת

  החיילים   מפני  ילדיה  על  להגן  ניסיונה  את  תיארה  סועאד  ." זרים  פוגשת  א יכשה  מהמשפחה  מישהו

  של  הבית את להרוס  כדי נשק עם לכפר נכנסו רבים  חיילים: " ואמרה בתים  להרוסמחוץ לכפר  שהגיעו

  הילדים   היום  עד.  אותו  להרגיע  וניסיתי  חזק  שלי  התינוק  את  החזקתי.  ובכו  צעקו   וילדים  נשים.  דודי   בן

 . " במדיםאו שוטר  חייל  רואים  כשהם מפחדים

, כפי  מוילאאהבתו הבלעדית  כמהזר כהעדפתו ותינוקן  מהות פירשו את הימנעות  ייש לציין שחלק מהא

ואוהב  שאמרה   רוצה  טוב שהוא  "הרגשתי  טוב מה שה" אותירק  סועאד:  "ממש  הוסיפה:   יא . מנאל 

 . " עשתה כשניסית לקחת אותה. את רואה? היא לא שכחה אותי או התעלמה ממני

 תינוק ה לע 'אחרים' כמקור הגנה

. עם זאת, הן  עימו   מקור ההתקשרות העיקריו  ן בילדמטפלות המשמעותיות  ההן  שציינו  כל האימהות  

  אמרה:   אאסבתות. אסמומבוגרים, דודות    יםכגון אח  השפחהממ  נוספיםמטפלים  ב  נעזרות ציינו שהן  

חשיבות רבה להסכמתו של    ייחסומהות  יהא  .בעלי"   ו של"היא הכי רגילה לאחיותיה הגדולות ולמשפחת

לצאת לסידורים מחוץ לכפר. אח'לאס  כי כך מתאפשר להן  ,  ןהילד להיות עם קרובי משפחה בהיעדר

עם אנשים רבים. עכשיו, למשל, אני צריכה ללדת  קרובים  יחסים  יהיה בקשר והסבירה: "רצוי שהתינוק  

 :ה. נואל הוסיפ" עם קרובי משפחה בלי שיעשה בעיות  ותואשאר בבית החולים כמה ימים. הוא צריך להי

להיות   צריך  לא ידידותי,  "הוא  כשאני  עליו  לשמור  ויסכימו  אותו  יאהבו  שאנשים  כדי  ורגוע  מנומס 

 . " בסביבה

הדגישו   האימהות  להרגיל  לריך  צשרוב  ילדיהן  מסרביםהכפר.    אנשיאת  הילדים   חלק,  לכך  כאשר 

היכרות עם אנשים   הםלכפות עליאף אנשים, ובמידת הצורך ל תםלהגביר את חשיפהציעו  מהאימהות

לוקחת אותו  אמירה: "אם הוא מסרב להיות בחברת אנשים מהכפר, הייתי  כך הבהירה זאת  מהכפר.  

. אסמאא הוסיפה: "אני אתן אותו  " לראות אנשים ולדעת שהם לא מפחידיםלו  הייתי נותנת  ,  אליהם

 ." לאנשים שהוא לא אוהב כדי שהוא יתרגל אליהם
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 ממצאי השלב השני של המחקר

 דיון בקבוצת המיקוד 

או היעדרה  מילה "זר", התגובות לחרדת זרים  לציה  אאסוצינדונו הנושאים הבאים: הקבוצת המיקוד  ב

אישיים. אשר  -ןבי  קשריםה כלפי  עמדאישיים ו-כישורים בין ,  הסוציאליזציהשהוצגו, מטרות    םבסרטוני

טרה", כמו "מש, 'זר', המשתתפות הבחינו בבירור בין אנשים מסוכנים שאינם מוכרים ילהלהגדרת המ

למשל "אנשים שאינם ,  מסוכניםאינם  מוכרים אך  שאינם  אנשים  בין  ו, "יהודים" "סיירת ירוקה",  "צבא",  

  , . כמו כןשהילדים לא רואים כל יום"  מהמשפחה המורחבת "אדם ,כפר" מחוץ לאורחים "  ,מהמשפחה" 

 ושכנים.בני משפחה  ,, למשלוןטחיהגנה ובעניקים הזכירו אנשים מוכרים המהמשתתפות 

עם האישה  ללכת    םסירובלבסרטונים ו  ותהתינוקשל  הסיבות העיקריות לבכי  לדעתן  שציינו  משתתפות  ה

ות התינוק  יאישסירוב הקשור לעבורם או    שעלול להיות מסוכןשאינם מכירים ולאדם  חשיפתם  היו    הזרה

"הם צריכים לפגוש אותך    ,"הוא לא רגיל לראות אנשים" :  למשל  ,  הסברים שלהם לכך היוה.  מזג שלולו

 . " ךיאלישיתרגלו  כדיפעם או פעמיים 

במהלך  ש. הודגש בהם  הראיונותם שהתקבלו מממצאי השרו את  יבקבוצת המיקוד אשעלו  הממצאים  

יחוש   שהילד  חשוב  הזר  עם  התנהגות    ביטחון האינטראקציה  אחד  תחברותיויגלה  מצד  הדגישו  . 

: "התגובה של  ןואלה דבריה  מאנשים זריםהנחיל להם פחד  שכדי להגן על הילדים צריך ל  משתתפותה

ידרס מהמכוניות  י ו  רחוק  לךאותו כדי שלא י  ות", "אנו מפחיד, הוא צריך לפחד מזריםהילד הבוכה תקינה

"אנו   ,להם על מקרים של חטיפת ילדים ומכירת חלקי גופם"   ות", "אנו מספרהנוסעות בדרכי העפר

הילד שלי  ש"אני אשמח לראות  ",  והשוטרים  החייליםהג'יפים של  מפחידות אותם כדי שלא יתקרבו מ

 ילד לן  נרצואת  משתתפות  ה  הביעומצד שני,  .  " זרגן על עצמו מפני מישהו  יכול לההוא    כך  .ביישן וצורח 

הוא לא כך "זה אכן עוזר לו אם הוא רגיל לאנשים, כי שיתפה את הקבוצה ואמרה: מהן ת חברותי. אח

נוכחותם של יפגוש זרים בלי  לא  שהילד  ביותר    חשובש. עם זאת, הן הדגישו  " ןאו פחדמבודד  יהיה  

 ." זה בסדראז : "אם הוא יוצא עם מישהו שאנחנו מכירים, מוכרים אנשים
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 דיון

תפיסה מתוך    התינוק עם מטפליו העיקרייםשל  בחון יחסי התקשרות  ל  והיהנוכחי  המחקר    ו שליתומטר

  הוריותופרקטיקות  ל אמונות  ש  פוליטי-סוציוה-תרבותי ההֶקשר הלבחון את השפעת  ,  הֶקשר-מודעת

התינוק,    בנוגע לבולהתקשרות  בנוגע  הזר'ייחוד  בקרב ,  'חרדת  הסוציאליזציה  מערכות  את  ולתעד 

בחה.  פעוטות מתנהגים  מחקר  כיצד  בדואיות  ן  במשפחות  זרים  אנשים  כלפי  שנה  בני  תינוקות 

  . זרים מ  החרדשלהם בנוגע למהות  יהאמהי תפיסת  ומוכרים בנגב,  -שה כפרים בלתייהמתגוררות בש

  יותר ממחצית התינוקות   -  זריםכלפי  של תינוקות בדואים  סות דואלית  חהתיי  חשפו  צאי המחקרממ

ממצאים אלה בלתי צפויים בחברה    .הפגינו חרדה כזאת  לא  ואילו השאר,  ממגע עם זר  ההראו חרד

כך שהיה  מטפלים,  ריבוי  ו  תלות הדדיתל  יםשמכוונואינם מותאמים לדפוסי החיים המסורתיים    הבדואית

 .  מהות בקבוצת המיקודיבירור והסבר נוסף מהאצורך ב

ילדים  מצפים מה,  תלות הדדית  עלהמתבססות    בחברות מסורתיותחוקרים תרבותיים מצביעים על כך ש

 אלה  מחקרים   . (Gottlieb, 2004, 2014; Keller, 2007; Otto, 2008)  להיות מורגלים לאנשים רבים

  ולהרגיש  אליהם  להתקרב,  זרים  כלפי  ידידותיים  להיות  פעוטות  מעודדים  מסוימות   שבחברותמראים  

המחקר עם    עם זאת, ממצאי.  נמוך  זרים  בחרדת  לצפות  הסיכוי  האל  בסביבות,  לכך  בהתאם.  איתם  נוח

הימנעות מאנשים לבין    'זרים מסוכנים'זהירות ופחד מפני  ייתכן שיש קשר בין  שראים  תינוקות בדואים מ

 המשפחה. בני זרים שאינם 

 הפתיעו  ,הזר  עם  המפגש  בעת  מצוקה  וסימני  זריםמ  החרד  הפגינו  ינוקותמהת  56%שבהם    הממצאים

, למשל  כך.  מסורתיות  בחברות  תינוקות  בקרב  'הזר  חרדת'  את  חנושב  שונים  למחקרם  בהשוואהגם  

 עוררות  הביעו   לא  התינוקות  מרביתש  נמצא(,  Otto, 2014)  בקמרון  המסורתית  בחברה  שנערך  מחקרב

  מגע פיזי   יצרה  היא  וכאשר  המשפחה  לבית  נכנסה(  גרמנייה  אישה)  החוקרת  כאשר  לעין  נראית  רגשית

דומים  .  הביקור  כל  לאורך  ורוגע  נינוחות  הפגינו  תינוקותהש  דיווחה  החוקרת.  איתם  קרוב ממצאים 

על  Gottlieb, 2004)  בגוטליהתקבלו ממחקרה של   דיווחה  היא  ובו  מוחלטת של  (  היעדרות כמעט 

תינוקות   בקרב  זרים  השנהבמחרדת   & True, Pisani)  במאלי  חקלאים  בקרב  אחר  מחקר.  חוף 

Oumar, 2001) ,זרים חרדת הראו לא וקותמהתינ 69% כי מצא  . 
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יכולים  ו   לעיל  שצוינותואם את הממצאים    ואינאישה זרה  שלא הפגינו חרדה מתינוקות הבדואים  אחוז ה

פרדוקס על  ילדים חבר  של  להצביע  זהירים.  וגידול  אך  בלתי בדואים בכפרים ההשעולה מהם  תיים 

. האימהות  קשה והמורכבה  פוליטיהמצבם  לבין  אמונות וגישות מסורתיות  בין  מוכרים צריכים לשלב  

להסתגל לבני משפחה  הןילדי ות אתמלמדהן  ,מצד אחד  - הבדואיות השמיעו את שני האידיאלים יחד 

כמו נציגי  ,  ועלולים להיות מסוכנים  מוכריםאותם להיזהר מזרים שאינם    ותמלמדהן    ,ומצד שני  ,רבים

 (. Marey-Sarwan et al., 2018) הממשל 

לשני סוגי התגובות שנצפו  משכנע  הסבר  שסיפקו  מהות  יהא  עםראיונות  מסקנה זו נתמכה על ידי ה

הן התלבטו איזו התנהגות  אך  ,  טבעיתתגובה  התינוקות  מצוקה של  בראו  אומנם הן  .  תובקרב התינוק

להתפתחות החברתית   השובחאנשים רבים  חשיפה לשחשבו  ן  חלקתינוקות שלהן.  ה  אצלהן מעדיפות  

תוך צריכים להיזהר מאנשים זרים שאינם מ  ןשילדיה  הדגישו  ותאחרואילו  ,  ההקהילחיי  בילדיהן  של  

 תסביבבידידותיים    פעיל להיותילדים באופן  האת    " מאמנות " אף סיפרו שהן    אחרות  אימהות  ה.שפחהמ

  משטרה, אנשי  כמו  ,  עלולים לפגוע בהםומוכרים  שאינם  אנשים  מלהיזהר  במקביל  ו  , אנשים מוכרים

 ויהודים.   חיילים

של    ההקשר  אתהבין  ל   חשוב ,  לזרים  אמביוולנטיהמהות בנוגע ליחס  ילהבין את תפיסותיהן של הא  כדי

כמו   ,שאינם מסוכניםזרים    -  שני סוגיםזרים מ נוכחות של  ניכרת    מוכרים. בכפרים אלה-הכפרים הבלתי

וזרים    ,כמקובל בחברה הבדואית  מתקבלים בברכהושהם חברי משפחה    בני משפחה ומבקרים רחוקים

הישראלי  את  ייצגים  המ והשלטון  לשהממסד  ולעלולים  מסוכנים  לילדהיות  חיילים  כמו  ,  יםהכאיב 

חוסר ביטחון תמידי מפני האיום האפשרי להריסת בתיהם עם  מתמודדים עם פחד והבדואים  .  ושוטרים

,  (Marey-Sarwan & Roer-Strier, 2017וההאשמות הקשות מצד הממשל, כולל המשטרה והצבא )

   . כך חוששים מהםובשל  על המשפחה ועל הילדיםעל אלה אי אפשר לסמוך כי הם מאיימים כך ש

.  בקבוצת המיקוד שהשתתפו    נשיםהבלטה גם בקרב    להיות מסוכנים  זרים שעלוליםמתחושת האיום  

ילדיהןבמטרה   זרים  יאסטרטגי  פיתחו  המפני סיכונים אפשריים, נשים אל  להגן על  ת הפחדה מפני 

מנקודת הראות של תיאוריית ההתקשרות שתכן  יי .  המתבטאת בחינוך ובפרקטיקות הוריות  מאיימים

המובילה להתקשרות לא  אימהית  הקלסית, הפחדת תינוקות על ידי אימהותיהן נתפסת כחוסר רגישות  

זרים נתפסים כמסוכנים  בטוחה. עם זאת, בקרב משתתפות המחקר,   כי  מוביל  ימם  המגע עשניכר 
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תחבורה    מוכרים די מבודדים בגלל היעדר-הבדואים בכפרים הבלתי  ,לרובלחוויות שליליות וכואבות.  

מותאמת  אכן ההפחדה שנראה . נדיריםשאינם מסוכנים מפגשים של תינוקות עם זרים לכן ה ,ציבורית

 שלומו  שלפוליטיים של הקבוצה הנחקרת ובכך היא תורמת לשמירה  החברתיים והלתנאים האקולוגיים,  

בין  הרבים  הסיכונים  מפני  התינוק  של מאיימים  שהם  סיכונים  ב   מדוברש,  זרים  עם  ממגע  תוצאה 

 מדובר בסיכונים הסביבתיים הנובעים מאלימות מבנית והיעדר תשתיות.  ש)שוטרים, חיילים( ובין 

 

 לאתגרים חדשיםאסטרטגיות הוריות בתגובה 

שינויים דרמטיים  בפני אתגרים תרבותיים רבים עקב    ניצביםמוכרים בנגב  -הבדואים בכפרים הבלתי

כלכליים השתנה    ,(Nasasra et al., 2014)  פוליטיים-תרבותיים-בהיבטים  כך  חייהם ובשל  אורח 

בדואיות משלבות   שאימהותהצביעו על כך  המחקר  ממצאי  (.  Marey-Sarwan et al., 2015המסורתי )

גבוהה   נטייה  ילדיהן עם  יותר  בין האוריינטציה של תלות הדדית לבין אוטונומיה פסיכולוגית בגידול 

 ,Keller, 2007; Ottoרים כפריים )הֶקשבדומה למחקרים קודמים בלגישה המסורתית ולתלות הדדית.  

הגנה מפני הסיכונים  חשובה ל בין האם לתינוק  ית  הפיזהקרבה  על כך ש(, ממצאי המחקר הצביעו  2008

מאופיין במגע גופני הכולל נשיקות, חיבוקים  סגנון הורות המכוון לתלות הדדית והגנה על הילד  הרבים.  

ת יההור  ההתנהגותבמקרה זה    (. Keller & Otto, 2014)  בקרב הילדים   יוצר תחושת שייכותו  וטפיחות

ובכך    המטרתו  את חוויות החיים של האם עצמה  פתמשק  , קרבה פיזית  המדגישה להגן על התינוק 

 . להבטיח את הישרדותו

ההשינויים  השעולה  מהממצאים   עם  בשילוב    שבו   מצב  יוצרים  המורכב  פוליטי ה  הֶקשרתרבותיים 

במשפחה  ה ילדים  גידול  כמו  מסורתיות,  קולקטיביות  חברתיות  נורמות  על  לשמור  מנסים  בדואים 

בדואיות צריכות לנווט  המהות  יאהבמקביל,    .מרובים  חברתיים עם מטפלים  קשריםמורחבת והדגשת  

מנחילות   ןכך הבשל  לגדל את ילדיהן בדרך המסורתית.    ןבעייתי שאינו מאפשר לה  פוליטי-סוציובמצב  

ראה  נ  .כפרשאינם תושבי הכלפי אנשים  כדי שיגלו חשדנות    כנהשמהווים ספחד מאנשים זרים  ן  לדיהיל

 .להם מוכראדם שאינו זו יכולה להשפיע על תגובת הילדים ל אסטרטגיה כי 
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 מסקנות והשלכות 

 ההוריות  האמונות  את   להבין  יש,  הזר  לאדם  תגובתו   ואת  לאימו  התינוק  התקשרות  את  להבין  כדי

 תושבי  של  החיים  תנאילו  המקומי  להֶקשר  מודעים  ולהיות,  הילד  חי  בהןש  התרבותיות  והפרקטיקות

מדגישים    .המקום כמה  ממצאי המחקר  מודעתו הֶקשר  העד  מודעות   תכוללה,  להֶקשר  נקודת מבט 

תרבותיות,   וחשו,  פוליטיות-סוציוו  היסטוריותלהשפעות  בברלוונטיים  עוסקים  כאשר  תיאוריות  ים 

ובהורות.  ל יותר מודעותחשוב להתפתחות הילד  ילידי  כאשר רוצים להבין קבוצות    לכך  גלות  מיעוט 

(indigenous)  מניעה והתערבות    כניותותבדרך כלל    מוכרים.-בדומה לחברה הבדואית בכפרים הבלתי

עלולא    מבוססות על תפיסת הרובה  קבוצות אלילדים בל עיתים לשמציאות    נותנים בהן את הדעת 

מעורפלת  קרובות כן,  היא  על  יתר  צריך  .  הללו  ו-סוציו ה  הֶקשרבלהכיר  בתוכניות   בחשיבותתרבותי 

לתמיכהיאשה כמקור  המורחבת  למשפחה  מייחסות  עליו  מהות  ולהגנה  תשתיות  בילדיהן  בהיעדר   .

- םקשות בחיי היונסיבות הבלשרוד  הללו    מהותיהא  ושירותים מוסדיים מתאימים, הדרך היחידה של

ואנשי מקצוע העובדים עם אוכלוסיות  יכה הדדיתהיא תמיום   זו, קובעי מדיניות  כדי להשיג מטרה   .

 הורים. קולות הצריכים להקשיב לומטפלים בילדים והדרה בסיכון 

האידיאולוגיה של אהבה מונוגמית בין מדגישות את    (Vicedo, 2013)בתרבויות המערב  משגות  הה

טיפול של מישהו  ת הילד במשאירה אשלעיתים קרובות רגשות אשם אצל האם  ת  ומעורר  ובכך,  אם לילד

לעומת זאת,  .  (Yimyam, Parisunyakul, Baosoung & Sansiriphun ,Liamputtong, 2002)  אחר

כלפי  נטל האחריות    – בשל נסיבות החיים של האימהות הבדואיות  שמראים  הנוכחי  ממצאי המחקר  

הן נאלצות   –  והיעדר מסגרות חינוך לגיל הרךעבודות הבית הרבות    ,ילדים במשפחהריבוי ה המשפחה,  

  הֶקשר בדואיות, כמו רוב האימהות בהמהות  יאהנוספים. לכן  רבים  מטפלים  בידי    ןתינוקלהשאיר את  

ימוי המערבי האידיאלי של אימהות בלעדית. בהתאם לכך, הממצאים לא מערבי, אינן מתאימות לד

  סוציאליזציה מטרות  שמתבסס על    התקשרותעל  מחקר  עד כמה חשוב לגלות רגישות תרבותית בהראו  

 . ספציפית לתרבות ותייחודי תיאוריות הוריות על ו

, ובשל כך דרכי פוליטי-סוציומצב ה בהתאם ל  יכולות ללבוש צורות שונותהתקשרות בטוחה  להגדרות  

להשפיע    יכולים   פוליטיים-סוציוה  הֶקשריםהתנהגות של הורים וילדים יכולות לשאת משמעויות שונות. ה

-סוציו-תרבותייםבין גורמים את הקשרים על ממדים מרובים בהתפתחותם של ילדים. לכן יש להעריך 
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,  'זרמצב ה'ניסוי  השיטות סטנדרטיות, כמו  שימוש ב.  בהתאם לתרבות  התנהגותדרכי  לבין    פוליטיים

 .  יםמפוקפקממצאים להביא ל להתרבות שבה השיטה פותחה, עלושונים מתרבותיים קשרים הֶ ב

  ילדות והורות מסבירים  התיאוריות ומודלים פסיכולוגיים וסוציולוגיים  , ולפיו  שובמאמר זה נושא מסר ח

 הֶקשר-מודעתהתייחסות  .  (Keller & Bard, 2017ומותאמים תרבותית )  הֶקשר  צריכים להיות מודעי 

(Roer-Stier & Nadan, in press  )  ים הֶקשרשל    תםהשפעבנוגע לובהירה    החדראייה  מאפשרת

מחקרים עתידיים  בו תיאוריות  במכאן שההתקשרות.  על  תרבותיים  ו  םי, אקולוגיפוליטיים  ,היסטוריים

  , ערכי תרבות ומנהגים חברתיים  כגוןלתת את הדעת על היבטים  ים  צריכשל ילדים,  הבוחנים התפתחות  

סביבהו  פוליטי-סוציומצב  ,  היסטורייםתנאים   כן,  .  תנאי  המקרים  כמו  המקצוע שבכל  אנשי  בהם 

רכי  ורכי המערכת לעומת צוצכלפי  הם צריכים לפתח מבט ביקורתי    ,משרתים את הקבוצה ההגמונית

קבוצה ההגמונית יוצרת  חוש כי ה, הורים עשויים למהות הבדואיותישל האהקהילה. כפי שמוצג במקרה  

לילדי במקום  סיכון  נוקטים  הגנה.  הן  מודעתכאשר  מאליו,  הֶקשר-גישה  התערבות בש  מובן  כל 

ממסדית  חינוכית    ,פסיכולוגית על  או  הדעת  את  לתת  מתחים  וה  קונפליקטיםה,  ותכוחהיחסי  צריך 

 נלווים. הפוליטיים ה

 

 המחקר מגבלות

 והכללה  ייצוג  מאפשר  וינבחלק הכמותי א  המדגם  גודל ראשית,  מגבלות אפשריות.    כמהלמחקר הנוכחי  

כדי להתמודד עם מגבלה זו, בנגב.    מוכרים-הבלתי  בכפרים  הבדואים  לכלל  הממצאים  של  סטטיסטית

שהתקבלו    נוספו הממצאים  את  והשלימו  לנושא  שהתייחסו  המיקוד  ובקבוצת  בראיונות  שאלות 

מהשאלונים. שנית, המחקר לא כלל מטפלים עיקריים נוספים בתינוק מתוך המשפחה מלבד האם.  

למרות   בתינוק.  נוספים  מטפלים  לכלול  רצוי  עתידיים  במחקרים  יותר,  טובה  אללהבנה  ,  ה מגבלות 

ו  הנוכחימחקר  ה ועל חרדה מזרים בתרבות מסורתית  עשוי שופך אור על התקשרות התינוק לאימו 

   כלכלי. -פוליטי-במעבר סוציונמצאות תרבויות אחרות הידע התיאורטי בנושא בקרב להרחיב את ה
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