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 בשנה ג המיישמות תוכנית לימודיםעמדות של סטודנטיות להוראה 

 כלפי הוראת מדעים בגיל הרך המעשית בהוראה בצמיחה בגני ההתנסות 

 שלזק-יעל קסנר ברוך ומיכאלה כדורי

 

 סקירת ספרות

 הגןלמידת מדע בגיל 

השפעה רבה על התפתחותם של טכנולוגיה בעיסוק במדע ולנחה המקובלת כיום, לפי הה

 ,Eshach, 2006; Leibham, Alexander & Johnson) ילדים בטווח הקצר ובטווח הארוך

2013; van Schijndel, Jansen & Raijmakers, 2018.) 

הם נהנים מהתבוננות בטבע, מעריכת תצפיות כבר מגיל ינקות ילדים הם סקרנים מטבעם ו

 , מחקרים רבים מהשנים האחרונותעל כך נוסף. (2009)אישך, ומחשיבה על הסובב אותם 

, לפתח יכולות קוגניטיביות המאפשרות להם להבין מושגים מדעייםילדים צעירים לשמראים 

תיאוריות משלהם לגבי אופן הפעולה של העולם, לבדוק ולשנות את רעיונותיהם בהתאם 

 ,Gopnik, 2012; Johnston, הלדוגמליישם מיומנויות חקר מדעיות )לממצאים בשטח ו

2009; Legare, 2012.)  ,וכישורים תפקוד חשיבה, כדי להגיע לרמות גבוהות של עם זאת

על המבוגר לתווך בין הסביבה לבין הילדים  ,חברתיה-הלימודי והרגשיקוגניטיבי, בתחום ה

 תחומי הלימוד בכלולארגן את הסביבה כך שתתאים להתעניינותם וליכולותיהם של הילדים 

 & van Schijndel, Singer, Van der Maas) בהיבט המדעיבפרט ( ו2008)קליין, 

Raijmakers, 2010.) 

-רק בעשרים תגיל הרך מקובלכבר מהחינוך מדעי התפיסה שיש לעסוק בשחשוב לציין 

לימודים  כניותותכיום  ישנן ,מדינות רבות בעולםב, ובישראל כמו שלושים השנים האחרונות

, אולם .iילדים צעירים בקרבהמפרטות את התכנים והמיומנויות שיש לטפח בתחום זה 

לרוב אינן מפרטות בהרחבה את האופן שבו הגננות נדרשות לעסוק בתחומי  הכניות אלות

הידע והמיומנויות מטרות את  לפתח כדייישומי -באופן פרקטיהילדים  המדע והטכנולוגיה בגן
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 & Spektor-Levy, Kesner Baruch) עבודה אופרטיביותכניות ותכדי הנדרשים ל

Mevarech, 2013.)  

 

 כלפי הוראת המדעים בגיל הגן מחנכותעמדות של 

כלפי הוראת מדעים של מחנכות  אישיותהעמדות ה בבחינתהספרות המחקרית עוסקת רבות 

(Elder,  & er& Krockover, 2007; Lakshmanan, Heath, Perlmutt Carleton, Fitch

Smeets, ‐Aalderenvan Shearer, 2013; -& Bulotsky 2011; Maier, Greenfield

& Asma, 2012 Walma van der Molen .)עיסוק בעמדות אישיות של מחנכות נעשה ה

ן גורם המשפיע על דרך ההוראה שלהן ה עמדות מחנכותשההנחה המקובלת מתוך נקודת 

משמעותי בהבניית הידע אצל ילדים, בפיתוח היכולות גורם זה  ,על כן .בכיתה ובגן

מחנכות ה, על כך נוסף והמיומנויות שלהם ובעיצוב העמדות שלהם כלפי המקצוע הנלמד.

התלהבות  הן מגלותחיוביות כלפי מדע, למשל,  שעמדותיהן מחנכות .לומדיםל דוגמהמהוות 

המדע והשפעתו החיובית ל מדברות בשבחו שועניין תוך השתתפות פעילה בתהליך החקר, 

בהטמעת תובנות ועמדות תומכות , יונות, ערכים ותחומי עניין שוניםמכבדות רעו על חיינו

 (. NRC, 1996, 2012כלפי מדע גם בקרב הלומדים ) החיוביות אל

על במידה רבה ן גורם המשפיע הכלפי הוראת מדעים עמדות של מחנכות שמחקרים מראים 

וגיוון תדירות . השפעה זו באה לידי ביטוי בבכיתה ובגן האל למידה של תכניםוה ההוראה

תיווך של  ,שילוב התנסות חושית פעילה ,מתנסות בהן עם ילדיםהפעילויות המדעיות שהן 

 הלומדיםהיכולות והמיומנויות ש ,הלומדיםאופן הבניית הידע אצל  ,התלהבות ופליאה

 הסקרנות המדעית שלהם ,האוריינות המדעית שלהםהאופן שבו מתפתחת  ,מפתחים

Schneider, -Faulkner & Sönmez, 2011; Erden) תחום המדעיםועמדותיהם כלפי 

, et al. Lakshmanan; Chiarelli, 2017-& Clark Gropen, Kook, Hoisington 2005;

rino, Olivares, Me& Beltyukova, 2012;  Lumpe, Czerniak, Haney2011; 

et al., 2013 Levy-Spektor Quiroga, 2014;&  Navarro, Ávalos ;Tenaw, 2014.) 
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מדעים על אופן העיסוק הרבה שיש לעמדות של מחנכות כלפי הוראת ה השפעהלמרות ה

למצוא בספרות ממצאים סותרים לגבי עמדותיהן כלפי  אפשרבכיתה ובגן,  הבתחומים אל

 כלפי הוראת המדעים ותעמדות שליליות של מחנכ בחלק מהמחקרים נמצאו תחומים אלה.

 & Sundberg & Ottander, 2013; Sutton, Watson, Parke ;2017)רביב ודרובישבסקי, 

& Walma van der Molen,  Smeets‐van AalderenThomson, 1993; Tosun, 2000; 

et al.,  Levy-Spektor)כלפי הוראת המדעים חיוביות ואילו באחרים נמצאו  עמדות   (2015

ו קשורים להיבטים מתודולוגיים ולאופן שבו הגדיר הממצאים סותרים אלשכן יית(. 2013

 ;van Aalderen‐Smeets et al., 2012) החוקרים אופרציונלית את המושג עמדות

Wahono & Chang, 2019)מלמדות ותהמחנכש הילדים , או לגיל . 

בקרב  למנות סיבות מגוונות לפיתוח עמדות שליליות כלפי הוראת מדעים אפשר באופן כללי,

הזדמנויות ל מדווחות שלא נחשפו בצורה מספקת ותרבוגננות  ותמור, ה. לדוגממחנכות

ביחס לנושאים מדעיים ספציפיים  תוכן הפדגוגיבמדע או לפתח ידע ב ןלהעמיק את הבנת

(PCK - Pedagogic Content Knowledge)  במהלך ההכשרה ולתפיסות מדעיות

סיבות נוספות עשויות  .(et al Gropen.2017 ,וההתפתחות המקצועית האישית שלהן )

קושי לראות את הרלוונטיות  בפרט, מדעיםבהוראת בכלל, ו להיות חוסר ניסיון בהוראה

בהתנסות עצמית בתהליך מחסור בחומרי הוראה ו, שבתחומי המדע לחייהם של הלומדים

Tenaw, 2014; Ualesi ) בתחום זה להבנת הנושאיםוקושי ביחס  חרדהתחושה של ו חקר

2, 201et al. Smeets‐& Ward, 2018; van Aalderen.) 

 

 הגןכלפי הוראת המדעים בגיל להוראה עמדות של סטודנטיות 

מחסור במחקרים העוסקים בבחינת  ישנומבדיקה רחבה של הספרות המחקרית נמצא ש

 גיל הרך כלפי הוראת מדעים בגן.לחינוך ב תוכניתעמדות של סטודנטיות להוראה ב

ההכשרה של הסטודנטיות במוסדות ההוראה במהלך המחקרים מצביעים על קשר בין דרכי 

בפועל. בהוראה ים הצעירים והתנסותן עמדותיהן כלפי הוראת מדעים בגיל הלימוד לבין

מתנסות בקורסים להוראה בגיל הרך ( מצא שכאשר סטודנטיות Bulunuz, 2012) נוזבולו
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באופן כללי ים הצעירים, להמדגישים את השימוש במשחק תוך כדי הוראת מדעים בגי

חוויות תפיסותיהן לגבי חשיבות  בפרט,עמדותיהן כלפי הוראת מדעים בגן משתפרות, ו

עצבות והן רואות את הלמידה הפעילה של מתצעירים יות בתוך הלמידה של ילדים משחק

 ,Appletonבאופן דומה, אפלטון ) ה של ידע מדעי אצלם.יהילדים ככלי משמעותי להבני

( מצא שכדי להגביר את הביטחון העצמי של סטודנטיות להוראה בגיל הרך ללמד 1995

יש להתייחס לסטודנטיות עצמן כלומדות פעילות ולאפשר להן להתנסות בתהליכים  מדעים

היא שתחושת חוסר הביטחון והעמדות השליליות  אפלטוןשל חקר מדעי. אחת המסקנות של 

 אלא על מחסור בהתנסות מדעיתכלפי הוראת מדעים אינן נשענות על מחסור בידע מדעי 

לידע מדעי אינם תורמים לשינוי בתחושות  ולכן קורסים הכוללים רק חשיפה פעילה

במחקר אשר בדק תפיסות של סטודנטיות בגיל הרך כלפי סוק במדע בגן. יהסטודנטיות לע

 נמצא( Yilmaz & Alici, 2011)שילוב של תוכנות ממוחשבות במהלך העיסוק במדע בגן 

ם על ששנת הלימודים של הסטודנטיות ומידת הניסיון שצברו בגני ההתנסות משפיעי

ה שקורסים המאפשרים לסטודנטיות להתנסות בעצמן בדרכי תיהי ן. לפיכך מסקנתיהןעמדות

י שימוש הוראה מסוימות והתנסות פעילה שלהן בשטח מסייעות לשיפור העמדות שלהן כלפ

גם ש המצא (Timur, 2012) תימורעם זאת,  במהלך העיסוק במדע בגן. הבדרכי הוראה אל

הן עדיין חשות חוסר ביטחון  ,סטודנטיות להוראה בגיל הרךההכשרה של תקופת בסוף 

ניסיון הבגלל חוסר  גםחוסר בידע מדעי ו, בשל פעילויות מדעיות בגןלהתנסות עם הילדים ב

חשיבות דרכי ההוראה שסטודנטיות להוראה בגיל הרך חוות  פעילויות מדעיות.בהתנסות ב

 ,Tulbureשל טולבור ) הבמחקרגם לידי ביטוי  הבקורסים מדעיים בא במהלך הכשרתן

יים מגיעות להישגים אקדמ ,דרכי למידה שונות המעדיפותה שסטודנטיות ת( שהרא2011

 .טובים יותר כאשר הן לומדות בקורסים מדעיים אשר מותאמים להעדפות הלמידה שלהן

ידע  ,עבודה בקבוצות ,דיונים פעילים ,התנסות פעילה ,של, ייצוג גרפי המסכם מידע מורכבלמ

שישנה חשיבות רבה למתן מענה מותאם לשונות בסגנונות  ,מכאן יישומי בחיי יומיום.

 הלמידה של הסטודנטיות.
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שהאופן שבו סטודנטיות לומדות את תחום המדעים במוסדות  לראות אפשר, לסיכום

ההכשרה בקורסים השונים משפיע במידה רבה על תפיסותיהן ועמדותיהן כלפי העיסוק 

 ים הצעירים.ילבגזה  בתחום

 

 לחינוך כנית ההכשרה במכללת לוינסקיות

חינוך לגיל הרך במכללת לוינסקי לחינוך נמשכת לתואר ראשון ב בתוכניתכנית ההכשרה ות

. לאורך הילדים ותעודת הוראה לגןבחינוך ארבע שנים ומקנה לבוגרות המסלול תואר ראשון 

משובצות שתי סטודנטיות  לרוב .ילדיםבגני בהוראה תקופת ההכשרה הסטודנטיות מתנסות 

 )עמיתות להתנסות( בכל גן התנסות.

בגן בהם עוסקים שכנית לומדות את תחומי הליבה ותת בבמהלך לימודיהן כל הסטודנטיו

, על כך נוסףמקרא(. -הרך, ספרות ילדים ויהדותמנות יצירתית, טבע לגיל והילדים )א

בהם הן מועשרות שבתוכנית נדרשות לבחור התמחות בשני תחומי דעת  סטודנטיותה

 מבחינת תכנים דיסציפלינריים ומיומנויות פדגוגיות.

שנים את הידע המדעי: בשנה מחות במדעים מעמיקות במהלך שלוש סטודנטיות המת

 בשנה השנייה ".כימיה בחיי היומיום"ו "בוטניקה כללית"הראשונה הן לומדות את הקורסים 

 ".פאוניסטיקה של חולייתנים בארץ ישראל"ו "אקולוגיתהגינה "האת הקורסים  הן לומדות

גורמי מחלות ודרכי ", "גוף האדם"את הקורסים הן לומדות בשנה השלישית ללימודיהן 

 ."פיזיקה בחיי היומיום"ו "מניעתן

ילדים "לומדות בשנה הראשונה ללימודיהן את הקורס  סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים

גיל הרך חינוך בל תוכניתכך, כלל הסטודנטיות ב לע נוסף ."חוקרים את הטבע בעונות השנה

 בשנה השנייה ללימודיהן.  "קיימות בגיל הרך")מתמחות ושאינן מתמחות( לומדות את הקורס 

לגיל הרך במכללת לוינסקי תוכנית הסטודנטיות בכלל ללימודיהן האקדמיים,  שנה גלאורך 

את עקרונות ומיישמות ( emergent curriculumאת גישת הלמידה בצמיחה )לחינוך לומדות 

יהדות, ספרות -טבע, מקרא-תחומי ההתמחות שלהן )מדעיםלפי  הגישה בגני ההתנסות

קונסטרוקטיביסטית שבה מחנכות,  יםכנית לימודוהיא ת כנית לימודים בצמיחהות מנות(.ווא
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מבוסס המשמעותי  ילדים, חומרי למידה וסביבה נמצאים באינטראקציה מתמדת של דיאלוג

 "של הילדים שפותה 100"-על הקשבה ועידוד הילדים להביע את עצמם תוך שימוש ב

(Edwards, Gandini & Forman, 2012; Rinaldi, 2001; Yu-le, 2004). 

קונסטרוקטיביסטית של -נעוצים בגישה הסוציוכנית הלימודים בצמיחה ושל תיסודותיה 

ישנה חשיבות לאינטראקציה החברתית על פי גישה זו . (Vygotsky, 1978)ללמידה  ויגוצקי

. כמו כן, בתהליך הלמידה של הילדים האחד עם השני וכן לאינטראקציה בינם לבין המבוגרים

בין  ודיאלוג הדדית וכבוד הדדי, המאפשרים תקשורתמבוססת על הקשבה  הגישה 

 השפות 100" לעלא שיפוטית ולא מקובעת הקשבה על הדגש הוא  , כאשרהשותפים ללמידה

 בהן הם מבטאים את דעותיהם והבנותיהםשמייצגות למעשה דרכים שונות , ה"של הילדים

(Rinaldi ,2001.) 

לגיל הרך מצמיחות עם הילדים  תוכניתההתנסות בגן בשנה ג כלל הסטודנטיות בבמהלך 

פרויקט המבוסס על הפדגוגיה החינוכית של גישת רג'יו אמיליה ועוסק בתחומי ההתמחות 

 הסטודנטיותבבואן של  מדי שבוע שלהן. צמיחת הפרויקט מתרחשת ממפגש למפגש, כאשר

וצא . נקודת המשל ילדים וקבועות הטרוגניותקטנות עם שתי קבוצות נפגשות  הן לגן הילדים

 והתקדמות הפרויקט ללמידה נושא המסקרן ומושך את הילדים אהי המשותף של הפרויקט

, ההתנסות והסקרנות שמראים האינטראקציה, השיחאופי נרקמת לפי  בכל קבוצה בנפרד

קטנה, הטרוגנית העבודה בקבוצה ילדי כל קבוצה באופן המייצג את ייחודיותה. באופן כללי, 

 בשיחלהשתתף הילדים  את מגרההמטפחת ויצירת סביבה בטוחה קבועה מאפשרת ו

 ;Tal, 2014) שבה, התחשבות באחר ושיתוף פעולהובפעילויות תוך הבעה עצמית, הק

(Levy, Kadury-Slezak, Tish, Shatil Carmon &Tal, 2019. 

כלפי הוראת מדעים בגן, לאור חשיבות תהליך ההכשרה של הסטודנטיות בעיצוב עמדותיהן 

כלפי הוראת גיל הרך לחינוך ל תוכניתבחל בעמדות סטודנטיות שאת השינוי  בדקזה מחקר 

בקורסי ההכשרה כנית לימודים בצמיחה ותשל יישום למידה ו לאחרלפני ו מדעים בגן הילדים

 בהתאם למטרה זו, נוסחו השאלות הבאות: .ללימודיהן במהלך שנה ג ובגני ההתנסות שלהן
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בקורסי ההכשרה ובגני  כנית לימודים בצמיחהותלמידה ויישום של לאחר האם  .1

 יהןיחול שינוי בעמדותגיל הרך תוכנית לחינוך לב בשנה גההתנסות של סטודנטיות 

 כלפי הוראת מדעים בגן הילדים?

בקורסי ההכשרה ובגני  כנית לימודים בצמיחהותלמידה ויישום של  לאחרהאם  .2

 יהבדלים בשינוי ימצאויגיל הרך תוכנית לחינוך לב בשנה גסטודנטיות ההתנסות של 

בין סטודנטיות המתמחות במדעים לבין סטודנטיות שאינן מתמחות  העמדות אל

 ?במדעים

 

 מתודולוגיה

 אוכלוסיית המחקר

 (2016-2015בשנת הלימודים תשע"ח )שלמדו סטודנטיות  122מנתה אוכלוסיית המחקר 

 בתוכנית לתואר ראשון בחינוך לגיל הרךשנה השלישית והאחרונה ללימודיהן הסדירים ב

אמונות אוכלוסיית המחקר קיבלה שאלון אנונימי מודפס העוסק בבמכללת לוינסקי לחינוך. 

 146ל וסך הכב. ובסופה הלימודיםבתחילת שנת עמדות כלפי הוראת מדעים בגיל הרך ו

סטודנטיות  87 - להשתתף במחקר ומילאו את השאלוןן סטודנטיות נתנו את הסכמת

גיל כלל אוכלוסיית המחקר, בהתאמה(. מ 48%-ו 71%בסוף השנה ) 59-בתחילת השנה ו

 שנים(. 25.6 גילהשנים )ממוצע  31-ל 21בין  הסטודנטיות נע

סטודנטיות המתמחות  היו( N=59 ,48%מחצית מכלל הסטודנטיות שהשיבו על השאלון )כ

 44%-מתוך הסטודנטיות שהשיבו בתחילת השנה ו 37% - בלימודיהן במכללה במדעים

 השאלון,  השיבו עלמתוך כלל הסטודנטיות ש. מתוך הסטודנטיות שהשיבו בסוף השנה

 ציינו שאין להן רקע במדעים ( N=92) 63%( ציינו שיש להן רקע במדעים, N=41) 28%-כ

 .במדעיםלא ציינו דבר בנוגע לרקע שלהן ( N=13) 9%-ו
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 כלי המחקר

 the preschool teacher attitudes)שאלון במחקר זה נעשה שימוש בגרסה העברית של 

and beliefs toward science teaching questionnaire, P-TABS ) מסוג ליקרט

 ,Maierכלפי הוראת מדעים בגיל הרך )ואמונות עמדות הבודק ( α=  0.72-0.88במהימנות )

Greenfield & Bulotsky-Shearer, 2013). 

עמדות הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים אמונות ולגדים המתייחסים ליה 35כולל השאלון 

)כגון, מידת הנוחות שלהן ללמד נושאים מדעיים, מידת החשיבות שהן מייחסות  גיל הרךב

שהן  נושאים מדעיים בגן ותחושת ההנאהכלפי הוראת שהן חשות הקושי בגן,  הלנושאים אל

הסטודנטיות התבקשו לציין את מידת הסכמתן לגבי כל  .(החוות בעת העיסוק בנושאים אל

לא מסכימה  משמעותו 1 , כאשר5-1מדורגים בסולם ליקרט של הגדים, יהה 35-אחד מ

 5-ובינונית מסכימה במידה  – 4 ניטרלית, – 3לא מסכימה במידה בינונית,  – 2במידה רבה, 

 מסכימה במידה רבה. –

 .( פותחה גרסה עברית מתוקפתMaier et al., 2013ממפתחי השאלון )לאחר קבלת אישור 

החוקרת הראשונה ובשלב השני  על ידיבשלב הראשון תורגם השאלון מאנגלית לעברית 

החוקרת השנייה. במקרים של הבדלים בתרגום הופעל  על ידיתורגם השאלון חזרה לאנגלית 

לאחר מכן,  .ולשפר אותו בעברית השימוש הנכון במושגיםאת להתאים שיקול דעת כדי 

בשנת הסטאז' אשר מילאו את בגיל הרך לשתי סטודנטיות הסופית נשלחה הגרסה העברית 

 אישרו את תקינותו. השאלון ו

השאלון המודפס  הועבראתיקה של מכללת לוינסקי לחינוך, הועדת מולאחר קבלת אישור 

כנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסות ולפני יישום ת השנה,ידני בתחילת לסטודנטיות באופן 

 כנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסות.ולאחר יישום ת, ובסיומה של השנה

 

 נתוניםה ניתוח

המתבסס על חלוקת ההיגדים לשלוש מאשש ניתוח גורמים לאחר איסוף כל הנתונים, נערך 

 ,.Maier et alמאייר ושות' )בהתאם לחלוקה שנעשתה במאמר של קבוצות מובחנות, 
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נתונים שנעשה במאמר של מאייר ושות' הקודם לניתוח הגורמים, בהתאם לעיבוד (. 2013

(Maier et al., 2013 הוצאו ארבעה היגדים ,).מתוך החישוב 

 ,.Maier et alשל מאייר ושות' ) םלממצאי םכי בהתאהראה מאשש הגורמים הניתוח 

גבוהה בכל אחד -בינוניתמצביעה על עקביות פנימית חלוקה לשלושה גורמים ה, (2013

 מהגורמים: 

 ,פריטים 14נוחות(. גורם זה כלל  מידת הנוחות ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן )= :1 גורם

)אלפא של קרונבך: "אני חשה בנוח לבצע פעילויות מדעיות עם הילדים בגני"  ,הלדוגמ

0.88 .) 

 10תועלת(. גורם זה כלל  : מידת התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן )=2 גורם

"פעילויות מדעיות בגן מעודדות את תחושת העניין שהילדים מגלים במדע  ,הלדוגמ ,פריטים

 (. 0.74)אלפא של קרונבך: בשלבים מאוחרים יותר" 

 7(. גורם זה כלל קושי הוראת נושאים מדעיים בגיל הגן )=הקושי כלפי : מידת 3גורם 

"אני חוששת שילדים ישאלו אותי שאלה על עיקרון מדעי או על תופעה  ,הלדוגמ ,פריטים

 (. 0.72)אלפא של קרונבך: שלא אוכל לענות עליה" 

 

 ממצאים

  הגןהסטודנטיות כלפי הוראת המדעים בגיל  שלעמדות אמונות ו

הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגיל  שלעמדות אמונות וניתוח גורמים הראה חלוקה של 

מידת  ,)= נוחות( : מידת הנוחות ללמד נושאים מדעיים בגיל הגןגורמים לשלושה הגן

וראת נושאים מדעיים הבמידת הקושי ו )= תועלת( התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן

שלושת  ןנערכו מבחני המתאם של פירסון בי שלב הניתוח הראשוןב .קושי(בגיל הגן )= 

 . ביניהםאם קיים מתאם מובהק במטרה לבדוק  ,1הגורמים, המובא בלוח 
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 (N = 146) נוחות, תועלת וקושי הגורמים ת: מקדמי המתאם של פירסון בין שלוש1 לוח

מידת הנוחות ללמד  הגורמים

נושאים מדעיים בגיל 

 הגן

מידת הקושי כלפי 

הוראת נושאים 

 מדעיים בגיל הגן

לילדים בהוראת  מידת התועלת

 מדעים בגיל הגן
**0.56 **0.22- 

הוראת נושאים הקושי כלפי מידת 

 מדעיים בגיל הגן 
**0.37-  

 

התוצאות מצביעות על קשר חיובי מובהק בין מידת הנוחות ללמד אפשר לראות ש 1בלוח 

לגבי מידת התועלת לילדים בהוראת  הסטודנטיות נושאים מדעיים בגיל הגן לבין התפיסה של

)נוחות  הללו, נמצא קשר שלילי מובהק בין שני הגורמים על כך נוסף. מדעים בגיל הגן

הוראת נושאים מדעיים בהקושי המבטא את מידת  -קושי  - ( לבין הגורם השלישיותועלת

 בגיל הגן.

נערכה השוואה בין נתוני קבוצת הסטודנטיות בתחילת השנה לבין נתוני , השניבשלב הניתוח 

  מראה השוואה זו. 2. לוח בכל אחד מהגורמים שנההקבוצת הסטודנטיות בסוף 

 

 (N = 146) פהובסו השנה בתחילתקושי , תועלת, נוחות הגורמיםשלושת השינוי ב: 2 לוח

 זמן המדד
מספר 

 נבדקים
 ממוצע

סטיית 

 תקן
t p 

הנוחות מידת 

ללמד נושאים 

 מדעיים בגיל הגן

התחלת 

 שנה
87 3.35 0.69 

2.71 0.007 

 0.72 3.67 59 סוף שנה

מידת התועלת 

לילדים בהוראת 

 מדעים בגיל הגן

התחלת 

 שנה
87 4.12 0.46 

1.95 0.05 

 0.54 4.28 59 סוף שנה

 הקושי כלפי מידת 

הוראת נושאים 

 מדעיים בגיל הגן

התחלת 

 שנה
87 3.11 0.70 

0.74 
לא 

 מובהק
 0.89 3.01 59 סוף שנה
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בגורמים מידת הנוחות ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן שמראים  2העולים מלוח הממצאים 

עמדות אמונות ויה מובהקת ביישנה על ומידת התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן

שנה. כלומר, בסוף השנה לעומת תחילת ההסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגיל הגן בסוף 

בקורסי ההכשרה ובגני ההתנסות,  כנית לימודים בצמיחהולמידה ויישום של ת שנה, לאחרה

וק במדעים בגיל העיסשסבורות במידה רבה יותר שנה, הסטודנטיות הבהשוואה לתחילת 

  .ללמד נושאים מדעיים בגיל הגןיותר והן מרגישות נוח  הגן מועיל לילדים

שהסטודנטיות , כלומר חלה ירידה במידת הקשיים כמו כן, חלה ירידה קטנה בגורם קושי

 הוראת נושאים מדעיים בגיל הגן, אך לא באופן מובהק.בות וח

הסטודנטיות עם ההיגדים של רמת ההסכמה את השינוי שחל בבשלב הניתוח השלישי בדקנו 

  .בנפרד כל אחד מהגורמיםשנכללו בהשונים 

 

 שנה ובסופההמידת הנוחות של הסטודנטיות ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן בתחילת 

של עמדות אמונות והשוואת ההיגדים המשתייכים לגורם נוחות, ומשקפים מובאת  3בלוח 

 ובסופה. בתחילת השנה הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגן
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של עמדות אמונות וומשקפים  ת ההיגדים המשתייכים לגורם נוחות: השווא3לוח 
 (N = 146) ובסופה בתחילת השנה הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגן

 
סטיית  ממוצע זמן ההיגד

 תקן
t p 

אני מרגישה בנוח לתכנן ולהדגים פעילויות 

   .בגן בנושאים הקשורים לאנרגיה וחומרים

 0.04 -1.76 1.20 3.08 תחילת שנה

 1.22 3.44 סוף שנה

בנושאים וברעיונות מדעיים אני דנה 

 הנלמדים עם גננות/עמיתות.

 0.003 -2.87 1.22 2.75 תחילת שנה

 1.24 3.34 סוף שנה

אני משתמשת בכל מיני חפצים הנמצאים 

 בגן לפעילויות מדעיות.

 0.001 -3.19 1.30 3.02 תחילת שנה

 1.20 3.71 סוף שנה

אני נעזרת בספרי מקורות מידע כדי לקבל 

 .רעיונות לפעילויות מדעיות לילדים צעירים

 0.007 -2.52 1.20 3.66 תחילת שנה

 1.02 4.14 סוף שנה

אני חשה בנוח לבצע פעילויות מדעיות עם 

 .הילדים בגני

 0.32 -0.46 1.17 3.48 תחילת שנה

 1.26 3.58 סוף שנה

אני מרגישה בנוח לתכנן ולהדגים פעילויות 

 .הקשורים למדעי החייםבגן בנושאים 

 0.27 -0.62 1.24 3.61 תחילת שנה

 1.28 3.74 סוף שנה

אני נעזרת באינטרנט כדי לקבל רעיונות 

 .לפעילויות מדעיות לילדים צעירים

 0.22 -0.76 0.80 4.32 תחילת שנה

 0.79 4.42 סוף שנה

אני מקבלת רעיונות לפעילויות התנסותיות 

שהילדים הצעירים של הילדים, ממה 

 .עושים, אומרים ושואלים

 0.005 -2.63 0.99 3.89 תחילת שנה

 0.71 4.27 סוף שנה

אני כוללת ספרים על מדע במהלך שעת 

 פור.יהס

 0.04 -1.77 1.19 2.72 תחילת שנה

 1.28 3.08 סוף שנה

אני נהנית לבצע פעילויות מדעיות עם 

 הילדים בגני.

 0.01 -2.32 1.01 3.71 תחילת שנה

 0.96 4.11 סוף שנה

 0.06 -1.53 1.31 3.08 תחילת שנה .יים בגניאני מדגימה ניסו

 1.38 3.43 סוף שנה

אני עושה מאמצים כדי לכלול פעילויות 

 מדעיות במהלך השבוע.

 0.04 -1.76 1.02 2.96 תחילת שנה

 1.24 3.30 סוף שנה

פעילויות אני מרגישה בנוח לתכנן ולהדגים 

 .נושאים הקשורים למדעי כדור הארץבגן ב

 0.26 -0.64 1.19 3.25 תחילת שנה

 1.39 3.39 סוף שנה

אני אוספת חומרים וחפצים כדי להשתמש 

 .בהם בהוראת המדעים בגני

 0.083 1.39- 1.32 3.21 תחילת שנה

 1.35 3.54 סוף שנה
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 לאחרבסוף השנה, שלראות  אפשר 3לוח בפירוט ההיגדים המשתייכים לגורם נוחות  לפי

ה בממוצע של רמת ההסכמה יחלה עליבכל ההיגדים כנית לימודים בצמיחה, וההתנסות בת

הסטודנטיות ובעמדות  מגמה של שיפור באמונותלראות  אפשר. כלומר, שהראו הסטודנטיות

הראו הסטודנטיות רוב בסוף השנה כאשר במהלך השנה, כלפי הוראת מדעים בגיל הגן 

, השהן חשות כלפי הוראת מדעים בגילים אל יותר עם מידת הנוחות במידה רבההסכמה 

אפשר , היתה מובהקת. לדוגמיה זו היעם זאת, לא בכל ההיגדים עלי .מאשר בתחילת השנה

 שהן חשותההנאה בדיווח הסטודנטיות על מידת ה מובהקת יבסוף השנה ישנה עלישלראות 

לבצע פעילויות מדעיות  במידת הנוחותאך לא  ,מדעיות עם הילדים בגןפעילויות בעת ביצוע 

גדים הבאים: מידת יבהלראות הבדלים מובהקים  אפשרלגבי דרכי ההוראה, ן. עם הילדים בג

השימוש בספרים על מדע במהלך שעת  ,המאמצים לכלול פעילויות מדעיות במהלך השבוע

בעוד  .והשימוש במקורות מידעות מדעיות השימוש בחפצים הנמצאים בגן לפעילוי ,הסיפור

השימוש באינטרנט כדי לקבל רעיונות גדים הבאים: יבהמובהקים  שאינםהבדלים נמצאו ש

מהתבוננות בהיגדים המתייחסים  לדים צעירים והדגמת ניסויים בגן.לפעילויות מדעיות לי

לראות שלא חל שינוי מובהק במידת הנוחות שהסטודנטיות חשות  אפשרלתחומי התוכן, 

בנושאים הקשורים למדעי כדור הארץ ובנושאים הקשורים למדעי החיים בסוף השנה לעסוק 

לתכנן ולהדגים פעילויות בגן הנוחות  מידתחל שיפור מובהק ב לעומת תחילתה. לעומת זאת,

לקורס שהסטודנטיות לומדות ל זה קשור הבדש. ייתכן בנושאים הקשורים לאנרגיה וחומרים

 אור, לעומת התכנים האחרים הנלמדים בשנים קודמות )"פיזיקה בחיי היומיום" בשנה ג

 בדיון(. הרחבה

 .שותפים ללמידה ולהוראהעמדות הסטודנטיות לגבי האמונות ונוסף מתייחס לחשוב ממצא 

 הסטודנטיות את הגננותבהק בתפיסת מו לראות שחל שיפור אפשרמהתבוננות בהיגדים 

למשל, לצורך , הוראה-עמיתות ואת הילדים עצמם כשותפים טבעיים לתהליך הלמידהה

 היון ברעיונות מדעיים. עקרונות אל, הקשבה לשאלות שנשאלות ודקבלת רעיונות לפעילויות

 נדבך חשוב בבסיס התיאוריה של תוכנית לימודים בצמיחה.מהווים 

 



 10מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  -חוקרים @ הגיל הרך 

 

73 
 

 שנה ובסופההמידת התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן בתחילת 

מובאת השוואה של ההיגדים המשתייכים לגורם תועלת ומשקפים אמונות ועמדות  4בלוח 

 של הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגן בתחילת השנה ובסופה.

 
של  עמדותאמונות וומשקפים  תועלתההיגדים המשתייכים לגורם  : השוואת4לוח 

 (N = 146) פהובסוהשנה בתחילת  הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגן
 

 ממוצע זמן ההיגד
סטיית 

 תקן
t p 

פעילויות מדעיות בגן מעודדות את 
תחושת העניין שהילדים מגלים במדע 

 .בשלבים מאוחרים יותר

 0.75 4.38 תחילת שנה
1.33- 0.09 

 0.84 4.56 סוף שנה

חומרים וחפצים התנסות של הילדים עם 
היא הדרך המיטבית בה ילדים צעירים 

 .לומדים

 0.68 4.52 תחילת שנה
0.48 0.31 

 0.79 4.46 סוף שנה

פעילויות הקשורות למדע משפרות את 
 .היחס של ילדי הגן כלפי למידה

 0.96 3.67 תחילת שנה
3.13- 0.001 

 0.84 4.16 סוף שנה

פעילויות הקשורות למדע בגיל הרך 
עוזרות לשפר מיומנויות מתמטיות של 

 .הילדים

 1.04 3.47 תחילת שנה
2.80- 0.003 

 0.98 3.95 סוף שנה

פעילויות הקשורות למדע בגיל הרך 
עוזרות לשפר את מיומנויות השפה של 

 .הילדים

 0.95 3.71 תחילת שנה
1.64- 0.05 

 1.00 3.98 סוף שנה

עד ילדים צעירים לא יכולים ללמוד מדע, 
 .שהם מסוגלים לקרוא

 0.81 4.66 תחילת שנה
1.50 0.07 

 1.15 4.40 סוף שנה

פעילויות הקשורות למדע קשות מדי 
 .לילדים צעירים

 0.82 4.32 תחילת שנה
1.43 0.08 

 1.17 4.07 סוף שנה

בגיל הרך  פעילויות הקשורות למדע
עוזרות לשפר את המיומנויות החברתיות 

 .של הילדים
 

 1.06 3.37 תחילת שנה

1.52- 0.07 
 0.78 4.02 סוף שנה

ילדים צעירים סקרנים לגבי מושגים 
 .מדעיים ותופעות מדעיות

 0.71 4.39 תחילת שנה
2.16- 0.02 

 0.65 4.64 סוף שנה

ים הצעירים בגני יש ללמד יותר מדע בגיל
 .הילדים

 0.77 4.25 תחילת שנה
3.05- 0.0015 

 0.67 4.63 סוף שנה

 

 לאחרבסוף השנה, שלראות  אפשר 4לוח בפירוט ההיגדים המשתייכים לגורם תועלת  לפי

יה בממוצע של רמת יחלה עלכמעט בכל ההיגדים כנית לימודים בצמיחה, וההתנסות בת

 שלעמדות אמונות ובלראות מגמה של שיפור ב אפשרההסכמה שהראו הסטודנטיות. כלומר, 
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הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגיל הגן במהלך השנה, כאשר בסוף השנה רוב 

דת התועלת שיש בהוראת מדעים בגילים מיהסטודנטיות הראו הסכמה במידה רבה יותר עם 

 מאשר בתחילת השנה. , האל

ההסכמה יה מובהקת ברמת יבסוף השנה ישנה עלשלראות  אפשרמניתוח הנתונים 

התועלת שיש בלמידת מדעים בגיל הגן גם בהקשר של תחומי שהסטודנטיות חשות עם 

על  נוסףתחות שפתית ומיומנויות חברתיות. חשיבה מתמטית, התפ כגון ,התפתחות אחרים

יה מובהקת ברמת ההסכמה שהסטודנטיות חשות יבסוף השנה ישנה עלשלראות  אפשר, כך

ידי עידוד היחס של -עלבטווח הארוך יותר עם התועלת שיש בלמידת מדעים בגיל הגן גם 

פעילויות הקשורות " ,)למשל הילדים כלפי למידה בכלל, ותחושת העניין כלפי מדע, בפרט

 .("את היחס של ילדי הגן כלפי למידה למדע משפרות

יה מובהקת יבסוף השנה חלה עללעומת תחילת השנה, שללמוד מעיון בממצאים  אפשרעוד 

ילדים שש ללמד יותר מדע בגני הילדים וישל הסטודנטיות עם העמדה במידת ההסכמה ש

 צעירים סקרנים לגבי מושגים מדעיים ותופעות מדעיות.

לדים צעירים ממצא מעניין נוסף היה בנוגע למידת ההסכמה של סטודנטיות עם היכולת של י

כנית וההתנסות בת לאחרלעומת תחילת השנה, בסיום השנה שללמוד מדעים. נמצא 

 גדים הבאים:יעם הה הראו הסכמה פחותהלימודים בצמיחה בגני הילדים, הסטודנטיות 

פעילויות הקשורות למדע "ו" ילדים צעירים לא יכולים ללמוד מדע, עד שהם מסוגלים לקרוא"

 ".קשות מדי לילדים צעירים
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 שנה ובסופהההוראת נושאים מדעיים בגיל הגן בתחילת בהקושי מידת 

מובאת השוואת ההיגדים המשתייכים לגורם קושי ומשקפים אמונות ועמדות של  5 בלוח

 הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגן בתחילת השנה ובסופה.

 
הסטודנטיות  שלעמדות אמונות וקושי ומשקפים את ההיגדים המשתייכים לגורם : השוו5לוח 

 (N = 146) פהובסו השנה בתחילת כלפי הוראת מדעים בגן
 

 ממוצע זמן ההיגד
סטיית 

 תקן
t p 

בהתחשב בדרישות אחרות, אין מספיק 

 .זמן במהלך היום ללמד מדע

 1.17 3.32 תחילת שנה
0.41 0.34 

 1.11 3.34 סוף שנה

 אים מדעייםההכנה לקראת הוראת נוש

נמשכת זמן רב יותר מאשר ההכנה 

 .לקראת הוראת תחומים אחרים

 1.08 3.01 תחילת שנה

2.08- 0.02 
 1.23 3.41 סוף שנה

אין לי מספיק ידע מדעי כדי ללמד ילדים 

 מדע. צעירים

 1.32 3.48 תחילת שנה
1.68 0.048 

 1.36 3.10 סוף שנה

מרגישה שלא בנוח לדון עם ילדים 

צעירים על שיטת החקר המדעי )למשל, 

 .צוע ניסוי(יהעלאת השערות, ניבוי, ב

 1.35 2.51 תחילת שנה

0.75 0.23 
 1.39 2.34 סוף שנה

אני חוששת שילדים ישאלו אותי שאלה 

על עקרון מדעי או על תופעה שלא אוכל 

 .לענות עליה

 1.39 3.50 תחילת שנה

1.20 0.12 
 1.37 3.22 סוף שנה

תכנון והדגמה של פעילויות מדעיות 

 .התנסותיות היא משימה קשה

 1.08 2.60 תחילת שנה
1.28- 0.10 

 1.30 2.86 שנהסוף 

אין לי מספיק חומרים כדי לבצע פעילויות 

 .מדעיות

 1.24 3.34 תחילת שנה
1.98 0.02 

 1.42 2.89 סוף שנה

 

 לאחרבסוף השנה, שלראות  אפשר 5לוח ב קושילפי פירוט ההיגדים המשתייכים לגורם 

בממוצע של מובהק לא חל שינוי כמעט בכל ההיגדים כנית לימודים בצמיחה, וההתנסות בת

אחידה רמת ההסכמה שהראו הסטודנטיות. כלומר, באופן כללי, לא ניתן לראות מגמה 

עמדות הסטודנטיות כלפי הקושי שהן חשות בהקשר להוראת אמונות ובשל שיפור במובהקת 

 מדעים בגיל הגן במהלך השנה.
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 הקשורים ברובם לתחושת המסוגלות העצמית של הסטודנטיות,  גדיםיה כמהעם זאת, ישנם 

הקושי כנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסות, חלה ירידה במידת וההתנסות בתלאחר בהם ש

שהן חשות בהוראת נושאים מדעיים בגיל הגן, כאשר לעיתים ירידה זו הייתה מובהקת. 

פן מובהק שיש להן יותר ידע בסיום השנה הסטודנטיות סבורות באושלראות  אפשרלמשל, 

מאשר  נושאים מדעייםילדים צעירים כדי ללמד  דעייםמדעי ויש להן מספיק חומרים מ

 בתחילת השנה.

לדון עם  אי נוחות במידה פחותהבסיום השנה הסטודנטיות מרגישות שלראות  אפשרכמו כן, 

צוע ניסוי( וכן הן  יילדים צעירים על שיטת החקר המדעי )למשל, העלאת השערות, ניבוי, ב

לענות  ידעולא  ןעל עקרון מדעי או על תופעה שהחוששת פחות שילדים ישאלו אותן שאלה 

 , מאשר בתחילת השנה.עליה

בטים ארגוניים של פעילות מדעית, שלגביהם לאחר יהקשורים לה גדיםיישנם ה מאידך,

שהן חשות הקושי יה במידת יכנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסות, חלה עלוההתנסות בת

 יה זו הייתה מובהקת.ינושאים מדעיים בגיל הגן, כאשר לעיתים עלכלפי הוראת 

יה מובהקת ברמת ההסכמה שהסטודנטיות ילראות שבסוף השנה ישנה על אפשרלמשל, 

דעית בגן, לעומת פעילויות חשות עם משך הזמן הרב יחסית שלוקח להן לתכנן פעילות מ

 ,כנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסותולאחר ההתנסות בת ,כמו כן, בסיום השנה אחרות.

בהתחשב בדרישות אחרות, מאשר בתחילת השנה הסטודנטיות מסכימות במידה רבה יותר 

תכנון והדגמה של פעילויות מדעיות שפיק זמן במהלך היום ללמד מדע ואין להן מסש

 התנסותיות היא משימה קשה.

 

עמדות הסטודנטיות המתמחות במדעים בהשוואה לעמדות הסטודנטיות שאינן מתמחות 

  הגןבמדעים כלפי הוראת המדעים בגיל 

בחנה הבדלים אפשריים בשינויי אשר שאלת המחקר השנייה ב עסקנו בשלב הניתוח הרביעי

בין סטודנטיות המתמחות במדעים לבין  גןכלפי הוראת המדעים בגיל ה עמדותאמונות ו

 כנית לימודים בצמיחהולמידה ויישום של ת לאחרסטודנטיות שאינן מתמחות במדעים 
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מתוך סך כל אוכלוסיית  .בשנה ג ללימודיהןני ההתנסות של סטודנטיות בקורסי ההכשרה ובג

טיות סטודנ 33 ,סטודנטיות התמחו במדעים 59ן במחקר, המחקר אשר מילאה את השאלו

 26-מתוך כלל הקבוצה שמילאה את השאלון בנקודת זמן זו(, ו 38%שנה )הבתחילת 

 מתוך כלל הקבוצה שמילאה את השאלון בנקודת זמן זו(. 44%שנה )הסטודנטיות בסוף 

 

ללמד נושאים ושאינן מתמחות במדעים במדעים של סטודנטיות מתמחות מידת הנוחות 

 ובסופהשנה המדעיים בגיל הגן בתחילת 

חל שיפור במידת הנוחות ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן במהלך שהנתונים הראה ניתוח 

סטודנטיות שאינן מתמחות  בקרבהן , סטודנטיות מתמחות במדעים בקרבהשנה, הן 

 . 1תרשים , כפי שאפשר לראות בבמדעים

 

ללמד  ושאינן מתמחות במדעים במדעים מתמחותמידת הנוחות של סטודנטיות : השינוי ב1תרשים 

 שנה ובסופההבתחילת נושאים מדעיים בגיל הגן 

 

בוה סטודנטיות המתמחות במדעים הראו ממוצע ג בתחילת השנהש עולה 1מעיון בתרשים 

לעומת סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים. כלומר,  גורם נוחותהיותר של רמת הסכמה עם 

מתמחות במדעים מבחינת תחושת הלצפות, נקודת המוצא של סטודנטיות  אפשרכפי ש

3.68 
3.15 

3.99 
3.42 

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5

 שאינן מתמחות מתמחות

 התחלת השנה

 סוף השנה

** ** 
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סטודנטיות שאינן מתמחות הנוחות שלהן ללמד נושאים מדעיים בגן היא טובה יותר מזו של 

 במדעים. 

שאים מדעיים בגיל הגן שהשיפור במידת הנוחות ללמד נוניתוח שונות שנערך הצביע על כך 

סטודנטיות שאינן מתמחות  גם בקרבמחות במדעים וסטודנטיות מת בקרב במהלך השנה

במדעים הוא מובהק, אך לא נמצאה אינטראקציה מובהקת בין מועד מילוי השאלון לבין 

 ההתמחות.

 

מידת התועלת שיש בהוראת מדעים בגיל הגן לתפיסתן של סטודנטיות מתמחות 

 שנה ובסופההבתחילת במדעים ושאינן מתמחות במדעים 

מידת התועלת בתחושת הסטודנטיות לגבי חל שיפור במהלך השנה שניתוח הנתונים הראה 

בקרב סטודנטיות מתמחות במדעים והן  בקרבלילדים בהוראת מדעים בגיל הגן, הן שיש 

 .  2, כפי שאפשר לראות בתרשים סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים

 

במדעים מידת התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן של סטודנטיות מתמחות : השינוי ב2תרשים 

 שנה ובסופההבתחילת  ושאינן מתמחות במדעים

 

סטודנטיות המתמחות במדעים הראו ממוצע גבוה  בתחילת השנהמראה ש 2עיון בתרשים 

לעומת סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים. כלומר,  גורם תועלתהיותר של רמת הסכמה עם 

בחינת מידת מתמחות במדעים מהלצפות, נקודת המוצא של סטודנטיות  אפשרכפי ש
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סטודנטיות נושאים מדעיים היא טובה יותר מזו של ילדי הגן לימוד בהתועלת שהן חשות שיש 

שיש ידת התועלת ניתוח שונות שנערך הצביע על כך שהשיפור במשאינן מתמחות במדעים. 

סטודנטיות מתמחות  בקרבילדים בלימוד נושאים מדעיים בגיל הגן במהלך השנה, הן ל

סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים הוא מובהק, אך לא נמצאה  בקרבבמדעים והן 

 לבין ההתמחות.אינטראקציה מובהקת בין מועד מילוי השאלון 

 

ושאינן במדעים הוראת נושאים מדעיים בגיל הגן של סטודנטיות מתמחות במידת הקושי 

 שנה ובסופההבתחילת  מתמחות במדעים

סטודנטיות המתמחות במדעים הראו ממוצע נמוך  בתחילת השנהשניתוח הנתונים הראה 

, כפי לעומת סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים קושיגורם היותר של רמת הסכמה עם 

כלומר, נקודת המוצא של סטודנטיות מתמחות במדעים מבחינת . 3שאפשר לראות בתרשים 

נושאים מדעיים היא טובה יותר מזו של סטודנטיות ילדי הגן לימוד בהקושי שהן חשות מידת 

 שאינן מתמחות במדעים. 

 

במדעים הוראת נושאים מדעיים בגיל הגן של סטודנטיות מתמחות בהקושי מידת : השינוי ב3תרשים 

 שנה ובסופההבתחילת  ושאינן מתמחות במדעים
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שיפור במידת הסטודנטיות המתמחות במדעים חל  בקרבבעוד שש עולה 3מעיון בתרשים 

סטודנטיות  הרי שבקרבנושאים מדעיים בסוף השנה, ילדי הגן לימוד בהקושי שהן חשות 

שאינן מתמחות במדעים תחושת הקושי דווקא עלתה. ניתוח שונות שנערך הצביע על כך 

שאצל סטודנטיות מתמחות במדעים שיפור זה בתחושת הקושי הוא מובהק, בעוד שאצל 

 סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים ההבדל בגורם זה אינו מובהק. 

 

 ומסקנות דיון

להוראה בשנתן השלישית עמדותיהן של סטודנטיות אמונותיהן ובהשינוי בחקר זה בחן את מ

הילדים, בעקבות למידה במכללת לוינסקי לחינוך כלפי הוראת מדעים בגן בתוכנית לגיל הרך 

בקורסי ההכשרה ובגני ההתנסות. כמו כן, בחן המחקר  כנית לימודים בצמיחהותויישום של 

כנית ו, בתסטודנטיות המתמחות במדעיםבין  הלעמדות אאמונות ואת ההבדלים בשינויי 

אינן כנית הלימודים אך ולומדות מדעים בתלבין סטודנטיות ש מדעים,ב םעשירה יותר בקורסי

 מתמחות במדעים.

 

 כלל הסטודנטיות כלפי הוראת המדעים בגיל הגן  שלעמדות אמונות ו

שלושה מדדים:  מבחינתנבדקו  נטיות כלפי הוראת מדעים בגיל הגןעמדות הסטודאמונות ו

חשות שיש לילדים  מידת הנוחות שלהן ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן, מידת התועלת שהן

 גן.ב ההוראת נושאים אלבשהן חשות הקושי מדעיים בגיל הגן ומידת מלמידת נושאים 

עמדות אמונות וכלל הסטודנטיות מחזיקות ב כבר בתחילת השנהשמעיון בממצאים עולה 

כלומר, הן  .ט שבשאלון( כלפי העיסוק במדע בגןלפי סולם ליקר 3מוצע ממ יותרת )חיוביו

ן מפיקים תועלת וסבורות שילדי הג (3.35חשות נוחות ללמד נושאים מדעיים בגן )ממוצע = 

ת גם חשות שיש בעיסוק עם זאת, הסטודנטיו(. 4.12)ממוצע =  המלמידת נושאים אל

עמדות חיוביות אמונות ו(. מעניין לראות ש3.11מידה של קושי )ממוצע =  הבנושאים אל

בו זמנית בקרב הסטודנטיות. ממצאים ושליליות כלפי העיסוק במדעים בגן באות לידי ביטוי 

המורכבת שעולה מתוך מחקרים נוספים שבחנו עמדות  תואמים את תמונת המציאות האל
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גננות חשות באופן כללי  מחקרים אלה לפי .לכלפי הוראת מדעים בגן בקרב גננות בפוע

שונים כגון תחושה של  קשייםעמדות חיוביות כלפי העיסוק במדעים בגן, אך מדווחות על 

 ,Greenfield, Jirout, Dominguez, Greenbergמסוגלות עצמית נמוכה ומחסור בזמן )

Maier & Fuccillo, 2009 ) פעילויות  ובביצוע בתכנוןוחששות הקשורים לחוסר ניסיון וידע

 (.et al., 2013 Levy-Spektor; 2017, רביב ודרובישבסקימדעיות בגן )

תוצאות המחקר מצביעות על מתאם חיובי מובהק בין מידת הנוחות ללמד נושאים מדעיים 

ם שלילי מובהק בין שני בגיל הגן לבין מידת התועלת לילדים בהוראת מדעים בגיל הגן ומתא

עולות בקנה אחד  הבגיל הגן. תוצאות אלומידת הקושי בהוראת נושאים מדעיים  הגורמים אל

שמצביעות על הקשר בין תחושת הקושי , (2017רביב ודרובישבסקי )עם תוצאות מחקרן של 

בפועל מייחסות  הוראת המדעים, לבין מידת החשיבות שגננותב םאתגריהעם  להתמודד

 בגן ודיווחן על יישום פעילויות מסוג זה בפועל. הלהוראת נושאים אל

עמדותיהן של אמונותיהן ובבכאמור, המוקד של מחקר זה היה לבחון את השינוי שחל 

כנית לימודים ותיות כלפי הוראת מדעים בגן הילדים בעקבות למידה ויישום של סטודנט

השנה כלל שבסוף  בקורסי ההכשרה ובגני ההתנסות. תוצאות המחקר מראות בצמיחה

שילדים בגיל הגן מפיקים תועלת מלמידת שנה ג סברו במידה רבה יותר ב הסטודנטיות

 ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן.יותר נוח הן מרגישות שומדעים 

סטודנטיות כלפי  עמדות שלאמונות ובב הוצא של מחקר זה קושרת שינויים אלנקודת המ

שהסטודנטיות  ,כנית לימודים בצמיחהותהוראת מדעים בגן בתהליך הלמידה והיישום של 

ך היא שמנקודת מבטן בקורסי ההכשרה ובגני ההתנסות. הסיבה לכ ך שנה גבמהל עוברות

 םבגן הילדים ובקורסי כנית לימודים בצמיחהובתשל הסטודנטית בעקבות ההתנסות 

מתפיסה מסורתית לתפיסה  עברו תהליך של שינוי תפיסתיש הן חשות מכללה,ב

(. לפי Levy et al., 2019למידה )וה חברתית של תהליכי ההוראה-יביסטיתקונסטרוקט

בתוכנית לחינוך  שנה גב(, בעוד שבתחילת השנה סטודנטיות 2019מחקרן של לוי ושות' )

בסיום הרי שבעלות הידע ומובילות הלמידה, רואות עצמן  לחינוך במכללת לוינסקי לגיל הרך
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לומדות ומובילות יחד עם הילדים הן אשר כ ,הלמידהשותפות לתהליך השנה הן רואות עצמן 

 את הלמידה בגן.

למידה שהסטודנטיות עוברות במהלך ו ה, הנכון לגבי כלל תהליכי ההוראהשינוי תפיסתי ז

השנה, תורם במידה רבה לתחום הוראת המדעים, ובפרט למידת הנוחות שהן חשות ללמד 

. אחת הלמידת נושאים אלמפיקים מהגן ילדי יים ולמידת התועלת שהן חשות שנושאים מדע

הוא תחום דעת  ,בדומה לתחומים נוספים ,הסיבות לכך עשויה להיות שתחום המדעים

הכוללת הפעלת מיומנויות חושיות ומוטוריות של  המתבסס במידה רבה על התנסות פעילה

 (. גישה זו, המקנה חשיבות מרכזית להתנסויות של2016הלומד )רובין, בר ופלביאן, 

( ולשיח המתפתח ביניהם לצורך הבנייה של ידע hands on experienceהלומדים עצמם )

מדעי, רווחת כיום בהוראת המדעים. עוד עולה מתוך סקירה רחבה של הספרות המחקרית 

(, שכאשר תחום המדעים נלמד מתוך 2016)שפרלינג, הופשטיין ויוספסברג בן יהושע, 

את העיסוק בתחום זה כחשוב, יישומי ומרכזי  תופסו רלוונטיות ללומד, כאשר המלמד עצמ

להתפתחותם של היבטים חברתיים מגוונים וכאשר הלומדים הם משתתפים אקטיביים 

צר )רמת העניין, בתהליך הלמידה, ניכרות השלכות חיוביות אצל הלומדים הן בטווח הק

   .הן בטווח הארוך )בחירה במסלולי מקצוע מדעיים(, ציונים גבוהים(

 ,Rinaldi ;2011 )צורן, כנית לימודים בצמיחהותעולות בקנה אחד עם גישת  הגישות אל

מנעד רחב של  כמי שיש להםהילדים  שבסיסם תפיסתהמבוססת על ערכי יסוד ( 2001

שותפים  וונות בתהליכי הלמידה השונים והםיכולות וכישורים שבאים לידי ביטוי בדרכים מג

 למחנכים בעשייה החינוכית. 

, המשקף קושיממצא נוסף שעולה ממחקר זה מצביע על ירידה קטנה אך לא מובהקת בגורם 

שאים מדעיים בגיל הגן הוראת נובידת הקושי שהסטודנטיות חשות את מגמת השיפור במ

 ,(Timur, 2012ממצא זה עולה בקנה אחד עם מחקרה של תימור ) .ללימודיהן בסוף שנה ג

ה של סטודנטיות להוראה בגיל הרך, הן עדיין חשות אשר מצאה שגם בסוף תקופת ההכשר

חוסר הניסיון  שלהן ב, חוסר ידע מדעי שלעביר פעילויות מדעיות בגן הן בחוסר ביטחון לה

 בהעברת פעילויות מדעיות.
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כלפי הוראת מדעים בגיל הגן של סטודנטיות המתמחות במדעים עמדות ו אמונות

 במדעיםלסטודנטיות שאינן מתמחות בהשוואה 

, שאינן מתמחות במדעים העים ואלהמתמחות במד – כאשר קבוצת הנבדקות חולקה לשניים

עמדות של הסטודנטיות כלפי הוראת מדעים בגיל הגן אמונות ובנמצאו הבדלים מובהקים ב

 הן בשינויים שחלו בסופה., השנה בתחילתהן 

המתמחות במדעים טובה נקודת המוצא של סטודנטיות שלראות  אפשר בשלוש הקטגוריות

מידת הנוחות שהן חשות ללמד  ,כלומר .נן מתמחות במדעיםיותר מזו של סטודנטיות שאי

ם בגיל הגן היא לילדי הת שהן חשות שיש בהוראת נושאים אלנושאים מדעיים ומידת התועל

 ן.הן חשות פחות קושי ללמד נושאים מדעיים בג ,עם זאתגבוהה יותר, ו

ומנויות ובמיהמדעי בנקודת המוצא נובעים מהבדלים בידע  האלהבדלים סביר להניח ש

שהסטודנטיות המתמחות רוכשות במהלך השנתיים הראשונות ללימודיהן בקורסים  ותהמדעי

מתמחות בתחומי דעת אחרים. בעוד לומדות מדעים אך השונים, לעומת סטודנטיות ש

בסיסיים במדעים במהלך שנות שסטודנטיות שאינן מתמחות במדעים לומדות שני קורסים 

ההכשרה הראשונות, הסטודנטיות המתמחות במדעים לומדות חמישה קורסים בנושאים 

( בהקשר מדעי נמצאו כגורמים PCKמגוונים. חוסר בידע מדעי ובידע תוכן פדגוגי )

המשפיעים על עמדות שליליות כלפי הוראת המדעים בקרב גננות ומורות. מחקרים מצביעים 

ות להעמיק את רבות מדווחות שהן לא נחשפו בצורה מספקת להזדמנויחנכות על כך שמ

מדעיים ספציפיים ולתפיסות ביחס לנושאים  דע או לפתח את ידע התוכן הפדגוגימבהבנתן 

 ,2017et al.Gropen , ;במהלך ההכשרה וההתפתחות המקצועית האישית שלהן ) מדעיות

Loucks-Horsley, Love, Stiles, Mundry & Hewson, 2003.)  כמו כן, רביב

 ידעוהגננות שהשתתפו במחקרן חששו שלא אוכלוסיית רבע משמצאו  (2017ודרובישבסקי )

 לענות על שאלות הילדים בנוגע לתופעות או לעקרונות מדעיים בגלל מחסור בידע.

כנית לימודים בצמיחה בגני ההתנסות ובקורסי ההכשרה, ובסוף השנה, לאחר ההתנסות בת

 בקרבבעמדות כלפי הוראת מדעים בגיל הגן באמונות וחל שיפור מובהק שלראות  אפשר

כלומר,  סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים. ובקרבסטודנטיות המתמחות במדעים 
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שיפרה בצורה מובהקת את מידת הנוחות של כלל  כנית לימודים בצמיחהוההתנסות בת

ילדי הגן מפיקים שהן חשות ש הסטודנטיות ללמד נושאים מדעיים ואת מידת התועלת

 אלה.נושאים  מלמידת

 בקרב הקושי בהוראת נושאים מדעיים בגן בחינת השינוי שחל בסוף השנה במידת

 .העלתה ממצא מענייןבמדעים,  מתמחות שאינן המתמחות במדעים לעומת אלהסטודנטיות 

בעוד שחל שיפור מובהק בקרב סטודנטיות מתמחות במדעים במידת הקושי שהן חשות 

דעים תחושת הקושי ללמד נושאים מדעיים בגיל הגן, בקרב סטודנטיות שאינן מתמחות במ

מובילות  ה גשך השנה כלל הסטודנטיות בשנכאמור, במדווקא עלתה.  הללמד נושאים אל

מושתת על עקרונות גישת התכנון הצומח ומקבלות יחד עם הילדים תהליך למידה מתמשך ה

תמיכה של תוכן ופדגוגיה מהמדריכה הפדגוגית ומהיועצת הדיסציפלינרית לפי תחומי 

בטים הפדגוגיים של יההתמחות הספציפית. לרוב, המדריכה הפדגוגית נותנת מענה לגבי הה

 .ם בתחום ההתמחותבטים התוכניייההתנסות והיועצת הדיסציפלינרית נותנת מענה לגבי הה

ולסטודנטיות  בטים רגשייםיהן לה, בטים קוגניטיבייםיכך שהתמיכה הניתנת קשורה הן לה

כנית ובמהלך יישום התוהקשיים ניתנת "רשת ביטחון" להתנסות ולהתמודדות עם האתגרים 

 (. Levy et al., 2019)בגן 

סטודנטיות המתמחות במדעים, תהליך הלמידה הצומח עוסק בנושאים מדעיים בקרב 

והתמיכה לאורך השנה ניתנת מהמדריכה הפדגוגית ומהיועצת לתחום המדעים. בפועל, 

הסטודנטיות המתמחות נחשפות כלומדות  שבהם ייעוצים קבוצתייםהיועצת למדעים מקיימת 

יעוצים  . נוסף על כך, ניתניםמיומנויות החקר המדעיים ולטיפוח פעילות לדרכי הוראת המדע

הסטודנטיות המתמחות מקבלות תמיכה בתהליכי הלמידה האישיים שהן  םבהש אישיים

מובילות בגני ההתנסות שלהן. השילוב בין התנסות פעילה לבין מתן מענה לצרכים אישיים 

עים. השערה זו נתמכת עמדות חיוביות כלפי הוראת המדאמונות ותורם במידה רבה לטיפוח 

(  ;Park, 2017 Park, Dimitrov, PattersonAppleton, 1995 &)במחקרים נוספים 

שכדי להגביר את הביטחון העצמי של סטודנטיות להוראה בגיל הרך ללמד מדעים המראים 
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יש צורך להתייחס לסטודנטיות עצמן כלומדות פעילות ולאפשר להן להתנסות בתהליכים של 

 חקר מדעי.

ה במידת יאינן מתמחות חשות עלי לומדות מדעים אךנשאלת השאלה, מדוע סטודנטיות ש

הוראת מדעים בגיל הגן בסוף השנה? אחת ההשערות עשויה להיות בהקושי שהן חשות 

שהתפיסה הרווחת בקרב אנשי חינוך היא שהעיסוק בנושאים מדעיים בגן יכול להניב קשיים 

יטבית בהוראת תפיסה זו מתקיימת התנסות פעילה מואתגרים רבים, אך כאשר במקביל ל

לעומת זאת, כאשר . כנות ללמד נושאים מדעים בגן עולהתחושת המו נושאים מדעיים

את נושאים מדעיים תחושת יטבית בהורסה זו לא מתקיימת התנסות פעילה מבמקביל לתפי

 (. Park et al., 2017בגן יורדת ) ההמוכנות ללמד נושאים אל

 

 כוםיס

כנית לימודים בצמיחה בגני ולמידת רקע תיאורטי והתנסות ביישום תש הראו המחקרצאי ממ

עמדות הסטודנטיות אמונות ובתרמו לשיפור ב, בכל הדיסציפלינות ובפרט במדעים ההכשרה

לימודים בצמיחה בתחום  כניתוכך, יישום ת לענוסף  כלפי הוראת המדעים בגן הילדים.

 המדעים עולה בקנה אחד עם יעדי הוראת המדעים.

עם זאת, חשוב לדעתנו שהסטודנטיות בכללותן )סטודנטיות שאינן מתמחות במדעים 

בצורה פעילה בהוראה ובלמידה של נושאים מדעיים  יתנסווסטודנטיות המתמחות במדעים( 

 הן בקורסים השונים., ההתנסותה לאורך השנים, הן בגני במהלך לימודיהן במכלל

בגיל לחינוך ( ג-ו , בא ים)בשנ ות הסטודנטיותהבודק את עמד נערך מחקר מקיף הלבימים א

כלפי הוראת  יהןאם חל שינוי בעמדותת המדעים בגן הילדים, כדי לבחון כלפי הוראהרך 

 כנית.והמדעים בגיל הרך במהלך שנות לימודיהן בת

לבצע מחקר נוסף הבוחן את התנסות הסטודנטיות בתחום התוכן מדעים כדי  מומלץכמו כן, 

 .בגני הילדים לבחון את הקשר בין עמדותיהן המוצהרות לבין התנסותן בפועל
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