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1צעירים ילדים בקרבמוסר הלהתפתחות  קריאת ספרבעת ילד -אםתרומת מפגשי 
 

 דורית ארם שושן,-תמי סבג

 

 תקציר

ולהעשרת  יםלהתפתחות הילדהתורמת נתפסת בעיני רבים כפעילות טבעית  צעיריםקריאת ספרים לילדים 

של  רובם המכריע .ילדים קריאת ספרים להתפתחותשל  תרומתהעסקו ב מחקרים רביםאין פלא אפוא ש ם.עולמ

להתפתחות כישורי שפה  ובעיקר ,להתפתחות הקוגניטיבית של ילדים ת הקריאההתמקדו בתרוממחקרים אלה 

-התפתחות רגשיתלבין קשר בין קריאת ספרים את ה אשר בחנומעטים המחקרים לעומת זאת  וניצני אוריינות.

. ותייסודתחום שטרם נחקר ב אהי ת בהתפתחות מוסרחברתית של ילדים. קריאת ספרים לילדים כפעילות המסייע

 בעת קריאת ספר (סגנון ותוכן) ילדים-אימהותאת הקשרים שבין השיח  ןבסוגיה זו ובח מחקר הנוכחי עסקה

הן מהות וילדייזוגות של א 16לבין התפתחות מוסר בקרב ילדים צעירים. אוכלוסיית המחקר מנתה  ולאחריה

בבתי הילדים, אשר התקיימו בשני מפגשים  הנתונים נאספו. (חודשים 88-ל 45)גילאי הילדים נעו בין  הצעירים

ולאחר מכן  ,מוסרית הדן בסוגיאשר ספר  : האם קראה לילדהּהאם לילד ביןאינטראקציה  הסרטובמהלכם הו

רות בין עב   הבחנתםמידת  התבססה על יםהילד בקרבהתפתחות המוסר הערכת שאלות מנחות.  שאלה אותו

מידת  ובחינת םתצפית ישירה בהתנהגות על עריכת , כמו גםמוסכמות חברתיותמ בין חריגהל יותמוסר

לאחר קריאת )של הילד בשיח  והשתתפותולשל האם  כהתיוול םמצאו קשרים בין מדדינ ר.באח   םהתחשבות

-הוריםאת הבנת חשיבות השיח אפוא ים גבירמהנוכחי הילד. ממצאי המחקר  שללבין מבחני המוסר  (הספר

 .צעירים מוסרית של ילדיםוהחברתית -רגשיתם ההתפתחותל ,האחרילבעת קריאת ספר ו ,ילדים

 

 

 

 

  

                                                
 המחקר אשר מתואר במאמר זה נערך בתמיכת מרכז מינרבה לזכויות האדם.1
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 רקע תאורטי

מהאינטראקציה חלק היא קריאת ספרים לילדים  ההנחה כיתרבות המערבית רווחת ב בעשורים האחרונים

השפעתה  בחינתהתמקדו בעיקר ב ,חוקרים שעסקו בקריאת ספרים לילדיםרוב הם. ההטבעית שבין הורים לילדי

קריאת  "אופי" ההשפעה של ופחות מכך בהערכת – (van Kleeck & Stahl, 2003ות קריאת הספרים )דירת של

נתפסת בעיני רבים  רךספרים לילדים בגיל השקריאת  אףהתפתחות הילדים.  לע – (Laible, 2004aהספרים )

 הקריאה בתרומתרוב המחקרים התמקדו  ,להתפתחות הילד ולהעשרת עולמו התורמתכפעילות טבעית 

 כמו ,תחומי התפתחות נוספיםבהשפעתה על ו עסקם ימעטמחקרים רק  ;שפה וניצני אוריינותכישורי להתפתחות 

(. קריאת ספרים לילדים 4002; שפירא וארם, 4005)אבירם, חברתית של ילדים -רגשיתההתפתחות ה למשל

פרקש -, למעט מחקר חלוץ של גידורכמעט נלמד ונחקר לאתחום ש אכפעילות המסייעת בהתפתחות מוסר הי

קריאת בעת  ילד-ם אםמפגשיה "אופי" השפעתאת  יךהערמנסה לזו והבסוגיה  תמקדמ מחקר הנוכחיה(. 4002)

של  מוסריתוהחברתית ה םהתפתחותבהיבטים  לע ,לאחר הקריאהביניהם שיח את השפעת ה , כמו גםספר

 .הילדים

 

 התפתחות מוסר

 ולכללים אשר מכתיבה קבלת בהתאם לכוונות, לערכים, למטרותהמתבצעות ות פעולפעולות מוסריות הן כלל ה

זולתו בעת הערכה לעצמו ולאחריותו ת תחושל בהתאםערכית של טוב ורע. אדם מקבל החלטות  יפוטמערכת ש

)פעולות מסוימות, התנהגויות מסוימות(  האפשריות לפעולה זו ותתגובהרור יהפעולה, ב התרחשותשל נסיבות 

תוחם ומגדיר את  המוסרו מעצם טבע (.6280)גוסטפסון,  ןשיש לחתור אליהמטרות והכללים הערכים, ה ובחינת

 Arsenioארסניו וגולד ) (.Walker, 1996) חילוקי דעות ומיישבפעילותו של הפרט, מכוון אינטראקציות חברתיות 

& Gold, 2006)  אשר הציגו מודל תאורטי( מבוסס על תאוריות קודמותDodge & Pettit, 2003; Turiel, 1983) 

המוסריות משפיעות על  יהםאת האופן שתפיסות , כמו גםשל ילדים מנסה להסביר את המקורות להבנה מוסריתו

 (אמוסרית של ילדים: )התפתחות העל ה יומשפיעים יחדאשר המודל כולל ארבעה גורמים  התנהגותם בפועל.

( ד( השפעת ההורים; )ג) ;פועל בותרבותי שהפרט -ההקשר החברתי (ב) כל פרט;של הנטייה המולדת הביולוגית 

ים כרוכמנטליים העל תהליכים  ארבעת הגורמים משפיעהשילוב בין קבוצת השווים של הילד. החוקרים מדגישים ש

 גיבוש התנהגויות ותפיסות מוסריות. ב

הם  ,ילדים גדליםהמוסר: ככל ש שלרגשות והתפתחות של  יןלהב מאפשרתת המוקדמת הילדוּתקופת 

 . כמו כן הם מסוגליםבהתאם לציפיות הללו ולכוון את מעשיהם מהם תנהגותיותהציפיות האת המתחילים להבין 

 יםמניעה היא אחדאחרים ולפתח דאגה לזולת. תובנה זו  יהם שלעל רגשותלנבא את השלכות פעולותיהם 

 יכולת ית הואמוסר להתנהגות(. אחד מתנאי היסוד Thompson, Laible, & Ontai, 2003להתנהגות מוסרית )

כבר תחושת עצמיות מבוססת מפתח ספר הילד הית בב לפני תחילת הלימודיםהזולת. אל אמפתיה  לגלות

על הפרט לפתח הבנה  הן ברמת העשייה. ,הן ברמת המחשבה – לזולתו "לתת מעצמו"הוא יכול  פיכךובטוחה, ול

 (.Greenspan, 1997: 110-132לו ) דאגה בשלאלא  ,עונשמחשש  בשלורגישות לזולתו ולהימנע מלפגוע בו לא 

טוענים שהתפתחות מוסרית משקפת את  (Lane, Wellman, Olson, LaBounty, & Kerr, 2010) ליין ואחרים

כך . אותו המאורעלבין מידע רגשי גלוי וסמוי הנלווה ל מאורע מסויםאודות על היכולת לשלב בין מידע קוגניטיבי 

יבין את נסיבות המקרה ואת הרגשות הגלויים והסמויים של הילד הנפגע.  הוא ,ילד אחר נפגע יראהילד  למשל אם
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אם הילד הנפגע  וזאת אףהוא פגוע,  כיהסמויים של הילד הנפגע ולדעת  יורגשותה הם מהילד הצופה יוכל להסיק 

ולמזג  תשכלילהבינו ברמה ה ברמה הרגשית, מאורעאחרת. התפתחות מוסרית משקפת את היכולת להבין  טעןי

 חשיבה מוסרית )שם(. מעידה על קיומה שלזו כיכולת נמצא כי . בין ההבנות האלו

רמת הידע )א(  בשני מישורים: חודשים 88-45ילדים בני התנהגותם המוסרית של  הבחננבמחקר הנוכחי 

בין ל יותרות מוסרבין עב   תםוהבחנשלהם  יום-מחיי היום למאורעות המוסרי של הילדים בחינת יחסם –המוצהר 

 ובחינת עריכת תצפיות בהתנהגות הילדים – התנהגות המוסריתהרמת )ב(  ;מוסכמות חברתיותמ חריגה

 ר.באח   םהתחשבות

 

 מוסר בהתפתחות העוסקות תאוריות

 אחת כל .מוסרי שיפוטבו בהתנהגות דנותאשר  מרכזיות התפתחותיות תאוריות כמה התפתחו השנים במרוצת

 . מוסרית התפתחות אחר של בהיבט מתמקדתהאלו  מהתאוריות

, פרויד זיגמונדת של האדם. בהתפתחות האישיוּ מתמקדת (Freud, 1946)הפסיכואנליטית  התאוריה 

אצל . מוסרי-בלתי ואינו מוסרי אינו הוא כלומר, (a-moral)מוסרי -אהוא נולד ה רך, טען כי הפסיכואנליזהה אבי

ערכים המבטא  ,חוש מוסרי פנימימצפון, או  –( super egoאני עליון' )' בהדרגה מתפתחחמש -ילדים בני ארבע

 סביבתו. מתפתחים בהתאם לנורמות המוסריות הנהוגות ב של הילד מוסרהערכי  .וחברתיים מוסריים

של  חשיבהההבנת תהליכי ב מתמקדות( Kohlberg, 1969; Piaget, 1965) הקוגניטיביות התאוריות 

כך התפתחות המוסר היא חלק מההתפתחות ולפי מתהליכים אלה, נובעתהאדם  ו שלהתנהגות האדם.

של שפה וכישורי  של התפתחותמה נגזרתסברו כי ההתפתחות המוסרית )שם(  וקולברגהקוגניטיבית. פיאז'ה 

-בו משל בחינהל כמו) של מאורע מסוים או יותר יםהיבטשני זמנית -בו בחוןם: היכולת ליכישורים קוגניטיביים כללי

היכולת , זולת(לההשלכות הצפויות  בחינתזק(, היכולת להתנתק מחשיבה אגוצנטרית )הנ שלכוונה וזמנית של ה

 בעשורים האחרונים. וכן הלאה ("כי החבר זרק עליו כדור ,הוא עצוב"ק מסקנות )יהסלתוצאה ו-להבין קשרי סיבה

 חקר המוסר. תחום של בביותר הן המקובלות  ואלהתאוריות ה

זו מתמקדת  התאורי(. Bandura, 1969) החברתית הלמידה תיתאורי מבוסס על המחקר הנוכחי

. בתהליך תברוּהח  המוסרית כחלק מתהליך  התפתחותה תופסת אתמייחסת השפעה לסביבה ו : היאבהתנהגות

מפתח אמות מידה  הילדחיקוי, הדגמה ומתן חיזוקים להתנהגויות מועדפות.  מתבצעת בדרך שללמידה ה זה

הורים, אחים,  –גורמים מתווכים  אשר מעבירים אליולו להתנהל בסביבתו באמצעות מידע  ותמסייע ואלו, ותמוסרי

 . מוסר עניינםבנושאים ש יהםלילד יםעוסק בשיח בין הור הנוכחיה. המחקר כן הלאדמויות חינוכיות ו

 

 בקרב ילדים צעירים מוסרהוהתפתחות  יםילד-יםשיח הור

בין השאר נמצא משפיעים על השיפוט המוסרי של ילדים צעירים. אשר רכיבים ה אתחוקרים  בחנו במהלך השנים

בין  (. אינטראקציות יומיומיותDunn, 2006ילדים ) בקרבלהתפתחות המוסר  תורמותאינטראקציות משפחתיות כי 

יוצרות  – וכן הלאה שיחות, התנהגות נורמותמשחק משותף, התמודדות עם קונפליקטים, אכיפת  –הורים לילדים 

תקדם להו (Thompson, 1998)חברתי -ם הרגשימעולאודות על  ללמוד המאפשרת לילדים מעבדה טבעית מעין

חברים מבוגרים ו על ידיהנחיה מילולית דרך של זה מתעצב באופן ישיר בההתפתחות הת. תהליך ברוּבתהליך הח  

 ,Suvegרגשיים ) )סיטואציות( למצבים "היחשפות"ות והתנסויבאופן עקיף באמצעות  כמו גםקבוצת השווים, ב

http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%96%D7%99%D7%92%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%93_%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%99%D7%93
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A1%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%90%D7%A0%D7%9C%D7%99%D7%96%D7%94
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Zeman, Flannery-Schroeder, & Cassano,2005.) להוות את המסלול הישיר עשוי ילד -שיח רגשי הורה

 & ,Eisenberg, Spinrad) הּשיח המתקיים בין אם לילד ובפרטת רגשי, ברוּתהליך ח   ליצירתביותר והקצר 

Cumberland, 1998; Ontai & Thompson, 2002). התנסויות לו  אשר מתארת הורים עם ילדםה שיחה של

הגורמים והתוצאות של  , הצבעה על השפעתות חברתייםעקרונ משמעותה לימוד חברתיות, רגשיות ומוסריות

את ההורים מלמדים שיח השל רגשות על התנהגויות. באמצעות  הצבעה על ההשפעהמעשים על רגשות, כמו גם 

 & Mullenרגשיות )חוויות התנסויות מוסריות ו ומהי הדרך להעריךהתנהגויות חברתית מקובלות  מה הןילדיהם 

Yi, 1995 לתחושת תורם ושלו התובנה החברתית  מפתח את, מאורעותמגוון  מבהיר לילד(. השיח עם מבוגרים

ערכים, אמונות ותפיסות אישיות  תמקדם רכיש וגריםעם מבזאת, השיח יתרה מ מבוגרים.במחיצת הביטחון שלו 

 (. Thompson, Laible, & Ontai, 2003) תרבות רכישת המאפיינים האלה נדרשת מכל בן ;הילד על ידי

נורמות בערכים וברגשות, ב העוסק כזה תוכן השיח בין הורים לילדים נמצא כי שיח ה שלבבחינ

 גרו-וסאותהם גארנר, דנסמור(. Dunn, 2006) יל הרךגב םילדיהתנהגותיות מקדם את התפתחות המוסר בקרב 

(Garner, Dunsmore, & Southam-Gerrow, 2008)  לבין  חודשים 12-56בני  םילדי 84שיח בין את הבחנו

 יםמצב מבינים יותר הןילדי ,אודות רגשותעל  מסבירות יותרמהות יאככל שהכי  עולהממצאי המחקר מ מותיהם.יא

 ברגשות בעת השיח האם עיסוק רב של. יותר )אמפתיה ועזרה לזולת( חברתית-התנהגות פרומגלים ו יםרגשי

עם בקשריהם חברתית -פרוהתנהגות  גלותל , כמו גםל הזולתאצ רגשלביטויי רמזים  לזהותמעודד את הילדים 

אשר הם  תפקידהההדרכה הרגשית כחלק מ ה שלהורים המכירים בנחיצותאפשר לקבוע ש קבוצת השווים. ככלל

, להבהיר לילדים את מצבם עם הילדים בשיח , נוהגים להביע רגשותיהםת של ילדברוּבתהליכי הח   ממלאים

שלכות ההלנתח את ו יםנתונ למצבים חברתיים תוסיבלהם את הלהסביר )בנקודת הזמן של השיח(,  הרגשי

ם לרגשותיהם וללמדם השל ילדי םעותלהגביר את מודנוהגים כך כדי  הוריםאותם ה. של מצבים אלה אפשריותה

 & Perez Riveraבחברה ) המתרחשות לחוויות רגשיות כיאות, כלומר בהתאם לנורמות המקובלות,להגיב 

Dunsmore, 2011; Wang & Fivush, 2005.) לייבל ותומפסון (Laible & Thompson, 2000) שיח את הו בחנ

 אודות לשוחח עם ילדיהן עליותר מהות הרבו יככל שהאכי  מצאוהם  .בני הארבע ןילדיהלבין מהות יא 54 בין

 מהגילו רגשות אשהתנהגויות חברתיות מסתגלות,  "להפניםיותר "טיבו יה ןהערכות מוסריות, ילדיה בטארגשות ול

רגשי  נותוכ ילד אשר-הורהוהביעו חרטה על מעשיהם. החוקרים סבורים כי שיח  שלהם התנהגות לא נאותה נוכחל

 יםבהשלכות מעש עוסקמצא קשר בין שיח הנ במחקרם לא. ותורם לה רגשית של הילדההבנה ה אתמטפח 

ילד תורמים להתפתחות -שיח הורההמכאן שלא כל רכיבי ו ,מוסרהובחוקי החברה והמשפחה לבין התפתחות 

 מוסר בקרב ילדים.  ה

ה המידע מופק אמצעותהדרך שבכלומר יח, גם סגנון הש ךבחינת תוכן השיח בין האם לילד הוער נוסף על

 הסגנון המורחב : )א(חוקרים מבחינים בין שני סגנונות שיח עיקריים .Wang & Fivush, 2005)ומסופק לילדים )

שאלות פתוחות מורכבות, מספקות את הילד , שואלות הנדון המאורע מידע רב על אודותמהות מספקות יהא –

הרגשות הנחווים לבין  מקשרות בין ,לתוצאות התנהגותיותו סיבות לרגשותבות דנ ," לשיחפיגומים"משוב ו

מהות מנהלות שיחות ענייניות עם הילד, נוטות יהא –( הפרגמטי) הסגנון המצומצם )ב( ;בחיי הילד התרחשויות

אשר  דברי הילד, שואלות שאלות סגורותב בלי לדוןר על דבריהן ועל דברי הילד, מחליפות את נושא השיח ולחז

 ;Ontai & Thompson, 2002הילד ) של הקיים ידעלידע  מוסיפותהרחבה, לא או הנמקה, הסבר  אינן מצריכות

Wang & Fivush, 2005 .) 



 2מכללת לוינסקי לחינוך, גליון מס.  -חוקרים @ הגיל הרך 

 

5 

ונים, מגושל רגשות  םכולל הסברים להיווצרותאשר , בלבד שלוש בןילד בין שיח רגשי מורחב בין ההורה ל

וסונג  (. כך למשל מצאו לייבלThompson, Laible, & Ontai, 2003)רגשות ומוסר  אודות על מאפשר לילד ללמוד

(Laible & Song, 2006) מם ו ניהל יהםתואימאשר בני ארבע  םילדיאצל ש היו חברתיים הייצוגים ה ,שיח מורחבע 

מם יהםאימותשילדים אצל נהירים יותר מאשר  או  )דבריהןעל הדברים  בחזרה מצומצם המתאפייןשיח  ניהלו ע 

מעמדו החברתי של הילד בקבוצת השווים  לבין מורחבילד -שיח אםבין נמצא מתאם חיובי כמו כן . (של הילד דבריו

(Bronstein, Fitzgerald, Briones, Pieniadz, & D'Ari, 1993התנהגויות פרו ,)-( חברתיות יותרGarner, 

Dunsmore, & Southam-Gerrow, 2008; Laible, 2004b)  פתח שיח רגשי )לגבוהה יותר ויכולתLaible & 

Thompson, 2000 .)של מעודד התפתחות  אינום, יוּכולל בעיקר ש  כזה הרגשות, ב עיסוק מצומצם לעומת זאת

עדר הסבר סיבתי הילד ובה   ,מספקות לילד ידע חדשאינן אלו כלעתים קרובות הערות  :כישורים חברתיים ורגשיים

 (.Garner, Dunsmore, & Southam-Gerrow, 2008) השלכותיהןבין מקשר בין התנהגויות ל אינו

חברתית של הילד. אחת וההרגשית  והתפתחותבין ל ילד-שיח אםקיים קשר בין הכי  דומה אפוא

 קריאת ספרים משותפת.באמצעות א ימוסרי הוחברתי -ות לעודד שיח בעל תוכן רגשיאפשרויה

 

 חברתית-והתפתחות רגשית (ילד-הורה)קריאת ספרים משותפת 

בעת קריאה כזו משותף ה שיחיותר, ה לוככל שהילד גד. ילדול הורהלמשותפת החוויה  היאקריאת ספרים לילדים 

אינטנסיבית  הזיקמתקיימת בדרך כלל  (.Ninio & Bruner, 1978) ומשך המפגש מתארך ,מתפתח ומעמיק

 & ,Dyer, Shatz) וולמן דאייר, שץ .למיניהם של תכניה היבטים חברתייםבין ספרות הילדים לבין  תורבגוני

Wellman, 2000) אלה בספרים הרווחת מכילים תכנים חברתיים רבים. המגמה  הםומצאו כי  ספרי ילדים ובחנ

. קריאת ספרים מספקת בה הוא חישלהשתלב בחברה  כדי לסייע לוהילד ידיעותיו של היא להעשיר את 

 זו עם זומתקשרות דמויות בסיפור ה :אודות מגוון מצבים ודמויותעל הזדמנויות לשיחות רפלקטיביות מועילות 

דוגמאות רלוונטיות לשימוש  ציגזאת, הסיפור מיתרה מ ולהבינם. "להתחבר אליהם"במצבים שילדים יכולים 

במסגרת קבוצת השווים. עלילת  המתקיימתאינטראקציה  עתב ולדרך הפעולה הנכונהבמיומנויות חברתיות 

מושגים מופשטים  ןמהות יכולות לתווך לילדיהיפעולותיו והתנהגותו שלו. א לבחון אתאת הילד הסיפור מעודדת 

 ,Laible)י ומוסר ימכיל לקח רגשסיפור אשר בדרך כלל  ,סיפורהבאמצעות הרחבה, פירוט והעשרה של נושא 

2004aוהתקרבות מחודשת אל עצמנו  'ראח  ב' עיסוק, היומיומית (. קריאת ספרים מאפשרת התרחקות מהמציאות

(. לפיכך בכוחו של הספר לקרב את הילד לבעיות 4066הפקת לקחים ומסקנות )אפשטיין ינאי, כדי תוך 

ולסייע לו  שיפוט מוסריערוך את יכולתו ל שפרל, דפוסי חיים ותרבותאודות בני האדם, ללמדו על כל המשותפות ל

 (Zeece, 2004) זיס עונש.לפעולות הראויות ל שכרולות הראויות לבין פעצדק, ל עוולבין רע, ל טוב להבחין בין

התנהגויות ולבחון את השלכותיהן על הסובבים. עלילת הסיפור  להכיר מגווןים לילדים אפשרכי ספרים מ תותבכ

ר ומתוך מעשיהן יכול ללמוד לקח מגורלו של האח   ואה :פעולותיו והתנהגותו שלו לבחון אתמעודדת את הילד 

האחרים בסדרי של ם מאת מקולזהות למצוא את מקומו שלו וובהתאם לכך , בסיפורוהתנהגותן של הדמויות 

מציינים כי קריאת  (Tomlinson & Lynch-Brown, 2001) בראון-טומלינסון ולינץ'לכך  העולם הסבוכים. בדומה

השיחות לפיכך  .כים קבלת החלטות מוסריותמצריאשר מצבים בהתנסות ראשונית להם ספרים לילדים מזמנת 

 . יים מגווניםהיבטים מוסרבהתנהגויות וברגשות, ב עסוקות לצריכילדיהם בעת קריאת הספרים בין שבין ההורים ל
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של  חברתית-ספרים להתפתחות הרגשית תה האפשרית של קריאתתרומההנחה הרווחת בדבר  למרות

מצאו קשר  (Aram & Aviram, 2009) ארם ואבירם. הנושא הזהשל מחקרים בחנו את  מצומצםמספר  רק, ילדים

( בחנו את 4002שפירא וארם )קריאת ספרים לילדים לבין רמת ההסתגלות החברתית של הילד.  ה שלבין שכיחות

של  רמה גבוהה יותרמצאו כי  . החוקרותבעת קריאת ספר חודשים 14-56בני  אופי השיח בין הורים לילדים

מצבים חברתיים וקישרו בין בדנו  ,רגשותב עסוקם הרבו לההורי השיחבעת  ם אשרילדיהתגלתה אצל ה אמפתיה

את הקשר בין  (4002פרקש )-גידור בחנהזה במחקר ראשוני בתחום סיפור לחיי הילדים. ב ההתרחשויות

 בקרבמוסר השל התפתחות אחדים ילד לבין היבטים -קריאת ספרים ומאפיינים של השיח הורהשל  השכיחות

 ,המוסרי 'עצמי'מוסכמות חברתיות, הערכת הבין חריגה מל יותרות מוסרהבחנה בין עב   :חודשים 14-56בני  ילדים

בין רמת ל לילדים נמצאו קשרים בין קריאת ספרים הר. במחקראח  ל יחסבתחום המוסרי  טופיהתנהגות וש

בהקשר הזה יש לציין  חודשים(. 14-42בקרב קבוצת הילדים הבוגרים יותר )בני  הם רקההתפתחות המוסרית של

 חודשים. 88-45בילדים בני עסק מחקר הנוכחי שוב כי ה

 

 מטרת המחקר

לבין רמת  האחרילילדים בעת קריאת ספר ו-מהותייתה להעריך את הקשרים שבין אופי השיח אימטרת המחקר ה

של  וומידת השתתפות את השיח של האם יתגלה קשר בין מידת תיווכהכי  ההנחה הייתה המוסר של הילדים.

ככל שהשיח בין ההורה לילד בעת קריאת  :רמת המוסר של הילדבין ל ה(אחרילו ספרהבעת קריאת )הילד בשיח 

 גבוהה יותר.מוסרית רמה יגלה  יהיה עשיר יותר, הילד האחרילהספר ו

 

 ת המחקרשיט

 םמשתתפיה

עיר בדרום ב ומתגוררים נמוך-בינוני חברתי-כלכלי עמדמל המשתייכים מותיהםיואילדים  16 במחקר השתתפו

חודשים  88-ל 45בין  והילדים נע אי(. גיל52.4%בנות )היו  10-( ו40.8%בנים ) היומהילדים  16הארץ. 

(M=70.45, SD=7.39 .)תה א יכב ללמודהחלו  (, מיעוטם81.1%רבית הילדים למדו בגן חובה )בעת ההערכה מ

 ,במסגרות חינוך ממלכתיות מדו( ל11.2%מהילדים ) 12(. 6.1%טרום חובה )ילדים ילד אחד למד בגן ו (65.8%)

 דתיות.-ממלכתיותחינוך במסגרות  מדו( ל11.6%) האחרים 44אילו ו

הארץ. ילידות היו ( 84.4%מהות )י(. רוב האM=36.11, SD=4.8שנים ) 58-ל 48בין  ומהות נעיהא איגיל

בעלות  היו 68 (,8.4%לימודי תעודה ) השלימו(, חמש 52.4%כונית )ית הבעלות השכלהיו מהות יכמחצית מהא

ם הילדי מצבם המשפחתי של הוריל אשר (.61.6%בעלות תארים מתקדמים )היו ושמונה  (42.4%תואר ראשון )

 ,(10.2%דתי )-אורח חיים מסורתי קיימומהמשפחות  12 ,ההורים י(. לפי דיווח21.2%נשואים ) םנמצא כי מרבית

 אורח חיים חילוני. קיימו( 12.1%משפחות ) 45-ו

 

 י המחקרכל  

הן  .(4008מאת סטיב סמולמן ) הכבשה שבאה לארוחת ערבאת הספר  ןהאימהות התבקשו לקרוא לילדיה

אינטראקציות בין האימהות לילדיהן . הספר לילדיהן הן קוראות בדרך כללש התבקשו לעשות זאת באותו האופן

חקרים קודמים מאינטראקציה אחת. מ הלמובכל מפגש צ –( וידאומצלמת ב) צולמו פעמיים בעת קריאת הספר
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הילדים  :הסיפור ה מעמיקה יותר שלכי האזנה חוזרת לסיפור משנה את תגובות הילדים ומאפשרת הבנ עולה

-McDonnell, Frielליזום ) ממעטות יותרמרבות להגיב ו פחות, מהות פעילותיהא אילופעילים ויוזמים יותר, ו

Patti, & Rollins, 2003ואילו  ,אוצר המיליםבאיורים וב הילדים מתמקדיםכי בקריאה הראשונה  עולה (. כמו כן

 & Kaderavek) של הסיפור המשמעות הגלויה והסמויהאודות על  ים יותרשוחחמו הם שואלים בקריאות החוזרות

Justice, 2005 .)מאפשרת לאם לעודד את הילד לעקוב ה קריאהאיכות הקריאה השנייה,  במחקר הנוכחי נותחה

 מו שיח עשיר יותר.אחר השתלשלות האירועים בסיפור באמצעות שאילת שאלות ולנהל ע  

נרקמת בין כבשה קטנה ותמימה אשר הספר שנבחר לצורך המחקר הנוכחי מתאר את מערכת היחסים 

ו. אט אט להיצר התוקפני שאת לרסן  ומנסהערמומי המשתוקק לטרוף אותה. הזאב מתקרב אל הכבשה  לבין זאב

של  למתח שבין היצר פיםנחש קוראיםה העלילה עם התפתחות. שבו הוא לומד להכיר ברגשות האהבה והחמלה

 לבין מפיו( יר הנוזלהר, לטרוף את הכבשה, התאווה שבעיניו, הבטן המקרקרת, הציפורניים השלופות )רצונו הזאב

מתאים למחקר ספר האהבה. בקשר וב נורצודאגה אשר מבטאת את חסרת האונים, ולכבשה הקטנה  דאגתו

 : שלואפיונים  כמהל ותהוד הנוכחי

 ;מילים( 480ויש בו  ,עמודים 45 כולל ספרהמצבים מנטליים )תיאור תוכן פשוט אך עשיר בא. 

 ;כוונות ותוצאות המעשה שעניינושיפוט מוסרי אודות תוכן הספר מאפשר שיח על ב. 

מן זמנית הזדהות -מאפשר לילדים בו , והדברחיותם הגיבורים בספר הג.   ;ריחוק מהןוע 

 מבוגר. של מצריכים תיווך אשר  הלוכפבעלי משמעות מסרים  היא כוללת– בתחכום מתוארתהעלילה ד. 

-האם והילד להיבטים רגשיים יחסם שלהערכת התמקדות בכדי נותחו תוך בין האימהות לילדיהן האינטראקציות 

 חברתיים ומוסריים. 

 

 הספר קריאת בעת לילד האם בין השיח .1

( סיפוראשר מופיע בטקסט קריאת הל "ברמע  "הכוונה היא לשיח )ילד ל האם בשלב הזה נותח השיח המילולי בין

 ים הבאים:פרמטרלפי ה

הוגדר  'מילה מנטלית'המושג  .כל המילים המנטליות שנאמרו בשיחאת מנו החוקרות  –מניית מילים מנטליותא. 

אשר משתייך המתאר מצב מילולי ביטוי כ (Ruffman, Slade, & Crowe, 2002או )ויד וקררפמן, סלי על ידי

 רצונות "לשמוח"(, )"להרגיש", רגשות)"לחשוב", "לדעת"(,  קוגניציהמארבע הקטגוריות הבאות: לאחת 

 )"להתכוון", "לתכנן"(. כוונותו)"לרצות", "לבקש"( 

מבע הוא "מילה או לפי ההגדרה המקובלת,  מהווים את יחידת הקידוד הבסיסית.מבעים  – חלוקה למבעיםב. 

 grammatical] שלמות תחביריתאו על ידי  ,מחרוזת מילים המופרדת משאר המלל בסימן פיסוק

completeness], הלעמוד בפני עצמ הויכול" (Golinkoff & Ames, 1979: 29 .)שנבחרה הייתה יחידת הניתוח 

 . אף שמבעים אלהמבעים מקוטעיםאמצעות נוטים להתבטא בצעירים ילדים  לעתים שכן ,מבעים ולא משפטים

יחידת משמעות מהווים ו "ים מסרעבירמ" הם ,תחבירית-מורפו התקינים מבחינ אינםואף  ,מאורגנים אינם

 (.4008וגינזבורג,  )קאופמן, יפעת, קופרסמיט

 : הרחבהכאו  מיקודכ הוגדרכל מבע 

מבע  בהגדרת שאלה או אמירה בהקשר הגלוי של הטקסט. העיקרון המנחהדרך של מידע הנמסר ב– מיקוד -

אלא רק ידיעה וזכירה של  ,מצריך חשיבה ינושאכזה  (או באיור)תוכן המופיע בטקסט  יותו שלכמיקוד הוא ה
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: שאלה ואז ,ביער הכבשה את יפשח הזאבכי מהספר  הקריאה םהא   כך למשל מונחים בסיסיים, עובדות ופרטים.

שכן האם , מיקודכ דדו"ביער". שני המבעים הללו קוּהייתה הילד תשובתו של "איפה זאביק חיפש את הכבשה?" 

היה הזה היא שאלה את הילד על כך. המידע ורק אז ביער,  כי הזאב חיפש את הכבשהתחילה מהספר הקריאה 

 .ותמפורש בטקסט צויןגלוי ואפוא 

אשר מתקיים  שיחהשאלה או אמירה בהקשר הסמוי והמשתמע של הטקסט. דרך של מידע הנמסר ב – הרחבה -

ט מידע שאינו מצוין י. כל פר(במרחב ובזמן)מצבים מרוחקים בנסיבות וב עוסקו חורג מ'כאן ועכשיו'בין האם לילד 

הכללה,  –פונקציות חשיבה גבוהות  נכללות גםהרחבות בהרחבה. לבטקסט עצמו או באיורים נחשב  מפורשות

"הזאב התחיל  :אמרההאם  כך למשל. וכן הלאה השוואה, הסקת מסקנות, פתרון בעיות, אינדוקציה או דדוקציה

הכבשה  עבורכלל הפעולות שהזאב עשה את לה ים הכלזה הא  המבע האמצעות לאהוב את הכבשה הקטנה". ב

 ותמפורש ואינו מצוין גלוי. מבע זה אינו אל הכבשה אשר הוא חשרגשות אודות ההקטנה והסיקה מסקנות על 

ילד אמר: "יורד שלג". האם הגיבה וה ,בספר איוריםב הסתכלו והילד האםלהרחבה:  וספתנ דוגמהלהלן בטקסט. 

את  ציגמאשר הילד נתמך באיור של מבע הרושלים יורד שלג לעתים רחוקות". בי, ואמרה: "אתה יודעלדבריו 

הילד האם בחרה להרחיב את המידע הגלוי של למבע  תגובהולכן סווג כמיקוד. ב ,גלוי ומפורשהזה המידע  ;השלג

 הרחבה.לולכן נחשב  ,חורג ממסגרת הסיפורהזה בטקסט. השיח  מצויןשאינו ( השלגאודות על )והוסיפה מידע 

 :כלליכאו  חברתי-רגשיכ גם הוגדר מבעכל 

רגשות )שמח, עצוב,  תיאור , קרימצבים רגשיים שעניינוחברתי או  מידע בעל תוכן רגשי – חברתי-רגשימבע  -

, "הזאב היה צריך לדאוג לכבשה ולא לזרוק אותה" בדבריו כי כך למשל חברתיים.מצבים  או ,מודאג, מתגעגע(

אה יקרה במקום אחר. )פעולה אשר צוינה בסיפור(חברתי בעקבות פעולה שהזאב נקט -הילד הביע מסר רגשי

: "הזאב חזר מאוכזב הוסיפה , ולאחר מכןשהזאב נכשל במאמציו למצוא את הכבשה הקטנההאם מהספר 

 המסר כי הזאב מאוכזב משקף רגשות.ו ,בטקסט לא הופיע הזה המשפט לביתו".

, שהזאב שמע דפיקה בדלת צוין בסיפור כך למשלחברתי. -ו רגשינאינאשר כל נושא  שעניינומידע  –כללימבע  -

במקום הילד: "הזאב היה מאוד רעב". בדומה לכך אמר  : "מי דפק בדלת?"ה את הילדהאם שאל ובעקבות זאת

 אלא, ים מסרים רגשיים או חברתייםכוללאינם  האלכמבעים  האם את הילד: "מה מזג האוויר בחוץ?" אחר שאלה

 מידע כללי. סריםמוֹ

 

 ספרהלאחר קריאת בין האם לילד שיח . ה2

היא באמצעות  חברתית של ילדים-ת ההתפתחות המוסריתהעריך אאחת הדרכים המקובלות בספרות המחקר ל

אה ילאחר הקר . במחקר הנוכחי(Kohlberg, 1969; Lane et al., 2010לדילמות מוסריות ) בחינת תגובותיהם

 שלוש שאלות: ללוכ אשרהאימהות כרטיסיות  קיבלו בספר השנייה

 רש את הכבשה מביתו. מה אתה חושב על המעשה של הזאב?יהזאב גא. 

 תנהגות של הזאב?ההזאב אמר על עצמו שהוא "זאב גדול ורשע". מה אתה חושב על הב. 

 הזאב הרוויח או הפסיד מזה שבחר לא לאכול את הכבשה? , מהלפי דעתךג. 

שאלות  בנושאילד להשיח בין האם  .לאחר קריאת הספר ומע   דון בהןילד את השאלות וללהאם התבקשה לקרוא 

סווג  , ובד בבדהרחבהכמיקוד או כ הוגדרכל מבע  :אינטראקציותהלניתוח שצוין לעיל באמצעות הכלי  נותחהמוסר 

 .חברתי-כללי או רגשימבע ל
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 הילדים חברתיים שלו הערכת כישורים מוסריים. 3

הכלי להערכת הבחנה זו התבססה על  – מוסכמות חברתיותמ חריגהרות על חוקי מוסר לבין הבחנה בין עב  א. 

ארבע  אשר תיארוציורים  באמצעותלילד הוצגו שמונה מצבים  (.Smetana, 1981סמטנה ) הגדירהמוסר ש

ילד המשאיר את המשחקים מפוזרים בגן ולא מחזיר אותם למקומם(  כמו למשלמוסכמות חברתיות )מ חריגות

של מגדר ה;אקראיסדר ב יםדוחף את חברו(. שמונת הציורים הוצגו לילדאשר ילד  כמו למשלרות מוסר )וארבע עב  

להעריך  והתבקש יםלד. הישהציור הוצג להםה או הילד של הילד היה זהה למגדר אשר נראו בציורה או הילד הילד

נש וולדרג את חומרת המעשה וחומרת הע "בסדר" או "לא בסדר"היא  )או הילדה( שבציורהתנהגות הילד  אם

הפך זועף יותר  םמבטאשר פרצופים  ארבעה –בסולם בן ארבע דרגותנעשה שימוש  לשם כך .הצפוי לילד

 העניקציון הממוצע שה= מאוד מאוד לא בסדר(.  5= מאוד לא בסדר,  1= קצת לא בסדר,  4= בסדר,  6) בהדרגה

 יפוטהיווה את ציון הילד בש ,רות מוסרעב   ם שלמצביה ארבעת עבורהעונש  ולחומרתחומרת המעשה להילד 

 הלחומרתחומרת המעשה ולהילד  העניק(. הציון הממוצע שα.=21 יתהרות מוסר )המהימנות בין הפריטים היעב  

מוסכמות מ חריגה יפוטהיווה את ציון הילד בש ,מוסכמות חברתיותמ חריגה ם שלמצביהארבעת  עבורעונש 

מוסכמות חברתיות בין חריגה מרות מוסר להבחנה בין עב  ה. (α.=85 יתהחברתיות )המהימנות בין הפריטים הי

 מוסכמות חברתיותמ חריגה יפוטבשבין הציון שלו רות מוסר לעב   ציון הילד בשיפוט הפער בין יוצגה באמצעות

יותר  מחמיר רות מוסרעב  ל יחסו של הילד גדול יותר, פער בין הציוניםשה (. ככל1-ל 3-)הפער הזה יכול לנוע בין 

הבחנתו של  )או אף שלילי(, יותר בין הציונים קטן הפערככל ש ;(יחסו לחריגה ממוסכמות חברתיותל )בהשוואה

 יותר. מטושטשתמוסכמות חברתיות מ לבין חריגהרות מוסר הילד בין עב  

 

 בפועלהתנהגותם המוסרית  במחקר נבחנה– רההתחשבות באח   באמצעות בחינת יפוטהתנהגות וש הערכתב. 

החוקרת הזמינה  .(Levin & Beckerman-Greenberg, 1980) 'רמבחן ההתחשבות באח  'של הילדים באמצעות 

היא ;יהקובי להטילהם אחד מכל שתתף במחקר( והציעה לה לאהשתתף במחקר וילד ששלחדר זוג ילדים )ילד 

מהמספר  מספר גבוה יותרמנצח, כלומר הילד אשר בהטלת הקובייה שלו התקבל ההוסיפה ואמרה להם כי 

חמישה בייגלך. כל אחד מהילדים קיבל קובייה  המכילהקבל שקית י, שהתקבל בהטלת הקובייה של הילד האחר

או שלוש  נקודות ה אחת צוירו נקודה אחת, שתיעליה נקודות. על שש הפאות של קובייאשר החוקרת ציירה 

 ,צוירו ארבע, חמש או שש נקודות. הילד שהשתתף במחקר אחרתעל שש הפאות של הקובייה האילו ו ,נקודות

זו זכו  מניפולציה שלזו שמצוירים עליה ארבע, חמש או שש נקודות. ב , כלומר"מנצחת"הקיבל תמיד את הקובייה 

הבייגלך והותירה את  החוקרת נתנה לזוכה את שקית הטלת הקוביותבמחקר. לאחר  אשר השתתפותמיד הילדים 

 ובאיזו דרך ררה עם הילדים אם הם חלקו בבייגלךידקות היא חזרה לחדר וב שלוש-שתייםר לאחהילדים לבדם. 

 בפועל(. התנהגות)

 – עם החבר יגלךבביבאופן הבא: אם הילד לא חלק  ושל הילד בחבר ות התחשבותמיד הדדבמבחן זה קוּ 

ואם נתן לחבר יותר  ;(4) – שווה בשווה בבייגלך עם חברו אם חלק ;(6) –יותר  ולעצמו פחות נתן לחבר אם ;(0)

אך החבר לא רצה  בבייגלך, ילד הציע לחלוקהבאים:ה מקריםבניתוח לא נכללו ה(. 1) – והשאיר לעצמו פחות

 אחד הילדים לא אהב בייגלך.; "להתכבד"
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 המחקר הליך

בבתי המשפחות. כל מפגש ארך אשר התקיימו  מפגשיםי נשבעל ידי סטודנטית לתואר שני  אספוהנתונים נ

-ערכו הכישורים המוסרייםובמפגש הראשון ה :בבתיהם הערכת הילדים נעשתהגם  דקות.שלושים עד ארבעים כ

במפגש השני  ;סכמות חברתיותומבין חריגה מרות מוסר לבין עב  שעשה הבחנה בהתבסס על ה חברתיים של הילד

מו השיח  הסיפור,הילד את אה השנייה של יערכו הקרוה ם לא נכחה אחר. הא  ב ובעקבות הסיפור והתחשבותע 

 הילד.  עת ההערכה שלבחדר ב

 

 תוצאות

לאחר מכן  ה.אחרילשיח בעת קריאת ספר וה שעניינםאודות המשתנים על ממצאים ה מוצגים תחילה בחלק זה

 המוסר של הילדים. ם המבטאים אתלבין משתני האחרילהקשרים בין מדדי השיח בעת קריאת ספר ו מוצגים

 ומשך הספר קריאת שמשך כיווןהמבעים של האם והילד על סוגיהם השונים.  את כלים ציגמשלהלן ים ממצאה

המבעים  סך נמדד ,קריאת ספר ושיח דפוסים שללהציג  והמטרה הייתה ה,משפחכל ב שונה היה השלאחרי השיח

בין  תאפשרות מיטבית להשוו מספקוילד באופן כללי להאם  ביןשיח האת סגנון  משקף פרמטר זה. דקהב

 .ות )השוואה בין השיח בעת הקריאה לבין השיח לאחר הקריאה(קציאהאינטר

 

 ולאחריה ילד בעת קריאת ספר-שיח אם

 .הולאחריילד בעת קריאת ספר -מציגה את השיח אםשלהלן  6טבלה 

 

 ממוצע מקסימום מינימום  

M 

 ית תקןיסט

SD 

 תרומת האם לשיח בעת קריאת ספר 

ון
גנ
ס

 

 6.22 6.55 8.48 0.00 דקה במבעים 

 6.15 0.88 2.12 0.00 דקה במיקוד 

 0.82 0.44 5.06 0.00 דקה בהרחבה 

כן
תו

 

 6.41 6.65 2.14 0.00 מבעים כלליים 

 0.41 0.48 4.44 0.00 חברתיים -מבעים רגשיים

 0.20 00.4 1.52 0.00 מילים מנטליות 

 תרומת הילד לשיח בעת קריאת הספר

ון
גנ
ס

 

 0.82 0.48 5.55 0.00 דקה במבעים 

 0.18 0.50 1.62 0.00 דקהבמיקוד 

 0.10 0.62 6.14 0.00 דקה בהרחבות 

כן
תו

 

 0.25 0.52 1.08 0.00 מבעים כלליים 

 0.61 0.02 0.84 0.00 חברתיים-מבעים רגשיים
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 0.64 0.08 0.11 0.00 מילים מנטליות

 תרומת האם לשיח לאחר קריאת הספר 

ון
גנ
ס

 

 4.15 2.82 61.45 5.40 דקהבמספר מבעים 

 6.28 1.10 64.54 4.45 דקה בהרחבות 

 6.14 1.41 8.01 0.00 דקהבמיקוד 

כן
תו

 

 6.80 4.64 60.82 6.41 מבעים כלליים 

 6.04 6.15 5.52 0.00 חברתיים -רגשייםמבעים 

 6.10 1.18 2.84 0.10 מילים מנטליות 

 תרומת הילד לשיח לאחר קריאת הספר 

ון
גנ
ס

 

 4.42 4.01 65.82 0.15 דקהבמספר מבעים 

 6.44 4.68 4.40 0.00 דקהבמיקוד  

 6.85 4.88 66.52 0.00 דקה בהרחבות 

כן
תו

 

 6.45 4.44 1.00 0.00 מבעים כלליים   

 6.01 0.22 5.88 0.00 חברתיים -מבעים רגשיים

 6.01 6.44 5.62 0.00 מילים מנטליות 

 

 טווח ציונים, ממוצעים וסטיות תקן –ולאחריה  הילד בעת קריאת הספרלבין השיח בין האם  מאפייני: 6טבלה 

(N = 61) 

 

לאחר ששיח מכמותה ב קטנה משמעותית היא הייתה ספרהבעת קריאת  מלמדת כי מבעי האםשל כמות הבחינת 

מצומצם, ואילו בשיח שלאחר קריאת הספר  היה ספרהבעת קריאת  כמו כן טווח המבעים של האם .קריאת הספר

ממוצע ממובהק אופן גבוה בהיה שיח עת המבעי האם ב מספרם הממוצע של .טווח המבעים היה רחב הרבה יותר

לדבוק בטקסט  אפוא התספר האם נטהבעת קריאת  .(t(60) = -19.50, p<.001) ספרהמבעי האם בעת קריאת 

 העל טקסט כלשהו והתבטא הנשענ לאשיח האם עת הב ואילולטקסט,  "ברמע  "להוסיף מבעים  העטיהכתוב ומ

 ספרהבעת קריאת  ":אפקט רצפה" כי ישנו עולה 6שמטבלה  הרי השתתפות הילדים באינטראקציהל אשריותר. 

גבוה יותר היה לאחר קריאת הספר שהילד בשיח  ימבעשל ממוצע מספרם הילדים תרמו מעט מאוד לשיח. ה

 (.t(60) = -15.09, p<.001מובהק מממוצע מבעי הילד בעת קריאת הסיפור )אופן ב

 :אפיין בעיקר במבעי מיקודהת ספרההשיח בעת קריאת כי  עולה 6טבלה הרי שמלסגנון המבעים  אשר

מאשר  יותרמיקוד ( השתמשו במבעי t(60) = 3.24, p<.001( והילד )t(60) = 2.34, p<.05)ם הא   עת הקריאהב

 p< .05( והילד )t(60) = -10.39, p< .001האם ) ,הספר שלאחר קריאתשיח הבעת  לעומת זאתבמבעי הרחבה. 

(t(60) = -2.60,  המתרחש תיווך המהלך ב מבעי מיקוד.במאשר יותר מבעי הרחבה במובהק באופן השתמשו

הם ו ,רמה הגלויה של הטקסטב עוסקיםם המבעי ;לדבוק בטקסט הכתובאפוא בעת קריאת ספר האם והילד נוטים 

ים פחות מתבססהספר האם והילד קריאת לאחר שבשיח  לעומת זאתיותר.  "גבוהות"לרמות  אותם מרחיבים אינם

 הגלויה.  לרמה "ברמע  אל " את מבעיהם ונוטים להרחיב כתובהטקסט העל 
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ר מספמ היה גבוה באופן מובהק כללייםהמבעים ה כי מספרניתוח תוכן המבעים בעת קריאת ספר הראה 

 ,t(60) = -5.07)אצל הילד , הן (t(60) = -5.42, p<.001אצל האם )הן  – חברתי-מבעים בעלי תוכן רגשיה

p<.001).  הן  – ספרהלאחר קריאת שגם בשיח  הדומה נמצאמגמה( אצל האםt(60) = -14.74, p<.001) , הן

מבעים במאשר יותר מבעים כלליים ב אפוא להשתמש(. האם והילד נוטים t(60) = -7.67, p<.001הילד ) אצל

 לאחר הקריאה.ששיח החברתיים בעת קריאת ספר ובעת -רגשיים

 

 הילדים שללבין הערכת המוסר  ולאחריה קריאת ספר ילד בעת-הקשרים בין שיח אם

המוסר  הערכתקריאת ספר לבין  עתבין מאפייני השיח של האם והילד ב מעטים מתאמים מובהקים נמצאובמחקר 

מידת בין ספר להחברתיים של האם בעת קריאת -מבעים הרגשייםהבין שנמצאו היו קשרים ה של הילד.

עת בשל האם  חברתיים-רגשייםהמבעים מספר הככל ש :(r = .28, p<.05ר של הילד בפועל )ההתחשבות באח  

ר' היה מבחן ', ציונו של הילד בהיה רב יותר ספרהקריאת   גבוה יותר.  ההתחשבות באח 

ילד לאחר קריאת הספר לבין מדדי המוסר של הילד. -ו קשרים בין מאפייני השיח אםאמצנ לעומת זאת 

 . הללומציגה את הקשרים שלהלן  4טבלה 

 

 מוסכמותמ חריגהרות מוסר להבחנה בין עב    

 חברתיות

 רהתחשבות באח  

 (ה)בייגל

ם שיח  -.05 -.04 מספר מבעים א 

 .04 .61 מבעי מיקוד 

 -.01 -.61 מבעי הרחבה 

 -.01 -.05 מבעים כלליים 

 .64 .44* חברתיים  -מבעים רגשיים 

 .14* .64 מילים מנטליות 

 .15* .08 מספר מבעים ילד שיח

 .60 -.01 מבעי מיקוד 

 .11** .64 מבעי הרחבה 

 .04 -.65 מבעים כלליים 

 .11** .14* חברתיים  -מבעים רגשיים 

 .68 .42* מילים מנטליות 

* p< .05, ** p< .01 

 

  (N = 61)מדדי המוסר של הילדיםלבין ילד לאחר קריאת הספר -השיח אםהקשרים בין מאפייני : 4טבלה 

 

חברתיים של האם בשיח שלאחר קריאת הספר -כמות המבעים הרגשייםכי קיים קשר בין  שלעיל עולה 4מטבלה 

קשר בין מספר  נמצא כמו כןמוסכמות חברתיות. חריגה מלבין מוסר  רותעב  בין  להבחיןשל הילד  בין יכולתול

ככל שהאם  :רהמילים המנטליות של האם בשיח שלאחר קריאת הספר לבין מידת ההתחשבות של הילד באח  

מבחן 

מוסר: 

עבירות 

מול 

 מסוכמות



 2מכללת לוינסקי לחינוך, גליון מס.  -חוקרים @ הגיל הרך 

 

13 

מתאמים חיוביים  .(ו למשחק)שותפ רבאח   רבה יותר השתמשה יותר במילים מנטליות, הילד גילה התחשבות

חיוביים  קשרים ;בין מדדי ההשתתפות של הילד בשיח שלאחר קריאת הספר לבין מידת המוסר שלו נמצאורבים 

חברתיים שלו -המבעים הרגשיים מספרו ומבעי ההרחבה של מספר של הילד, םמבעיה סכוםבין נמצאו  מובהקים

ככל שהילד השתתף יותר בשיח לאחר קריאת הספר, הרחיב בשיח במילים אחרות, ר. לבין מידת התחשבותו באח  

ה התחשבות רבה יותר באחר. כמו כן נמצא גילהוא  ,חברתיים-לרמה הגלויה והביע יותר מבעים רגשיים "ברמע  ”

יכולתו חברתיים של הילד ומידת השימוש שלו במילים מנטליות לבין -קשר מובהק בין מספר המבעים הרגשיים

חברתיים -מבעים רגשייםביותר  שתמשככל שהילד ה :מוסכמות חברתיותחריגה מלבין מוסר  רותעב  בין  להבחין

-רגשיתה תוהבנ והשתפרה חברתיות מוסכמותחריגה מרות מוסר לבין עב   גברה יכולתו להבחיןובמילים מנטליות, 

 מוסרית.-חברתית

 

 דיון

 ולאחריהבעת קריאת ספר  יםילד-ימהותלבחון את הקשרים שבין סגנון ותוכן השיח א היתההנוכחי מטרת המחקר 

עשיר יותר,  הכי ככל שהשיח בעת קריאת הספר ולאחרי ההנחה הייתהילדים.  בקרבמוסר ההתפתחות בין ל

כי השיח לאחר קריאת ספר היה  מצאבמחקר נר. רמה גבוהה יותר של מוסר והתחשבות באח  מגלים הילדים 

לאחר קריאת )בייחוד  ילד-אופי השיח אםנמצא קשר בין כן כמו  .מובהק מהשיח בעת קריאת ספראופן עשיר ב

 רמת המוסר של הילד.בין ל (הספר

 

 ולאחריה ילד בעת קריאת ספר-שיח אם

חלק מהאינטראקציה הטבעית היא דים קריאת ספרים ליל כיהתרבות המערבית מדגישה בעשורים האחרונים 

 ,כמו גם בכתבות המתפרסמות באתרים מקצועיים באינטרנט, יזיהוועיתונות היומית, ברדיו ובטלבילד. -הורה

בעת קריאת ספר  ,ילד-אופי השיח אם נבחן תם. במחקר הנוכחילקרוא לילדיהם ולשוחח א  "מומרצים" הורים 

אימהות תרמו ה שבעת קריאת ספרהתברר נמוך. -בינוני חברתי-כלכלי עמדמ)וילדים( מבקרב אימהות  ה,ולאחרי

 מותיהם. בדומה למחקרים אחריםיהקשיב בשקט לאל נטווהילדים  (,טקסטקריאת הל "ברמע  )"רק מעט לשיח 

 .(Mol, Bus, de Jong, &Smeets, 2008)ןאימהות תרמו לשיח יותר מאשר ילדיההבעת הקריאה נמצא ש

 ,Loniganהשתלשלות העלילה )באיורים וב דוןכי בעת קריאת ספר ההורים נוטים ל מצאנבמחקרים קודמים 

2006; Shapiro, Anderson,& Anderson,1997).  בעת קריאת אשר התקיים  שבשיח נמצאגם במחקר הנוכחי

מידע  כלומראיורים, העלילה וה שעניינוהאם מסרה מידע גלוי  :מיקוד מבעי רוב התבטאויותיה של האם היו ,הספר

אשר יו של הילד באינטראקציה התבטאויותהצריך הסקת מסקנות או תהליכי חשיבה ברמה גבוהה. גם  אשר לא

 הרחבה.  ולא מבעימיקוד  מבעי היו בעיקרספר, הקריאת  התקיימה בעת

פיתוח מיומנויות של חשיבה,  מעודדתידוע כי שיחה המתעוררת בעקבות קריאת ספר ממחקרים קודמים 

, תרגשי לתגובה גורםטקסט הכתוב עם ה ילדה שלילת שאלות ושיתוף ברגשות. המפגש האזנה, שא

 ביןכי השיח עולה (. מתוך ממצאי המחקר הנוכחי 4066)אפשטיין ינאי,  ת של הילדוהתנהגותי תאינטלקטואלי

אם בעת קריאת הספר. כמות המבעים של הביניהם קריאת הספר היה רב ועשיר יותר מהשיח  יאחרילד להאם 

היו לאחר קריאת הספר שוכמות המילים המנטליות בשיח  (חברתיים-רגשייםו כלליים, מכל סוגי התוכן)והילד 

 שיח בעת קריאת הספר. מאשר ביותר  רבות
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 היו בעלי תוכן השהספר עסק בנושא חברתי, רוב מבעי האם והילד בעת קריאת הספר ובשיח שלאחרי אף

של אבירם וארם  ןחקרמ עולים בקנה אחד עם החברתי. ממצאים אל-רגשיבעלי תוכן  היוורק מיעוטם  ,כללי

לתחומי  מאשר ותרשיבות נמוכה יחברתי ח-הרגשילתחום לייחס  תטוומהות ניאבשיח עם ילדיהן  , ולפיו(4002)

סיבה ה הםחברתיים -ערכים רגשיים כימהות ציינו ימהא 64%-רק כבאותו המחקר שפה(.  כמו למשלתוכן אחרים )

ספר היותו של מהות לישל הא ןמודעותמידת ה בדבר תהיימעוררים  המרכזית לקריאת ספרים. ממצאים אלה

ה כי ההורים לא מכירים דומ. בקרב ילדים צעירים מוסריתו חברתית-התפתחות ערכית, רגשיתמעולה של  קדםמ  

ית והמוסרית של תרלהתפתחות הרגשית, החבלתרום  ,הבעת קריאת ספר ולאחרי ,שיחה של יכולתוב כראוי

כדי הנדרש  חיוניצעד  היא אודותיועל ם שיח ילקייחד עם ילדיהם ו א ספרוההורים לקר ם שלילדיהם. הירתמות

להניח כי אם ההורים יהיו  יש(. 4066ילדים )אפשטיין ינאי,  בקרבחברתיים ותרבותיים -לקדם תהליכים רגשיים

קריאת ספר להתפתחות המוסר ב טמוןאשר חברתי ויזהו את הפוטנציאל -ערים יותר לחשיבות התיווך הרגשי

 חברתיים.  ו נושאים רגשייםאודות כדי לשוחח עם ילדיהם על  אלוכטיבו לנצל הזדמנויות יהם י ,ילדיהם בקרב

לא נטו להוסיף הרבה  – ואף יותר מכך הילדים – מהותיאבשיח שהתקיים בעת הקריאה ה, פי שצוין לעילכ

של  למדיהנמוך  חברתי-הכלכלי עמדממה נובעתכן שמיעוט השיח בעת קריאת הספר ילטקסט הכתוב. י "ברמע  "

 ואבעלות השכלה תיכונית  יוה אשר השתתפו במחקרמהות יהנוכחי. יותר ממחצית מהא שתתפים במחקרהמ

ולפיכך אין  ר,היה רב יות מהות בעלות השכלה גבוההיאה שיעורלימודי תעודה בלבד. במחקרים דומים השלימו 

נוטות (. אימהות משכילות 4002פרקש, -)גידור שיח עשיר יותר בהם נצפה במהלך קריאת הספרפלא ש

)קורת,  כה או בינוניתנמו שהשכלתןאימהות אשר יותר מ)בסיפור( לטקסט  "ברמע  " יםמרחיבלהשתמש במבעים 

 (. 4008דרורי ולנדאו, -סגל

 

 לבין התפתחות מוסרית והבנה חברתית של ילדים ולאחריה הקשרים בין שיח בעת קריאת ספר

תומכות בהתפתחות החברתית אשר חלק ממגוון האינטראקציות בין הורים לילדיהם  הספרים מהווקריאת 

 דיוןכי ככל שהשיח בין האם לילד בעת  ההנחה הייתה (.Pellegrini & Galda, 2003תרבותית של הילדים )וה

 ר.רמה גבוהה יותר של תפיסת מוסר והתנהגות מתחשבת יותר באח  יגלו בענייני מוסר יהיה עשיר יותר, הילדים 

התנהגותו בהבנתו וב כרוך ולאחריה בעת קריאת ספר ילדהּבין תוכן השיח בין האם ל אכןמהממצאים עולה כי 

תיים של האם בעת קריאת ספר חבר-מצאו קשרים בין מספר המבעים הרגשייםנמוסרית של הילד. -החברתית

בין מספר  , כמו גםמוסכמות חברתיותמ חריגהלבין מוסר  רותעב  בין להבחין  של ילדהּ ולבין יכולת הולאחרי

נמצא קשר בין מספר המילים כמו כן ר )משימת הבייגלך(. באח   התחשבות של ילדהּהמבעים הללו לבין מידת ה

ילדים לאימהות  (:במשימת הבייגלך)ר והתנהגותו באח   ילדהּתחשבותו של מידת ההמנטליות של האם לבין 

 חבריהם למשחק.   אליותר  ות רבהנדיב רבות יותר, גילו שהשתמשו במילים מנטליות

ה יותר ית רבהבנה מוסר גילו שעשו זאת ו מהןאל, וילדיהן של בשיח רגשי מיעטו אימהותבמחקר הנוכחי ה

מהות הרבו לשוחח ילה תואמים ממצאים קודמים המעידים כי ככל שאר. ממצאים אוהתנהגות מתחשבת יותר באח  

רמה גבוהה יותר של התנהגויות חברתיות מסתגלות גילו ילדים הבני הארבע,  ןרגש ומוסר עם ילדיהאודות על 

(Laible & Thompson, 2000) .ואת הרגישות של הילד לזולת םרגשות הזולת מקדבשל האם  עיסוק רב 

 ,Thompsonנאותה )לא התנהגות  עקב אשר יש לשלםל המחיר האנושי שאת ההבנה , כמו גם ולסביבתו
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Laible, & Ontai, 2003.) כך הם מהווים לפיו י,חברתיים ולקח מוסר-רגשיים מסרים יםכוללהסיפורים  בדרך כלל

 התנהגות חברתית.אודות מעולה לפתח שיח עשיר על  "גירוי"

ספר לבין מדדי המוסר הקריאת  אחריהילד בשיח של  והשתתפותמדדים לבין נמצאו מתאמים מובהקים 

נמצאו הרי שאפיון סגנון השיח של הילד אשר להן ברמת התוכן. , הן ברמת הסגנון מתאמים אלה היו ;של הילד

מבעי ההרחבה שלו בעת השיח לאחר קריאת ספר ומספר המבעים  מספרקשרים מובהקים בין כמות מבעי הילד, 

להניח כי  אפשרר )משימת הבייגלך(. בשיח לבין התנהגותו החברתית והתחשבותו באח  שלו חברתיים -הרגשיים

רמת ב ניחןשיח, מהלך החברתיים ב-היבטים רגשייםביותר  עוסקמבעי הרחבה רבים ו בטאמצליח לאשר ילד 

 האלבלא רק סיפור,שב חברתיים הסמויים-מסרים הרגשייםגם ב לעסוק מתבטא ביכולתו . הדברהבנה גבוהה יותר

התפתחות מוסרית משקפת את היכולת לשלב בין מידע קוגניטיבי לבין מידע רגשי גלוי וסמוי לכך  הגלויים. בדומה

 , וזאתגלךייכולת להסיק שגם החבר מעוניין לקבל בי דוגמה לכך היא(. Lane et al., 2010) התרחשותהנלווה ל

נמצא קשר מובהק בין מספר  על כך נוסף .(ברמה הגלויהמפורשות )כלומר  בייגלך מבקש אינואם הוא  אף

 לבין (קריאת הספר אחרי)חברתיים של הילד ומידת השימוש שלו במילים מנטליות בעת השיח -המבעים הרגשיים

משוחחים  בעת קריאת ספראשר ה שילדים דוממוסכמות חברתיות. מ חריגהלבין מוסר  רותעב  בין  להבחיןיכולתו 

 יום.-מצבים חברתיים בחיי היום טוב יותרמבינים  המתואר,היבטים חברתיים של המצב אודות יותר על 

לאחריה קיים קשר בין מבעים ולילדים צעירים עת קריאת ספר שיח המתקיים בבכי  מצאבמחקר נ :לסיכום

 ר. הילדים בתחום ההתחשבות באח  התנהגות מוסרית של בין חברתי ושימוש במילים מנטליות ל-רגשי שעניינם

 

 מגבלות המחקר והמלצות למחקרי המשך

חשוב שמחקרים עתידיים ילמדו מהמחקר הנוכחי כדי לקדם את חקר הקשרים בין תיווך הורי בעת  ,להערכתנו

מתפתחת בשני  תועליל אשר. במחקר נעשה שימוש בספר בקרב ילדים מוסרהקריאת ספר לבין התפתחות 

הרובד אילו ו ,של הזאב לטרוף את הכבשה הקטנה רצונוים: הרובד הגלוי מתאר באופן ישיר את ים מקבילכיוונ

הסמוי מתאר תהליך של התקרבות, אהבה וחברות בין הכבשה לזאב. המחבר עשה שימוש רב במסרים 

תקשו להבחין במסר הסמוי ולהיות הגילם הצעיר של הילדים הם  בשלמשתמעים ובמסרים כפולים. ייתכן ש

הספר אודות על ילד -הורהאת השיח  בחוןכדאי ל ,להערכתנו .הפעילים יותר במהלך קריאת הספר ובשיח שלאחרי

 טוב "נצל"לפתח שיח עשיר יותר ול שהדבר יאפשר להוריםיתכן י;ים יותרגדולעם ילדים באמצעות שיח שנבחר 

-רגשי שיח המזמנים אחרים טקסטיםלבחור  אפשר ,לחלופין מוסר.אודות ות לשיח על באת האפשרויות הר יותר

 .בין ההורים לילדים נוספות ואינטראקציות חברתי

יכולה להסביר את התיווך  ונמוך. עובדה ז-חברתי בינוני-כלכלי עמדמהות ממיא השתתפומחקר הנוכחי ב 

מומלץ לערוך מחקרי המשך לפיכך משתני רקע משפיעים על אופן התיווך ההורי. ש , כיווןהדל בעת קריאת הספר

הקשר בין את  , כמו גםחברתי גבוה יותר-כלכלי עמדבקרב משפחות ממ ילד-סגנון השיח הורה אשר יבחנו את

סדנה  אשר יכלולמחקר התערבות  לערוך מומלץ על כך נוסף הילדים. בקרבמוסר ההתפתחות לבין השיח  סגנון

 נמצא לאחרונהחברתי בפרט. -קריאת ספרים בכלל ותיווך רגשיבעת תיווך  –" כיצד לתווך לילדים"להנחיית הורים 

 ,Aram)נמוך  חברתי-כלכלי עמדר בקרב אימהות ממהבנת האח   בנושאה את התיווך ההורי שיפרכזו  שסדנה

Fine, & Ziv, 2013) . 
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 התפתחותל תרוםשל קריאת ספרים משותפת ל יכולתהלהכיר בעולה כי יש ממצאי המחקר הנוכחי מ :לסיכום

של . שיח בין הורים לילדים עשוי לקדם את הבנתם החברתית של ילדים צעירים מוסריתוהחברתית -הרגשית

כדי  ותכל אפשר "צלוני"חשוב שהורים  , ולכןלחץבבמתח ו רוויהתפתחותם המוסרית. עולמנו את  הילדים, ובפרט

ים בפני ההורים והילדים עולם צרכיו. ספרים פותחלנקודת מבטו ולר, ילדיהם לאח   ם שללהסב את תשומת לב

 ספרי ילדים.עת קריאת אלה בההיבטים ב עסוקוכדאי לעודד הורים ל ,עשיר של יחסים חברתיים
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