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 ילדיהן בני השנה:למהות יא יןאינטראקציות מוזיקליות ב

 , תכנים ומאפייניםתדירות

 אורית מועלם, פנינה קליין

 

 מבוא

 .ילדיםלבין  מטפליםו מהוות חלק ממכלול האינטראקציות בין הורים יקליותזאינטראקציות מו

 , גירוייםיקלייםזמספקות לתינוק גירויים מויביות האינטראקציות טבעיות ואינטואיטאלו 

 ;Papoušek, 1996)בין מטפליו לומפתחים את התקשורת בינו  'ים את תשומת לבוושכמ'ש

Trevarthen, 1999). 

אחד הקשרים  הוא ,אמולבין הקשר בין התינוק  ייחודוב ,הוריובין הקשר בין התינוק ל 

התפתחות הפיזית והרגשית בקשר זה חשיבות גדולה ל. הראשוניים והבסיסיים בחיי הילד

 ,Ainsworth & Bell, 1974; Belsky, 1984; Bowlby ;8991ויניקוט, )התקינה של הילד 

1988 Hanzlik, 1998; Mahler, 1986; Stern, 1977) .סיטואציות המזמנות של מגוון  םקיי

)האכלה, רחצה, הלבשה(,  בילד : טיפול יומיומיבין הורים ומטפלים לבין ילדים אינטראקציות

וכן  ריקוד משותף, למוזיקהמשותפת שירה לילד, האזנה , צעצועיםבהקראת סיפור, משחק 

 כך למשלות סוגים שונים של התנהגויות. צריכאינטראקציות שונות בין מבוגר לילד מ. הלאה

-Yont, Snow & Vernon) יותר ור ומשחק הן מילוליותהקראת סיפבעת אינטראקציות ה

Feagans, 2003) תנועתיוֹת ותחושתיוֹת יותר הן אינטראקציות מוזיקליות, ואילו (Longhi, 

2003; Papoušek, 1996.)  נערכה השוואה בין הנוכחי אשר מתואר במאמר במחקר

שתי האינטראקציות ש כיוון , וזאתאינטראקציה המוזיקליתבין האינטראקציית המשחק ל

כי יימצאו  אפואתה יומזמנות התנהגויות שונות. ההשערה היהאלו נבדלות מהותית זו מזו 

 הבדלים מובהקים בין שני סוגי האינטראקציות בכל קבוצות המחקר. 

 והתכנים של תדירותהאת לבחון  יתההמחקר הנוכחי הישל מטרות אחת ה

 לערוךמטרה נוספת הייתה  .ילדיהן בני השנהלבין מהות ייקליות בין אזאינטראקציות מו
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, אינטראקציית משחקהמאפיינים של יקלית לבין זאינטראקציה מוהמאפיינים של השוואה בין 

, קשר עין והבעת רגש בין האם לילד משך זמן המגעכפי שאלה מתבטאים בכמה היבטים: 

 ן שלשכיחותו 'שרשראות התקשורת'אורך , הילדלבין בין האם  באינטראקציה חיובי

 נערכה השוואה בין שלוש קבוצות במחקר. במהלך האינטראקציה התנהגויות הוראתיות

השכלה אקדמית שאינה ת ובעלמהות יהשכלה מוזיקלית אקדמית, אבעלות מהות יא מחקר:

 מהות ללא השכלה אקדמית. ימוזיקלית וא

 

 רקע תאורטי

, ומחקרים המוזיקה על התפתחות הילד ה שלגבר העניין בהשפעת בעשורים האחרונים

 ;Hetland, 2000; Schellenberg, 2006;8001טוראל,  גורלי) ים התמקדו בנושא זהרב

Schlaug, Norton, Overy & Winner, 2005; Standley, 2001 .)מחקרים מה בחלק

. איסוף ום במטפלילבין ההאינטראקציות המוזיקליות המוקדמות בין הילד מאפייני נבחנו 

קריאה : וניםמגואופיין של אינטראקציות מוזיקליות מוקדמות נערך באמצעים בנושא נתונים ה

 ,Custodero)ראיונות עם הורים עריכת , (Trehub et al., 1997)יומניהן של אימהות ב

Britto & Xin, 2002; Custodero, Britto & Brooks-Gunn, 2003; Ilari, 2005; Young, 

 ,de l'Etoile, 2006; Longhi) באינטראקציות בין הורים לילדיהם ותצפיות מצולמות (2008

2003; Street, 2006) .מתרחשות במגוון  אלו ינטראקציות מוזיקליותאמחקרים עולה כי המ

 Trehub et) וכן הלאה נסיעה ברכב, משחק, האכלה, החתלה, רחצה: גדול של סיטואציות

al., 1997) .גאן-, בריטו וברוקסקסטודרושל  ןבמחקר (Custodero, Britto & Brooks-

Gunn, 2003או ם יהילדלדיווחו כי הם שרים בני שלוש ומטה מההורים לילדים  00%-( כ

דיווחו כי הם עושים זאת אחת לשבוע. כמו כן מההורים  78%-וכ מנגנים יחד עִמם מדי יום,

עם יחד יקליות זעסקו בפעילויות מותיכונית -כי הורים בעלי השכלה על זה נמצא במחקר

מהות שרואיינו יא 90-כמתוך  11%ילדיהם יותר מאשר הורים בעלי השכלה תיכונית. 

 ,Young) יקלייםזן משחקים מויהעם ילדיחד דיווחו כי הן שרות ומשחקות  ,במחקרה של יאנג

-רק למהות שרו יאבמחקרה של יאנג , ים ישניםהילדש בעתיקה זלאופי המואשר . (2008
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יקה זהן נעזרות במולצורך זה דיווחו כי מהאימהות  71%לעומת זאת  ;מן הילדים 80%

ראקציות מאפיין נוסף של אינטיקה שקטה. זומפיקים מו אשר מאיריםמוקלטת, או במוביילים 

מנסות יקה מוקלטת, זמולהם שרות לילדיהן או משמיעות אשר מהות יאמוזיקליות הוא כי 

כמו כן . (Longhi, 2003) , תחושתי ותנועתיחזותישמיעתי,  ממדים: ליצור קשר עִמם בכמה

המשקל  :יקהזמהות הדגישו את המבנה ההיררכי של המויא ,שירה לתינוקותבעת נמצא כי 

באופנים אקוסטיים )תוך כדי השירה( או התנהגותיים הודגשו יקלי זשיר והפיסוק המוב

למשל כמו מהות )יוזיקליות מוקדמות של אקשר חיובי נמצא בין חוויות מ .)שם( ותנועתיים

 .(Ilari, 2005) יהןעם ילדיחד ההאזנה למוזיקה היקף נגינה( לבין  תדילמ

יקליות בין זמאפייני האינטראקציות המושעניינם נאספו נתונים במחקר הנוכחי 

יקליות זתדירות האינטראקציות המוהבוחן את שאלון חלוקת בשתי דרכים: ילדיהן למהות יא

תצפית סיפק לבין שאלון בין מחקר. השילוב ב םמשתתפיהם של יהבבת צילומי וידאועריכת ו

ילדיהן בני לבין מהות ייקליות בין אזהאינטראקציות המו המאפשר לאפיין את מידע מקיף

  השנה.

 ,Stern)אינטראקציות בין מבוגרים לילדים משתנה בהתאם לגיל הילד האופיין של 

, סיטואציה (Rome-Flanders & Cronk, 1995)משחק  –ה ובהתאם לסיטואצי (1985

 ,Pan)יומיומית  תיתשגר פעילותאו  (Ninio, 1983) לימודית דוגמת קריאה משותפת בספר

Perlmann & Snow, 2000.)  בעיקר בהקשר של  ונחקר ות אלוסיטואציעד היום

-Ninio & Snow, 1996; Yont, Snow & Vernon) ההתפתחות השפתית של הילד

Feagans, 2003).  משפיע על הבחירות ההקשר שהסיטואציה מתרחשת בו נמצא כי

לבין על אופן התנהלות השיחה בין המבוגר כלומר על פרשנות המאזין, ו השפתיות של הדובר

לקצב ההתפתחות השפתית של  מובן כי השפעה רבה על אופן התנהלות השיחה יש ;הילד

סיטואציה של . השוואות נערכו בעיקר בין (Farrar, 1992) לחייו הילד בשנים הראשונות

 . (Yont, Snow & Vernon-Feagans, 2003) הקראת סיפורסיטואציה של משחק לבין 

תגובותיהם של תינוקות בין מחקרים שהשוו נערכו יקלית זסיטואציה מו לשבהקשר 

יקליים שונים זסגנונות מו, בין (Nakata & Trehub, 2004)לדיבור לבין תגובותיהם לשירה 
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, ובין שירה לבין (Rock, Trainor & Addison, 1999)משחק  שירילעומת שירי ערש דוגמת 

בדקה את תגובותיהם  (de l'Etoile, 2006)ל אטו'אל . דה(Longhi, 2003) יקה מוקלטתזמו

קריאה בספר, משחק  –של תינוקות לשירה בהשוואה לתגובותיהם בסיטואציות אחרות 

יקה מוקלטת. כל אחת מן האינטראקציות השונות במחקרה צולמה זבצעצוע והאזנה למו

 ,Addessi)במחקרה של אדסי זמן קצר של דקה וחצי. פרק משך ב 'סביבה מעבדתית'ב

 תייםשגר םבמצבי( יום בסביבתם הטבעית )בית או מעון בני ארבע ומטהצולמו ילדים  (2008

עשיית שימוש במחקר נבדק כיצד משחק. שינה, החלפת חיתול, ארוחת צהריים,  –יומיומיים 

כל אחד אלה. היומיומיים השגרה הבמצבי משתלבת הורים, מטפלים וילדים על ידי מוזיקה ב

פעמים כמה חודשים צולם שמונה תינוק בן כך למשל  :מן הילדים צולם בסיטואציה אחרת

אמו יחד עם  ששיחקפעמים בעת כמה צולם  שלושבן  ופעוט ,לו חיתול וחליפהבעת שהוריו 

 בצעצועים מוזיקליים. 

חקרה של אדסי שאם במ לאא .ילדים בסביבתם הטבעיתהגם במחקר הנוכחי צולמו 

ים שונים, במחקר הנוכחי כל אנערכה בין ילדים שונים בגיל סיטואציות שונותההשוואה בין 

הן  ,אינטראקציה מוזיקליתעת כל אחד מהם צולם הן ב .הילדים היו בני אותו הגיל )שנה(

תצפית אשר כללו עריכת מחקרים  בסקירת הספרות לא נמצאו .משחק ה שלאינטראקציעת ב

יקליות זאינטראקציות מוהבוחנת  של הילדים, תצפית בסביבה הטבעית 'פתוחה'

מחקר הנוכחי ה. ןוהשוואה ביניה הן בני השנהילדילמהות יואינטראקציות של משחק בין א

 .ו ולבחון את ממצאיהזלערוך תצפית כצורך הלענות על  ניסה

 

 מאפיינים של אינטראקציה איכותית

הקריטריונים להשוואה בין שני סוגי האינטראקציות נבחרו על בסיס ספרות מחקרית ענפה 

באים אלה כפי ש ,ילדלמעידים על אינטראקציה איכותית בין האם אשר מאפיינים בנושא ה

היקף : לבחינת האינטראקציה הקריטריוניםלהלן רשימת . לידי ביטוי בתרבות המערבית

, ביטויים רגשיים של האם ושל וקיומו של קשר עין ביניהם ילדלית בין האם זפיהרבה קִ ה

( של סינכרוניזציההדדיות )מת הר, ' באינטראקציה ביניהםשרשראות התקשורת'הילד, אורך 
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 מתןמיקוד, מתן משמעות, הרחבה, )של האם מתווכות הוראתיות והתנהגויות  האינטראקציה

  .(תנהגותהויסות המסוגלוּת, תחושת 

 

 ילדלרבה פיזית וקשר עין בין האם קִ א. 

תחומים  לכמה וכמהמבוגר בין הי בין התינוק לזחשיבותו של המגע הפידנו בחוקרים רבים 

 ;Blackwell, 2000) יתזהתפתחות חברתית, קוגניטיבית ופילרבות  ,בחיי הילד

Hertenstein & Campos, 2001; Underdown, Barlow & Stewart-Brown, 2010) .

התפתחות ביטחון של רכיב משמעותי בתהליך הוא תינוקה במגע רך ועדין של האם נמצא כי 

 ,Anisfeld, Casper, Nozyce & Cunningham) והתקשרות בטוחה עִמו בקרב הילדרגשי 

1990; Kaitz, Lapidot, Bronner & Eidelman, 1992) לעומת זאת מגע גס וקשה .

ר גובהתנהגותו בגיל מעל בחודשי החיים הראשונים יכול להשפיע לרעה על התפתחות הילד ו

מצא כי מגע אימהי נ על כך . נוסף(Weiss, Wilson, St. John Seed & Paul, 2001)יותר 

ואת רמת הקשב והעניין בעולם הם את רמת העוררות של , מעלהמרגיע תינוקותעדין 

 & Moreno, Posada) רגשות שלילייםויסות עצמי של  יכולת לפתח ואף מסייע להם ,הסובב

Goldyn, 2006; Peláez-Nogueras et al., 1996; Stack & Muir, 1992). 

תינוקות  ,שבועותארבעה בהיותם בני לחשיבות קשר העין באינטראקציה נמצא כי כבר אשר 

 ,Mirenda, Donnellan & Yoder)קשר עין הדדי עם אמם מקיימים תקינה  םהתפתחותש

ויש לו  ,קשר עין הדדי זה הוא חלק מן ההתפתחות הנורמלית בילדות המוקדמת .(1983

. (Baron-Cohen, 1995; Kleinke, 1986)חשיבות גדולה בהתפתחות היכולת החברתית 

 ,Baron-Cohen)בעיות התפתחותיות דוגמת אוטיזם  מאפייניםביצירת קשר עין קשיים 

Baldwin & Crowson, 1997; Phillips, Baron-Cohen & Rutter, 1992) קשר עין .

לאובייקט גם קשב משותף המופנה המתאפיין ב , כלומר כזהאובייקט(-ילד-)אםטריאדי 

 ,Lee, Eskritt) בערך שישה חודשים רק כשהילד בן, מופיע ילד(-)אם מחוץ לדיאדהש

Symons & Muir, 1998.)  תפקיד משמעותי במיוחד בלמידת ממלא קשר העין המשותף

-Baron) מתבונן בו המבוגר אשראובייקט בין הילד לומד לקשר בין מילה חדשה לה :השפה
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Cohen, Baldwin & Crowson, 1997).  של  יותר הגבוה שכיחותנמצא כי קיים קשר בין

בשבועות רבה יותר רגישות אימהית בין ל לחיי הילד בשבועות הראשונים דיאדיקשר עין 

 ,Lohaus) נמשך זמן קצר יותר ל התינוקש ובכיכמו גם לכך ש –מתקדמים יותר לחייו 

Keller & Voelker, 2001) בהיותו של הילד בן עשרה הקשב המשותף הטריאדי כך שול

 שכיחותכי  ממחקרים עולה (.Legerstee, Markova & Fisher, 2007) רב יותר חודשים

בעיות התנהגותיות להתפתחות  מגבירה את האפשרות דיאדי של קשר עין כה יותרנמו

  (.Keller & Zach, 1993) ועיכובים התפתחותיים

 

 הילדשל של האם ו יםרגשיביטויים ב. 

משרתים מטרות  – מבוגריםהן של , הן של ילדים – אינטראקציההביטויים רגשיים במהלך 

-Nicely, Tamis) המבוגרלבין נועדו לווסת את היחסים בין הילד ביטויים אלה  .תקשורתיות

LeMonda & Grolnick, 1999) . חוויות של בין מהלך התפתחותי חיובי לקיים קשר בין

רגשות לרגשות שליליים  המרתאפיינות בתדירות גבוהה של תאינטראקציות סינכרוניות המ

שמחה, סיפוק ואהבה יש תפקיד דוגמת . לרגשות חיוביים (Tronick, 1989) חיוביים

בחיי הבגרות  , כמו גם(Sroufe, 1995) משמעותי בהתפתחות בשנות החיים המוקדמות

(Fredrickson, 2001) את התאוריה של רגשות חיוביים. לפי מתארת )שם( . פרדריקסון

אלא לקיומו של מצב נפשי חיובי, מהווים מדדים הרגשות החיוביים ש לא זו בלבדתאוריה זו, 

שגשוג ורווחה. יתרה תחושות של  ומחזקיםגורמים לתפקוד קוגניטיבי טוב יותר  הם גם

 לפיכך. לאורך זמןאלא גם  ,לא רק בהווהניכרת השפעתם של הרגשות החיוביים זאת, מ

אלא גם  ,ים לא רק כמטרה בפני עצמהראוי וכדאי לטפח רגשות חיובי כי טוענת פרדריקסון

 כאמצעי להשגת צמיחה פסיכולוגית ותחושת רווחה לאורך זמן.

 

 באינטראקציה 'שרשראות התקשורת'אורך ג. 

היבט התקשורתי של הוא ה ילדהּלרכיב נוסף המאפיין אינטראקציה איכותית בין האם 

מתרחשות אשר הילד לבין האינטראקציה, כלומר חילופי התגובות התקשורתיות בין האם 
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פיתחו סולם  (Greenspan, DeGangi & Wieder, 2001)ווידר  י'גנגה פן, דסברצף. גרינ

 FEAS: Functional Emotional) להערכת התפתחות התפקוד הרגשי של הילד

Assessment Scaleפתיחה 'מתארים את התנהגותו התקשורתית באינטראקציה כ (, והם

דוגמה למעגל תקשורת היא הרצף הבא: אלה, החוקרים ה. לפי 'תוסגירה של מעגלי תקשור

אל ההורה וסוגר מחייך חזרה אל הילד, ואז הילד בההורה מביט , הילד מביט לעבר ההורה

ם שניימגיב שוב להורה, הבתורו והילד  ,גיב לילדלהההורה ממשיך אם את מעגל התקשורת. 

מעגלי תקשורת כמה יצרו מעגל תקשורת נוסף. יכולתו של הילד להיות שותף בקיומם של 

יצירת שרשראות תקשורת ארוכות יותר, מעידה על התפתחותו להיות שותף בברצף, כלומר 

 ,Greenspan, DeGangi & Wieder)יסות העצמי שלו והמנטלית ועל בשלות יכולת הו

2001; Greenspan & Shanker, 2004; Greenspan & Wieder, 1997.)  

 

 תווכות של האםהוראתיות מהתנהגויות ד. 

 רגישות)כמו למשל 'בסיסיות ההוריות התוספות להתנהגויות יעם התפתחותו של הפעוט מ

 ,Klein, 2003; Klein & Feldman ;8001קליין, ) גם התנהגויות הוראתיות לו( והיענות אליו'

הוא ו ,הסביבהלבין בין הילד מתווך ההורה  והוראתיות אל. באמצעות התנהגויות (2007

לומד  הילד המבוגרשל תיווך הודות לתתאים לרמתו של הילד. זו ש את הסביבה כדי 'מארגן'

. לפי תאוריית הלמידה ולסדרם להתמקד, להתבונן, להבחין, ליצור יחסים, לארגן נתונים

 ,Feuerstein, Rand, Hoffman & Miller, 1980; Klein, 1996; Vygotskyהמתווכת )

השתנות זו תלויה בכמות . כל חייובמהלך השתנות קוגניטיבית ליכולת ניחן באדם ה(, 1978

במהלך חייו. לפי גישה זו, ילד הזוכה אשר הוא צבר ובאיכות של חוויות הלמידה המתווכת 

 למידה יעילים.תהליכי יאמץ גמישות מחשבתית ו בעתיד תחלכמות רבה של תיווך איכותי יפ  

הגדיר את הרכיבים הבסיסיים של התנהגות המבוגר  (Feuerstein, 1979)פוירשטיין 

שהאינטראקציה תהיה בעלת  אשר קיומם חיוני כדי , רכיביםילד-מבוגר הבאינטראקצי

 קלייןאלה זיהתה והגדירה הרכיבים היכולת הלמידה של הילד. מתוך את פוטנציאל לשפר 

(8001; Klein, 1988; 1991; 1996; 2003 ) היא הבולטת  םהשפעתש גורמיםחמישה
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ניתנים למדידה ולכימות במהלך אינטראקציה עם תינוקות ופעוטות. חמשת אשר ביותר ו

וויסות מסוגלוּת תחושת  מתן, הרחבה, ומתן משמעות ריגושהם מיקוד, הללו עקרונות התיווך 

בין חמשת עקרונות התיווך הללו ל שכיחותם ואיכותם שלנמצא כי קיים קשר בין התנהגות. 

 ,Klein, 2003; 2006; Klein & Alony) התפתחותו ותפקודו הקוגניטיבי והרגשי של התינוק

1993; Tzuriel, 1999) תיווךהפרופיל לממחקרים העוסקים בתיווך ההורי כי עולה . כמו כן 

משך הלנבא בהצלחה את פוטנציאל גבוה  יש בערך, שנה כאשר הילד בןם הא   של

. שכיחות גבוהה של (Klein, Wieder & Greenspan, 1987)התפתחותו של הילד 

 התנהגויות המייצגות את חמשת עקרונות התיווך משקפת אינטראקציה איכותית יותר. 

 

 סינכרוניזציהה. 

הילד לפעולת התיווך של של אין הדדיות והיענות  אם ,סונכרנת'מ'אינה תווכת המהתנהגות ה

של המבוגר היא מעבר לרמת המתווכת תנהגות הזו מתעוררת כאשר ה המבוגר. בעיה

הזדמנות להגיב ולהתחבר לעניין את ה אינו 'מנצל'המבוגר אם יכולת של הילד, או לההבנה ו

חוסר סינכרוניזציה במתן תחושת מסוגלות בסביבה. במאורע כלשהו אובייקט או בהילד ל ש

 ,ביצע פעולה מסוימת בהצלחהשזה אחר ל משבח את הילדכאשר המבוגר לא קורה למשל 

 או כאשר הוא אומר דבר עידוד בתזמון לא מדויק וללא קשר להתנהגותו של הילד. שכיחות

, ומתן משמעות התאמה של מיקוד, ריגוש-ות )איסונכרנמ לאמתווכות של התנהגויות  גבוהה

נכרוניזציה שבין וויסות התנהגות( יכולה להעיד על קשיים בסימתן תחושת מסוגלות הרחבה, 

 & Jaegermann ;8000מור, ; 8008)זלצמן, הילד במהלך האינטראקציה לבין המבוגר 

Klein, 2010.) 
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 המחקרשיטת 

 הסוגה המחקרית

 שא, השאלון בנוהמחקר הנוכחי משתייך לסוגה של מחקר כמותי. כמות המשתתפים הגדולה

מתוך המספר הרב של ההתנהגויות שקודדו , תדירות האינטראקציות המוזיקליות

אפשרו לערוך ניתוחים סטטיסטיים ולהצביע על  כל אלה – האינטראקציות המצולמות

 בד בבדמהות לילדיהן. ישר למאפייני אינטראקציות מוזיקליות בין אאמסקנות כלליות ב

טבעית עצם השימוש בתצפיות בסביבתם ה , כמו למשלרכיבים של מחקר איכותני בו קיימים

מציאת הקטגוריות העיקריות של צורך שימוש בניתוח תוכן איכותני לאו השל המשתתפים 

 (. 8080תוכן האינטראקציות המוזיקליות )אלפרט, 

  םמשתתפיה

 = M) חודשים 88-מהות ותינוקות. התינוקות היו בני כיזוגות של א 97במחקר השתתפו 

11.85, SD = 0.86), 70 (א: )תקינה. המדגם כלל שלוש קבוצות ם הייתהוהתפתחות 

מהות בקבוצה זו למדו ועסקו במגוון ייקה. האזמהות בעלות השכלה אקדמית בתחום המויא

יקה בבתי ספר, הוראת נגינה, נגינה זיקה: הוראת מוזרחב של מקצועות בתחום המו

לה מהות בעלות השכיא 78 (ב) יקה;זבמו)תרפיה( רות, שירה במקהלה וטיפול בתזמו

מהות ללא השכלה יא 78 (ג; )כלשהו יקליזם, אך לא בתחום מומיתחומגוון אקדמית ב

 אקדמית. 

 כלי המחקר

 צילומי וידאו . א

)שוחט, חינוך הבקרב חוקרים בתחום איסוף נתונים נפוץ לצורך השימוש בצילומי וידאו 

8007; Brand, 1997; Jaegermann & Klein, 2010), החינוך בפרט בקרב חוקרי ו

 ,Cohen, 1980; Gluschankof, 2005; Longhi, 2003; Street) המוזיקלי בגיל הרך

2006; Young, 2008.) כיוון שהוא  ,ידאו נבחר ככלי לאיסוף נתונים במחקר הנוכחיוצילום הו

כך ב יתרון נוסף הואבאופן מדויק ורציף. בין הורים לילדים מאפשר תיעוד של האינטראקציות 
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והדבר  ,ח הנתונים ניתן להתבונן מספר רב של פעמים בכל אינטראקציהשלב ניתושב

 .פונאסהנתונים אשר להעמיק את הניתוח וההבנה של מאפשר 

 יקלית ז. שאלון בנושא תדירות האינטראקציה המוב

שונים בחיי עם הילד במצבים יקלית זמידת התקשורת המועל אודות שאלות  83השאלון כלל 

תדירותן של אינטראקציות או  ,(ן הלאה)התעוררות משינה, אכילה, רחצה וכ ויום של-היום

 בשאלון (. עבור כל אחד מן הפריטיםן הלאה)שירה, דקלום, האזנה וכ מגוונות עִמויקליות זמו

מייצג תדירות נמוכה )לעתים  8 – 7עד  8-נע מש בציון ונתבקשה האם לדרג את תדירות

 ד(. ודירות גבוהה )לעתים קרובות מאמייצג ת 7ואילו  ,ד(ורחוקות מא

 יקליתזכלי לניתוח תוכן הפעילויות במהלך האינטראקציה המו. ג

יקלית: זבמהלך אינטראקציה מוהמתבצעות  ארבע קטגוריות של פעילויותכלל  זהכלי 

כללה  ונגינה, שימוש במדיה ותנועה. כל אחת מן הקטגוריות האל השמעת קול, שימוש בכלי

 שנהקטגוריות המב ארכו הפעילויותהזמן שפרקי . (8תרשים רְאוּ )משנה קטגוריות כמה 

 עבור הילד.  , הןעבור האםהן  ונמדד

 

 

 

 
 קטגוריות
 כלליות
 

 

 קטגוריות
 משנה
 

 

 

 

 

 שימוש 
 נגינה כליב

 תנועה

 

 שימוש 
 מדיהב

נגינה בכלי 
 מלודי

 

נגינה בכלי 
 ריתמי

 

שימוש בגוף 
ככלי נגינה 

)מחיאת כף, 
 תיפוף(

האזנה 
למוזיקה 
 מוקלטת

 

צפייה 
בתכניות 

מוזיקליות 
)בטלוויזיה או 

 במחשב(

צעצועים 
 יקליים זמו

תנועות ידיים 
כתגובה 
 למוזיקה

 

תנועת הגוף 
כתגובה 
 למוזיקה

 

ריקוד במרחב 
כתגובה 
 למוזיקה

 שירה

 

 דקלום

 

 ווקליזציה

 

הפקה קולית 
ממושכת )של 

 הילד(

 תוכן הפעילויות באינטראקציה מוזיקלית

 השמעת  
 קול
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מהות ילניתוח תוכן הפעילויות של האמשנה קטגוריות כלליות וקטגוריות  :8תרשים 

 יקליתזוהילדים באינטראקציה המו

 

 ילד   להערכת איכות האינטראקציה בין האם צורך . המדדים שנבדקו לד

ילד במהלך לית בין האם זרבה הפימידת הקִ  – ילדלית וקשר העין בין האם זרבה הפיהק  

קודדו באמצעות המדדים  ביניהם,קשר העין  ארךמשך הזמן ש , כמו גםהאינטראקציה

הילד יושב על ברכי )הילד לבין י בין האם זקיים מגע פיזה מצב ב – מגע גופני )א(הבאים: 

דד כמגע האם קוּ. גם ליטוף רגעי של הילד על ידי וכן הלאה( האם, האם מחזיקה את הילד

 ילד בעת מגע גופנילקיים קשר עין בין האם זה מצב ב – קשר עיןומגע גופני  )ב( ;גופני

אין אך  ,בקרבה פיזיתהאם והילד נמצאים זה מצב ב – קשר קרוב )ללא מגע( )ג( ביניהם;

 עתב], כלי נגינה [משחק]בעת  יושבים על הרצפה ולצדם סל הצעצועים)שניהם  ביניהם מגע

קיים קשר עין בין  זהמצב ב – קשר עיןוקשר קרוב  )ד( ;[ וכן הלאה(אינטראקציה מוזיקלית

במהלך ) האם והילד רחוקים זה מזה – ריחוק )ה( ;ביניהם ילד בעת קשר קרובלבין ההאם 

המשותפת לו האינטראקציה הילד קם והולך לעבר חדר אחר בבית, מתרחק מזירת הפעילות 

הילד לבין קיים קשר עין בין האם זה מצב ב – קשר עיןוריחוק  )ו( וכן הלאה(; אםול

 . ביניהם ריחוק בסיטואציה של

נמדדו בנפרד עבור האם  כולה האינטראקציהבמהלך ביטויי הרגש הכללי  –ביטויי רגש 

. רגש 8"הבאות:  בהתאם להגדרות 7 עד 8-מנע ש ביטויים אלה קודדו בציון .ועבור הילד

. רגש 8" וכן הלאה(; צחוק, ליטוף, חיבוק)ביטויי שמחה וחיבה בעוצמה גבוהה  –" דוחיובי מא

ביטוי לרגש ספציפי  אין –" טרליי. רגש ני7" ;חיוכים, כמו למשל ביטויי הנאה וסיפוק –" חיובי

)באמצעות הילד או האם של חוסר נוחות לביטויים לתסכול או  –" . רגש שלילי7" ;כלשהו

 ;, או ביטויים לחוסר סבלנותים וכן הלאה(קולי מבעים ,תנועות גוף, שינויים בהבעת הפנים

בכי או התנהגות )לכעס עז או לחוסר שביעות רצון  יםביטוי –" דו. רגש שלילי מא7"

 .  וכן הלאה( מגע תוקפניב ,הרמת קולהמתבטאת באגרסיבית 
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ת, שרשרת תקשורת אח ארכהמדד זה מבטא את משך הזמן ש – אורך שרשרת תקשורת

)או  ריחידות תקשורתיות המהוות תגובה של אחד השותפים ליוזמת האח  של כלומר רצף 

עד להפסקתה של השרשרת. שרשרת התקשורת נפסקת כאשר  לתגובתו( ואשר נמשכות

 ר.אחד השותפים אינו מגיב להתנהגות האח  

מדידת ההתנהגות ההוראתית של האם  –ההתנהגות ההוראתית של האם )תיווך( 

התנהגויות המייצגות את חמש קטגוריות התיווך:  ן שלבאמצעות קידוד שכיחות התבצעה

 ן. תקפותמסוגלוּתתחושת  מתןו, הרחבה, ויסות התנהגות ומתן משמעות מיקוד, ריגוש

איכות  ו אתבחנאשר של חמש הקטגוריות הללו נבדקו במחקרים קודמים  ןומהימנות

 ,Klein, 1988; 1996; 2006; Klein & Alony, 1993; Klein)ילד -האינטראקציה אם

Wieder & Greenspan, 1987.)  מקדמי המהימנות של חמש הקטגוריות: מיקודלהלן – 

98.r = ; 13 – ומתן משמעות ריגוש.r =  ;17 – הרחבה.r =  ;13– ויסות התנהגות.r =  ; מתן

 .  = r.98 –מסוגלוּת תחושת 

 ביטאוכל אחת מקטגוריות התיווך נמדדו גם התנהגויות אשר עבור  –הסינכרוניזציה  ידתמ

 אשרתיווך למיקוד מתרחש כהחוסר התאמה של כך למשל ילד. לחוסר התאמה בין האם 

של הילד לפנייה אחר, או כאשר האם אינה מגיבה  מה בדבר הילד אינו מתמקד באם אלא

מתואמות -הלאהתיווך התנהגויות כל כום יעל ידי סנקבעה . מידת הסינכרוניזציה להתמקד בו

-. ככל ששכיחות התנהגויות התיווך הלאבין האם לילד במהלך האינטראקציהאשר התקיימו 

 מתואמות גבוהה יותר, מידת הסינכרוניזציה נמוכה יותר. 

 

 הליך המחקר

 מחקר חלוץ 

 יקליות ביןזצילומי וידאו של אינטראקציות מוהתבסס על עשרה  )פיילוט( מחקר החלוץ

ו ניסיונות שונים למציאת נערכ. במסגרת מחקר החלוץ השנה בני הןילדילבין מהות יא

של מתכונת הצילום המתאימה ביותר לצורכי המחקר הנוכחי. אחד הניסיונות כלל צילום 

כלי נגינה מלא בסל  אשר התרחשה בעת הגשתמהות לילדיהן ייקלית בין אזאינטראקציה מו
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 אינטראקציה זו האם והילדבבאינטראקציית המשחק(. אשר שימש )בדומה לסל הצעצועים 

יקליות זאינטראקציות המול כלומר לא היה בכך ביטוי למיניהם,את כלי הנגינה  חקרו יחדיו

האינטראקציה תוגדר הוחלט כי במחקר הנוכחי  לפיכךילד. להטבעיות המצופות בין האם 

יקלית האישית של זת הפעילות המומשקפת אאשר  'טבעית'יקלית כמשימה חופשית וזהמו

, פעילות אשר אינה מונחית או מוגדרת באופן כלשהו על ידי החוקרת. עם ילדהּיחד כל אם 

 עם הילדיחד משותפת מוזיקלית מהות שהשתתפו במחקר התבקשו לבצע פעילות יהא

 יקהזקשורה למולהיות יקה או זמועל הפעילות הזו לכלול  במשך עשר דקות. נאמר להן כי

 . '(באופן טבעי)'בבית לדרך התרחשותה  ועליה להיות נאמנההן, עיני לפי ראות בדרך כלשהי,

את תחילה האם לצלם  .סדר האינטראקציותאת  נערכו כדי לקבועניסיונות שונים 

כאשר צולמה  ?או להפך ,יקליתזואחריה את האינטראקציה המו ,אינטראקציית המשחק

 ד להניחוצעצועים, הילדים התקשו מאבהמשחק  בעתה אשר התרחשה אינטראקציתחילה ה

 ,צעצועיםל הופנתהתשומת הלב שלהם  – דקות של משחקעשר את הצעצועים לאחר כ מידם

יקלית. בהתאם לכך הוחלט כי זם באינטראקציה המווהם התקשו לשתף פעולה עם הא  

ק אחר כך ור ,יקליתזאת האינטראקציה המותחילה מהות לבצע יבמחקר הנוכחי יתבקשו הא

 את אינטראקציית המשחק. 

 

 מחקרב םמשתתפיהאיתור 

תה משימה יהי פורמלית, השכלה מוזיקליתלילדים בני שנה, אשר הן בעלות ת מהוֹימציאת א

מחלקות למוזיקה באוניברסיטאות הרשימות של בוגרות נבחנו החיפוש לצורך מורכבת. 

החוקרת יצרה קשר טלפוני עם כל אחת ובאקדמיות למוזיקה ורשימות של מורות למוזיקה. 

 במחקר. פותהשתתעומדות בדרישות לררה אם הן יאלו ובהברשימות מופיעות מן ה

של כמה המחקר במחלקות למוזיקה אודות דף הסבר על  גהוצ על כך נוסף

 ,מספר הטלפון של החוקרתהופיע מכללות להוראה. בדף ההסבר האוניברסיטאות ומה

מהות בעלות השכלה י. אעִמהליצור קשר ת להשתתף במחקר והדבר אִפשר למעוניינו

מהות ללא השכלה אקדמית אותרו באמצעות דף ההסבר יואאחר אקדמית בכל תחום אפשרי 
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מגיעים אליהם  מהות לתינוקותיא אשרבמקומות שונים  הוצג . דף ההסברהמחקראודות על 

 אתרי כמהלח דף ההסבר ל. כמו כן נשוכן הלאה משפחתונים יום, , מעונות'טיפת חלב' –

 ת ובילדים בגיל הרך. העוסקים בהורוּ ופורומים אינטרנט

במחקר. במהלך השיחה  התעניינההחוקרת יצרה קשר טלפוני עם כל אם אשר 

מהות יעוסק בקשר משחקי ומוזיקלי בין אהתיארה את המחקר , הציגה החוקרת את עצמה

, מהותיא 870-נוצר קשר טלפוני עם כל ואת אופן התנהלותו. בסך הכוהסבירה  הןילדיל

 השתתפו במחקר.  97מתוכן ו

 

 איסוף הנתונים 

 מחקרב ותמשתתפהשל  יהןבבתנערכו  מפגשיםה .חודשיםעשרה רך כאאיסוף הנתונים 

תיעדה DCR-TRV320E 'סוני'  מצלמת וידאובאמצעות . כאשר הילדים היו בני כשנה

את המכשור בפני הילדים ם הציגה החוקרת מילפני תחילת הצילו. את המפגשים החוקרת

מפני המצלמה  שלהם ולמנוע פחד או רתיעה םלספק את סקרנות על מנת הטכני, וזאת

ילד. לבין האם יקלית זאינטראקציה מובמשך כעשר דקות צולמה  תחילה. התיעודבשעת 

ג באופן א מייצוכי הנמצא דקות, כיוון שבמחקרים קודמים עשר זמן של הבחירה הייתה בפרק 

 החוקרת הציגה(. Klein, 1988; Klein & Alony, 1993) מהימן אינטראקציות ארוכות יותר

את המשימה באופן הבא: "כעת עלייך לערוך עם ילדך פעילות משותפת הכוללת  לאימהות

יקה בכל דרך שנראית לך. יש באפשרותך להשתמש באביזרים זאו קשורה למו ,יקהזמו

יקליים הנמצאים בבית. השתדלי להיות חופשית ולפעול כפי שאת פועלת עם ילדך באופן זמו

ותוכלו לסיים." דוגמאות מתוך האינטראקציות  ,לךאודיע דקות של פעילות עשר טבעי. בתום 

 .8יקליות מוצגות בתמונה זהמו
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 שנהבני הילדיהן למהות ייקליות בין אזדוגמאות מתוך האינטראקציות המו :8תמונה 

 

מגוון במשחק חופשי  ה בין האם לילד במהלךדקות אינטראקציעשר בהמשך צולמה במשך 

אשר הייתה כדור, בובה  היוסל הצעצועים בהביאה החוקרת. שבסל אשר נמצאו צעצועים 

סכו"ם, פאזל , חיות, צלחותצעצועי לבניית מגדל, המשמשות סלסילה, כוסות תוך ונחת במ

מתאימים לגיל בשל היותם ושני ספרי תמונות. צעצועים אלה נבחרו צעצוע צורות, מנוף 

ב הבתים ובר יותם מצוייםהאשר השתתפו במחקר, כמו גם בשל  ההתפתחותי של הילדים

 & Jaegermann & Klein, 2010; Klein, 1996; Kleinמחקרים קודמים ) לפי ממצאי

Alony, 1993ן הבא: "כעת עלייך לשחק עם (. החוקרת הציגה את משימת המשחק באופ

ילדך באופן חופשי. אתם יכולים להשתמש במגוון הצעצועים הנמצאים בסל שלפניכם. שחקי 

" דוגמאות מתוך אינטראקציות .כפי שאתם נוהגים לשחק ביחד בבית ,עם ילדך באופן טבעי

 .8ילדים מוצגות בתמונה למהות יהמשחק בין הא
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 שנהה ניילדיהן בלמהות ידוגמאות מתוך אינטראקציות משחק בין א :8תמונה 

 

 ניתוח הנתונים 

ידאו נערך באמצעות תוכנה ממוחשבת לאיסוף ולניתוח מידע וניתוח צילומי הו

. Observer5  (Noldus, Trienes, Hendriksen, Jansen & Jansen, 2000),תצפיתי

ידאו וכל התנהגות נצפית. קטע הושל קידוד סימולטני לבין ידאו וצפייה בובין התוכנה משלבת 

 תכללנמופיעה התנהגות הש אימתמופסק לצורך קידוד כל הוא ו ,המצולם נצפה ברצף

ניתן לקודד את  Observer-הוגדרו מראש. באמצעות תוכנת האשר ברשימת משתני המחקר 

לפני תחילת נצפות. ההתנהגויות ה אורכותגם את משך הזמן ש וכמ ,שכיחותן של התנהגויות

באמצעות קידוד שלם  , וזאתשופטיםעל ידי מהימנות ה נבדקהשל התצפיות  ןתהליך קידוד

יקליות. תהליך בדיקת המהימנות נמשך עד זשל אינטראקציות משחק ואינטראקציות מו

 .(.90עד  .19גבוהה )להשגת רמת מהימנות 

: (subjects) שלושה מוקדי תצפית תוךבמחקר הנוכחי כל התנהגות שויכה לאחד מ

, (classes). בהמשך חולקו המשתנים לקטגוריות התנהגות כלליות 'ילד', 'אם', 'אינטראקציה'

. בשל (behaviors)קטגוריה הכל ההתנהגויות האפשריות באותה  וכללנ מאלוכל אחת וב

טראקציה. בכל כל אינ כדי לקודדתצפיות חוזרות כמה דדות נדרשו ריבוי ההתנהגויות המקוּ

ראשונה התצפית המקבץ התנהגויות אחר. במוקד תצפית אחר וב ההתמקדות הייתהתצפית 

כללה קידוד של שרשראות היא ו ',אינטראקציה'מוקד התצפית שעניינן התנהגויות הייתה ב

ילד. לרבה וקשר העין בין האם מידת הקִ ברק הייתה שנייה התצפית ההתקשורת בלבד. 

כללה קידוד של מידת הרגש הכללי היא ו ,אםב ההתמקדות הייתהבתצפית השלישית 



 1. מס גליון, לחינוך לוינסקי מכללת - הרך הגיל@  חוקרים

 

19 
 

האינטראקציה. התצפית הרביעית כללה קידוד של התנהגויות התיווך במהלך האם  הביעהש

אינטראקציה בחינת ההתנהגויותיו. בבילד וב ההתמקדות הייתה. בתצפיות הבאות למיניהן

במהלך אשר התבצעו ויות קידוד תוכן הפעילשהתמקדו ביקלית נוספו תצפיות זהמו

 האינטראקציה.

ידאו המקודד, חלון וסרט הו המציג את: חלון מופיעים כמה 'חלונות'בעת הקידוד 

נקודת טבלה הכוללת את סרט, אפשר לצפות באשר באמצעותו  'ידאוושלט הוהמכיל את '

את  ההמכילטבלה  הזו, דדה עבור נקודת הזמןסוג ההתנהגות שקוּאת הזמן הנצפית ו

הצג במחקר . דוגמה למראה ןרשימת כל קטגוריות ההתנהגויות הנצפות והקודים שלה

 . 7מוצגת בתמונה  Observerתוכנת בעת הקידוד בהנוכחי 

 

 

  Observer5בעת הקידוד בתוכנת מצג המחשב  דוגמה לנשקף :7תמונה          
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 ודיון ממצאים

 יקליתזתדירות האינטראקציה המו

 פעם ביוםמתקיימת יקלית בינן לבין ילדן זמהות דיווחו בשאלון כי אינטראקציה מוימהא 90%

יקליות זתדירות האינטראקציות המובנושא . ממצא זה מחזק ממצאי מחקרים קודמים לפחות

 ,Ilari, 2005; Young) של הילדים ילדיהן במהלך השנה הראשונה לחייהםלמהות יבין א

יקליות זמהות המוייקליות בקבוצת האזהאינטראקציות המוכי תדירות נמצא כמו כן . (2008

(M = 4.15, SD = 0.34הייתה גבוהה יותר מאשר ב )מהות האקדמאיות יקבוצת הא(M = 

3.81, SD = 0.55) אקדמאיות -מהות הלאיקבוצת האבו(M = 3.72, SD = 0.67) . ממצא

כי קיים  בו נמצא ר, מחקר אש(Ilari, 2005)רי אזה עולה בקנה אחד עם מחקרה של איל

נגינה( לבין  תדילמשל למכמו מהות )ייקליות מוקדמות של האזקשר חיובי בין חוויות מו

מהות ייקה בחייהן של האזעם ילדיהן. נוכחות המויחד יקה זלמושלהן ההאזנה תדירות 

גם אפוא  התבטאה – יקלית אישית שלהןזאם כפעילות מו, אם כעיסוק – יקליותזהמו

 עם ילדיהן.שלהן יחד יקלית זהפעילות המובתדירות 

 

 יקליתזתוכן הפעילויות במהלך האינטראקציה המו

במהלך של האימהות הפעילויות השונות שארכו זמן המשך על מנת לקבוע את 

נמצא הבדל מובהק בניתוח זה  .כיווני-חד MANOVAנערך ניתוח  האינטראקציה המוזיקלית,

של הממוצע משך הזמן  .(F(8,174) = 5.01, p < .001, ² = .19האימהות ) בין קבוצות

 . 8סוגי הפעילות בכל אחת מקבוצות המחקר מוצג בתרשים 
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במהלך של האימהות  למיניהן הפעילויות ארכושהממוצע משך הזמן  :8תרשים 

 ילדיהן ן לנבייקלית זמוהאינטראקציה ה

  

במידה רבה כל האימהות השתמשו יקלית זבמהלך האינטראקציה המו עולה כי 8מתרשים 

משקף את מקומה המשמעותי של הטכנולוגיה  הזממצא  .יקה מוקלטת(זבמדיה )בעיקר במו

את מקומם המשמעותי  , ובפרט(Hughes & Hans, 2001)בחיי המשפחה בעידן המודרני 

אקדמאיות -מהות הלאיהאניכר כי עם זאת,  (.Chanan, 1995)יקה זאמצעי ההאזנה למושל 

מהות בשאר הקבוצות. הבדלים נוספים בין הקבוצות כללו יאיותר מאשר ההשתמשו במדיה 

מהות יאהשימוש בהם על ידי מאשר יקליות בכלי נגינה זמהות המוישימוש רב יותר של הא

מאשר מהות האקדמאיות יקול בקרב האשימוש רב יותר ב  עשיית  , כמו גםבשאר הקבוצות

יקלי המקצועי זוהידע המוהנגינה כי יכולת דומה מהות בשאר הקבוצות. יאעל ידי  השימוש בו

יקליות בינן זיקליות משאב משמעותי ומקור נוסף לאינטראקציות מוזמהות המוילא והעניק

בדומה למקור  , וזאתיקהזלהפקת מופנימי מקור הוא לבין ילדיהן. עבורן השימוש בכלי נגינה 

העדר של ב ןמהות האקדמאיות השתמשו במשאב הטבעי של קוליהא זאת הקולי. לעומת

אקדמאיות השתמשו יותר במשאב -מהות הלאיואילו הא ,נגינה יכולתהמשאב המקצועי של 

יקליות זמהות המויבקבוצת האיקליים פנימיים. זופחות במקורות מו (המדיה)טכנולוגי חיצוני 
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-מהות הלאיבקבוצת האואילו ות, ניכר איזון בין פרקי הזמן שהוקדשו לפעילויות השונ

לשאר מאשר מדיה( יותר שימוש בפעילות מסוימת )ללפנות  נטייה האקדמאיות ניכר

 מוצגות דוגמאות לפעילויות הבולטות בכל קבוצת מחקר יםהבא ניםבסרטוהפעילויות. 

אימהות לא  – 7אימהות אקדמאיות, קבוצה  – 8אימהות מוזיקליות, קבוצה  – 8)קבוצה 

   אקדמאיות(.

 )קישור לסרטון( שימוש בכלי נגינה – א'8קבוצה 

 )קישור לסרטון(שימוש בכל נגינה  –ב' 8קבוצה 

 )קישור לסרטון(שימוש בקול  - 8קבוצה 

 )קישור לסרטון( שימוש במדיה - 7קבוצה 

 

לארבע  ןסווגו אף היקלית זבמהלך האינטראקציה המו יהם של הילדיםפעילויות 

   .(7תרשים רְאוּ ) במדיה ותנועהשימוש נגינה,  השמעת קול, שימוש בכלי קטגוריות כלליות:

 

של הילדים במהלך למיניהן הפעילויות  הממוצע שארכומשך הזמן  :7תרשים 

  בינן לילדיהןיקלית זמוהאינטראקציה ה
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http://youtu.be/VPKmnp8DSeY
http://youtu.be/VPKmnp8DSeY
http://youtu.be/zFM9MTX05ts
http://youtu.be/zFM9MTX05ts
http://youtu.be/uhnWPJOFJ8I
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יקליות זמהות המוישל ילדי הא תהכוללהפעילות משך הזמן שארכה כי  עולה 7מתרשים 

( היה גבוה יותר ממשך M = 22.24%, SD = 17.44יקלית )זבמהלך האינטראקציה המו

ושל  (M = 15.49%, SD = 17.64)מהות האקדמאיות יהפעילות של ילדי הא הזמן שארכה

יקליות זמהות המוי. ילדי הא(M = 9.31%, SD = 9.22)אקדמאיות -מהות הלאיילדי הא

מהות יילדים בשאר הקבוצות, וילדי האיותר מאשר ההשתמשו בכלי נגינה מלודיים וריתמיים 

 אקדמאיות.-מהות הלאיילדי הא יותר מאשר ת ידייםוקדמאיות השתמשו בתנועהא

רבים יותר  םבכליניגנו יקליות זמהות המוישהא נובעים מכךהבדלים אלה ייתכן כי 

מהות יהארבים יותר, ואילו  נגינה כלילילדיהן ו'חשפו' את יקלית זבמהלך האינטראקציה המו

לחקות את תנועות  את שירתן )ילדים בני שנה מרבים בתנועות ידיים יותר ליווהאקדמאיות 

לבצע במהלך בחרו מהות יהא אשרכי הפעילויות דומה . הידיים של אימותיהם(

מהות בחרו את הרפרטואר ייקלית השפיעו על פעילות הילדים. האזהאינטראקציה המו

 כלימיקדו את תשומת לבם בהן היכרותן עם הילדים, ול בהתאםיקלי באינטראקציה זהמו

כי דומה על מחקרים קודמים בהתבסס . יקלייםזצעצועים מובאו  שירים מסוימיםבנגינה, 

עבורו את לבחירתן  , כמו גםמהות את האינטראקציה עם ילדן הפעוטיאהניתוב של אופן ל

 ,Klein ;8001 קליין,(עה רבה על המשך התפתחותו של הילד הגירויים המתאימים, יש השפ

1991; 1996; 2003; 2006) . 

 מוזיקלית מוקדמת פעילות השל אינטראקצי הבליט את היותמהמחקר הנוכחי  

את ההבדלים במאפייני  מדגיש , ובד בבד הואדומיםאוניברסליים ת בעלת מאפיינים טבעי

פעילויות המהות השפיעה על יהאינטראקציה הנובעים מהשכלתה של האם. השכלתן של הא

 .האינטראקציה המוזיקליתבמהלך שלהן ושל ילדיהן 

 

 ת משחקיאינטראקצילהשוואה בין אינטראקציה מוזיקלית 

  מגע גופני, קשר עין והבעת רגש חיוביא. 

הבדלים מובהקים בין אינטראקציה מוזיקלית לבין אינטראקציית בכל קבוצות המחקר נמצאו 

 , הריבמהלך האינטראקציה למשך המגע הגופניאשר . שנבדקוהשונים ם במאפיינימשחק 
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 לסוג האינטראקציה תמובהקכי יש השפעה ראשית  נמצאכיווני -חד ANOVAניתוח שב

(F(1,90) = 115.10, p < .001, ² = .56). הממוצע מגע הפיזי זמן שארך המשך ה

 על משך הזמןבאופן מובהק  ( עלהM = 42.52%, SD = 26.07)באינטראקציה המוזיקלית 

זמן הלמשך (. אשר M = 10.84%, SD = 15.36)אינטראקציית המשחק שארך מגע זה ב

ניתוח הרי שבמהות במהלך האינטראקציה, יביטויי הרגש החיובי של האהממוצע שארכו 

ANOVA לסוג האינטראקציה  תמובהק תראשיכי יש השפעה נמצא כיווני -חד(F(1,90) = 

96.13, p < .001, ² = .52) הרגש החיובי של הממוצע אשר נדרש לביטויי  זמןה. משך

על באופן מובהק  ( עלהM = 43.30%, SD = 19.91)מהות באינטראקציה המוזיקלית יהא

 = M = 22.15%, SD)אינטראקציית המשחק משך הזמן הממוצע שנדרש לביטויים אלה ב

ביטויי הרגש החיובי של הילדים במהלך הממוצע שארכו זמן הלמשך אשר  (.16.09

לסוג  תמובהק תראשיכי יש השפעה נמצא כיווני -חד ANOVAניתוח הרי שבהאינטראקציה, 

נדרש אשר הממוצע זמן ה. משך (F(1,90) = 84.49, p < .001, ² = .48)האינטראקציה 

( M = 15.35%, SD = 10.96)הרגש החיובי של הילדים באינטראקציה המוזיקלית לביטויי 

אינטראקציית המשחק על משך הזמן הממוצע שנדרש לביטויים אלה בבאופן מובהק  עלה

(M = 4.57%, SD = 4.58). 

 אשר ארךמשך הזמן  לבמאפיין שלבדוק את ההבדלים בין שני סוגי האינטראקציות  על מנת

 הגופנית: מגע גופנירבה שלוש קטגוריות הקִ לו מצבי קשר העין וגילד, סוּלעין בין האם הקשר 

ה השפעה כיווני נמצא-דו ANOVAניתוח בקשר עין. וריחוק  ,קשר עיןוקשר קרוב  ,קשר עיןו

. נמצא כי משך הזמן (F(1,90) = 41.46, p < .001, ² = .32)לסוג האינטראקציה  תמובהק

 = M) יקליתזילד באינטראקציה המולבין הקשר עין בין האם בו קיים הת הממוצע אשר

13.69, SD = 10.99 על משך הזמן הממוצע שהתקיים בו קשר זה באופן מובהק ( עלה

הכלליים )בכל הממוצעים הזמן  משכי (.M = 5.89, SD = 7.31)באינטראקציית המשחק 

מהות והילדים יחיובי של האהרגש הקבוצות המחקר( של המגע הגופני, קשר העין וביטויי 

 .7מוצגים בתרשים  בשני סוגי האינטראקציות
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חיובי של הרגש ההמגע הגופני, קשר העין וביטויי  לשהממוצעים הזמן  שכימ :7תרשים 

 מהות והילדים בשני סוגי האינטראקציות יהא

 

דוגמת רבה יקלית מעוררת ומזמנת ביטויי קִ זציה המואינטראקהמהתרשים שלעיל עולה כי 

כחה במחקרים חשיבותם של כל אחד מביטויים אלה הוּרגש חיובי. והבעת מגע, קשר עין 

זו על סמך ממצאי המחקר הנוכחי בלבד. לתופעה קודמים. קשה להציע הסבר מקיף וממצה 

על ברכיהן ויצרו אתו מגע  אותומהות שרו לילדן, הן הושיבו יאהש עתבמקרים רבים ביצוין כי 

פניה של אמו.  – במקור הצליל התמקד כיוון שהילד ,כמו כן נוצר קשר עין ביניהם .י קרובזפי

 אינטראקציות משמעותיות בין האם לילדהּ מאפשריםרבה ואינטימיות אלה ביטויי קִ 

אצל האם ואצל הילד  סינרגטיתעצמים תמרגשות הללו ה .רגשות חיוביים ותהמעורר

(Street, 2006). 

( communicative musicality) 'יקליתזתקשורת מו' נחאת המולהזכיר חשוב  זהבהקשר 

(Malloch & Trevarthen, 2009; Trevarthen & Malloch, 2002)מייחס  . מונח זה
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האינטראקציה  לפיכךילד. לאינטראקציה בין מבוגר ה ם שללמאפייניתכונות מוזיקליות 

פיסוק ריתמי, קו מלודי, שינויים בעוצמה ותזמון. נמצא דוגמת  מוזיקליים מנותחת לפי רכיבים

על  משפיעה יקליתזמאפיינים של תקשורת מוהכוללת ציה רגישה ומגיבה כי אינטראק

 (.Shonkoff & Meisels, 2000ההתפתחות הרגשית, הקוגניטיבית והחברתית של הילד )

של ביטויי הרגש החיוביים באינטראקציה המוזיקלית שכיחותם  מהמחקר הנוכחי עולה כי

מחקרים קודמים נמצא כי בגם יצוין ש .אינטראקציית המשחקב מאשרהייתה גבוהה יותר 

אודות רגשות חיוביים שכיח יותר מאשר הדיווח על אודות יקה, הדיווח על זהאזנה למובעת 

 ,DeNora, 2000; Juslin & Laukka, 2004; Sloboda & O’Neill) שליליים רגשות

אים בגיל בקרב ילדים היקה נמצאזרגשות חיוביים בעקבות חשיפה למוהתעוררות (. 2001

ייתכן כי הרגשות החיוביים של  (.Hendon & Bohon, 2008; Longhi, 2008) שונים

יקלית קשורים זבמהלך האינטראקציה המואשר הובעו במחקר הנוכחי מהות והילדים יהא

בהתאם למודל התאורטי  , וזאת(emotional conditioning) למנגנון של התניה רגשית

ייתכן כי הרפרטואר הקבוע של  (.Juslin & Västfjäll, 2008) ליאשמציעים ג'סלין ווסטפ

 & Nakata & Trehub, 2004; Trehub) לילדהּמשמיעה האם  אשרהשירים והיצירות 

Schellenberg, 1995)  את  שובשרים והם קבכל פעם ו ,מנגנון של התניה שניהםיוצר אצל

קשר קרוב, אינטימי  – לחוויה החיובית שמתלווה אליה המושמעת )והנשמעת(יקה זהמו

 וחיובי. 

 

 אורך שרשראות תקשורתב. 

ת התקשורת, אואורך שרשרבהיבט של בדיקת ההבדלים בין שני סוגי האינטראקציות צורך ל

לסוג  תמובהק תראשי ה השפעהנמצא . בניתוח זהכיווני-דו ANOVAנערך ניתוח 

הממוצע שארכו זמן המשך  (:F(1,90) = 3.67, p < .05, ² = .04) האינטראקציה

גדול ( היה M = 261.15, SD = 167.11)יקלית זשרשראות התקשורת באינטראקציה המו

שרשראות התקשורת באינטראקציית  שארכוממוצע משך הזמו היותר באופן מובהק מ

מהות והילדים י, נמצא שהאבמילים אחרות .(M = 214.51, SD = 163.51)המשחק 
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הדדיות באינטראקציה  'תמסירוֹ'של רבות יותר ת בדואט תקשורתי הכולל יחידו השתתפו

י ך פרקאם במשלב והילד קשבאינטראקציה המוזיקלית זה עולה כי הממצא ההמוזיקלית. מ

קשב  ם כלליים שלגילויישדנו בזמן ארוכים יותר. ממצא זה מחזק ממצאי מחקרים קודמים 

בהקשר  (.Robb, 2003)ואצל ילדים  (de l'Etoile, 2001)יקה אצל תינוקות זוריכוז למו

יותר למאפיינים האקוסטיים  'נמשכים'ספציפי של שירה המכוונת לתינוקות נמצא כי ילדים ה

 ,Trainor, Clark)אטי  (טמפומִפעם )צליל גבוה יותר וכמו למשל  ,המיוחדים של השירה

Huntley & Adams, 1997; Trainor & Zacharias, 1998.) ב אהינקאטה וטר(Nakata & 

Trehub, 2004 )הסיקו  . השתייםרב יותר מאשר לדיבור לשירה מצאו כי הקשב של תינוקות

 יותר 'נמשכים'התינוקות לכן ו ,יותר מאשר בדיבוררבה בשירה ההבעה הרגשית כי מכך 

רמות מתונות של יוצר שירה של הציינו כי ייתכן שהאופי הריטואלי והצפוי הן כן כמו  לשירה.

 ביצירתנמצא כי יכולתו של הילד להיות שותף  על כך נוסףשב ממושך. ת הנחוצות לקעוררוּ

יצירת שרשראות תקשורת ארוכות יותר, להיות שותף ב, כלומר 'ברצף'מעגלי תקשורת כמה 

 ,Greenspan) ויסות העצמי שלוומעידה על התפתחותו המנטלית ועל בשלות יכולת ה

DeGangi & Wieder, 2001; Greenspan & Shanker, 2004; Greenspan & Wieder, 

1997.) 

יקלית רבה יותר זכי אינטראקציה מולטעון  אפשר אפוא בהתבסס על ממצאי המחקר הנוכחי

המזמנת היווצרות של שרשראות תקשורת ארוכות יותר, אינטראקציה ילדיהן, למהות יבין הא

ן את מצב ועשויה לשפר את יכולת הקשב הממושך של הילד   .העוררות שלואת יכולתו למת 

שהן חשובות מאוד יכולות שלו, ויסות הרגשי ויסות העצמי והות יכולת הוופרתשהודות לכך מ

 (.Shonkoff & Phillips, 2000; 8001קליין ויבלון, )התפתחותו התקינה של הילד ל

 

 קטגוריות התיווךג. 

חמשת בהיבט של קבוצות המחקר בשלוש בדיקת ההבדלים בין האינטראקציות צורך ל

 תראשיהשפעה  הנמצאבניתוח זה  .כיווני-תלת ANOVAקריטריוני התיווך נערך ניתוח 

 > F(1,90) = 472.90, p) תכלליהרמת התיווך  לבהיבט שלסוג האינטראקציה  תמובהק
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.001, ² = .84) נמצא כי שכיחות התיווך באינטראקציית המשחק .(M = 181.25, SD = 

 = M = 55.15, SD)יקלית זהתיווך באינטראקציה המוגבוהה משכיחות הייתה  (53.21

מהות מתווכות במידה רבה יותר מאשר יכלומר באינטראקציית המשחק הא (,30.10

בשני סוגי למיניהן יקלית. השכיחות הממוצעת של קטגוריות התיווך זבאינטראקציה המו

 . 7האינטראקציות מוצגת בתרשים 

 

 

בשני  (בשלוש קבוצות המחקר)שכיחות ממוצעת של קטגוריות התיווך  :7תרשים  

 האינטראקציות  סוגי

  

בשיטת ( pairwise comparisons) מניתוח השוואה בזוגותשלעיל, כמו גם תרשים המ

השכיחות מבין קטגוריות התיווך לכל סוג אינטראקציה בנפרד, עולה כי אשר נערך בונפרוני 

הן , הן באינטראקציית המשחק –' ריגוש ומתן משמעות' לקטגוריההייתה הרבה ביותר 

 יקלית.זבאינטראקציה המו

 & Yont, Snow), סיטואציות שונות מזמנות אופי שונה של אינטראקציות כפי שצוין לעיל 

Vernon-Feagans, 2003). צעצועים מזמנת התנהגויות במשחק  ה שלאינטראקציהכיוון ש

מוזיקלית, אין זה מפתיע כי שכיחות  האינטראקצימזמנת ר מילוליות רבות יותר מאש

מהלך ה גבוהה יותר מאשר בהיית ך אינטראקציית המשחקקטגוריות התיווך המילולי במהל
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התיווך לריגוש ומתן  שכיחוּתאינטראקציה המוזיקלית. עם זאת, בשתי האינטראקציות ה

בסיטואציות כי מלמד קטגוריות התיווך. ממצא זה  מביןמשמעות הייתה הגבוהה ביותר 

בעיקר את הריגוש והמשמעות שיש לגירויים  בני השנה מהות מתווכות לילדיהןיאשונות 

לילד את משמעות  'מעביר'ם היוּסביבם, אם באמצעות ריגוש לא מילולי ואם באמצעות שׂ

 (. 8008הדברים )דרומי, 

 

 מידת הסינכרוניזציהד. 

התנהגויות  ן שלתשכיחוּבחינת  באמצעותנמדדה  בין האם לילדהּ ניזציהמידת הסינכרו

-התנהגויות התיווך הלא ן שלמתואמות במהלך האינטראקציה. ככל ששכיחות-התיווך הלא

 הכיווני נמצא-דו ANOVAניתוח במידת הסינכרוניזציה נמוכה יותר.  ,מתואמות גבוהה יותר

 (:F(1,90) = 16.19, p < .001, ² = .15) לסוג האינטראקציה תמובהק תראשיהשפעה 

 = M = 11.11, SD)מתואמות באינטראקציית המשחק -שכיחות התנהגויות התיווך הלא

  (.M = 6.30, SD = 6.20) גדולה יותר מאשר באינטראקציה המוזיקלית ( הייתה11.70

שכיחותה מאשר כיוון ששכיחות התיווך באינטראקציית המשחק הייתה גבוהה יותר  

הזדמנויות רבות יותר נוצרו באינטראקציה זו ש יש להניחבאינטראקציה המוזיקלית, 

התאמה הרמת . במילים אחרות, מתואמות )או לא מתוזמנות היטב( להתנהגויות תיווך לא

. ית המשחק הייתה נמוכה יותראינטראקצימהלך הילד בלבין התנהגויות בין התנהגויות האם 

בשפה יותר מאשר בשפת המוזיקה  'מדברים'ציה המוזיקלית לעומת זאת באינטראק

 –מתואמות  להתנהגויות תיווך לא מעטות יותר הזדמנויותבמהלכה נוצרות ולכן מילולית, 

את  מראים אפוא . ממצאי המחקר הנוכחירבה יותר ילדלבין האם המופגנת סינכרוניזציה ה

 פחות הן מילוליותעצם טבען משאינטראקציות חשיבותן של אינטראקציות מוזיקליות, 

 אינטראקציה.לבין השותפים  רבה יותר ומזמנות זרימה וסינכרוניזציה
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 סיכום

פעילות המתרחשת באופן טבעי, במידה היא  בין ילד לאמו אינטראקציה מוזיקלית מוקדמת

אשר מהות המוזיקליות ייום של תינוקות ופעוטות. הא-םרבה ובמצבים שונים בחיי היו

התרחשו בתדירות רבה יותר. אינטראקציות אלו כי  וווחידהשתתפו במחקר הנוכחי 

האזנה, צפייה, שירה, של כוללות פעילויות וונות מגוּ, עשירות הןאינטראקציות מוזיקליות 

מהות המוזיקליות כללו י. האינטראקציות המוזיקליות של האוכן הלאהדקלום, נגינה, תנועה 

לי ותנועה. כ  , ביצוע האזנה למוזיקה, ביצוע מוזיקלי קולי דוגמתפעילויות שימוש מאוזן יותר ב

בעיקר ) מהות השתמשו במידה רבה במדיהיכל האבמהלך האינטראקציה המוזיקלית 

. ממצא זה משקף את מקומה המשמעותי של הטכנולוגיה בחיי המשפחה (במוזיקה מוקלטת

מהות יי ההאזנה למוזיקה. עם זאת, האשל אמצעאת מקומם המרכזי  המודרני, ובפרטבעידן 

מהות יהא ,מהות בשאר הקבוצותיאיותר מאשר האקדמאיות השתמשו במדיה -הלא

 . ןמהות האקדמאיות השתמשו יותר בקוליהאאילו ו ,המוזיקליות השתמשו יותר בכלי נגינה

האינטראקציה המוזיקלית מעוררת ומזמנת למאפייני האינטראקציה נמצא כי אשר 

יקלית זאינטראקציה מו על כך נוסףרגש חיובי. והבעת מגע, קשר עין  דוגמתרבה ביטויי קִ 

המזמנת היווצרותן של שרשראות תקשורת ארוכות כזו ילדיהן, למהות ירבה יותר בין הא

ויסות ויסות העצמי והות הווואת יכול לאורך זמן יותר, עשויה לשפר את יכולת הקשב של הילד

מאשר  ת רבה יותר של התנהגויות תיווךמשחק נמצאה שכיחוּבאינטראקציית ה הרגשי שלו.

מתואמות.  ת רבה יותר של התנהגויות תיווך לאאך גם שכיחוּ באינטראקציה המוזיקלית,

 טובות יותר מזמנות זרימה וסינכרוניזציהובאופיין פחות הן מילוליות  יקליותזאינטראקציות מו

 צעצועים מזמנות תיווך מילוליבמשחק של ת אינטראקציה, ואילו אינטראקציולבין השותפים 

ה שכיחה 'משמעותמתן ריגוש ה 'קטגוריה הייתה . עם זאת, בשתי האינטראקציותרב יותר

בני  מהות מתווכות לילדיהןיא בסיטואציות שונות כידומה . התיווך קטגוריות מביןביותר 

 בעיקר את הריגוש והמשמעות שיש לגירויים סביבם. השנה

בגיל הרך ייזמו ומטפלים ממצאי המחקר הנוכחי מומלץ כי הורים, אנשי חינוך לנוכח 

כוללות מידה רבה של מגע, קשר שאלו מאחר  ,ילדיםהיקליות רבות עם זאינטראקציות מו
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אינטראקציות בין עין, ביטויי רגש חיובי ושרשראות תקשורת ארוכות. מומלץ לשלב 

ת המזמנות עוררוּ יקליותזאינטראקציות מולבין  ,ןשהן מילוליות יותר באופייכאלו משחקיות, 

מומלץ כי פעילויות של  אינטראקציה.לבין השותפים רבה יותר רגשית וסינכרוניזציה 

הן עשויות להוות כיוון שבתחילת האינטראקציות עם הילדים, ייערכו יקלית זאינטראקציה מו

יטבי הכולל קשר עין, מגע ורגש חיוב י. ייתכן כי הפעילות הצלילית, בסיס רגשי ותקשורתי מ 

שהיא אינטימית במהותה וחיובית מבחינה רגשית, עשויה להוות תשתית פעילות 

 ילד.ללאינטראקציה מילולית טובה יותר בין האם 

מחד גיסא,  .יתרונות וחסרונותיש  עריכת צילומי האינטראקציות בביתם של הילדיםל

מהות יהא .מהות לילדיהןיאינטראקציות בין אהדבר מאפשר התבוננות בהליך טבעי של 

הילד נמצא בסביבתו הטבעית ואינו צריך ואילו בסיטואציה, וכי הן 'שולטות' חשות בנוח 

 , וזאתביתבכל שונה סביבה זו  – הסביבה הטבעית מאידך גיסא,להסתגל לסביבה חדשה. 

ם אחידים. מחקר בתנאי ניהולאינה מאפשרת  – בניגוד לסביבה האחידה של המעבדה

 חיסרון זה מהווה את המגבלה העיקרית של המחקר. 

השוואה בין מאפייני  אפשר לערוך . כך למשלתח פתח למחקרי המשךמחקר זה פוֹ

ן קריאת סיפור, משחק מוטורי וכ)מאפייני אינטראקציות אחרות בין יקלית לזאינטראקציה מו

אשר ה לילד לבין המצבים האם שראשר להשוות בין המצבים ניתן  על כך נוסף. הלאה(

משתנים יכולה להתמקד ב . השוואה כזויקה מוקלטת או בנגינהזשימוש במובהם נעשה 

בדיקת  הואכיוון מחקרי נוסף  רבה גופנית, קשר עין, ביטויי רגש ומצבי קשב.קִ  דוגמת

 אוכלוסיות שונות.של התרבותי לרקע התייחסות כדי יקליות תוך זמוהאינטראקציות ה

. בהשאנשים עושים  נקבעות בהתאם לשימושיקה זהמשמעות והמהות של המו 

הוא טוען כי  .(to musicיקה אינה שם עצם אלא פועל )ז(, מוSmall, 1998סמול ) ו שללדעת

 בכינוי הכללייקלית זו זמכנה פעילות מוסמול שאנשים עושים. דבר מה סוג של פעילות,  זהו

ים בעת שאלה נוטלמהות העשייה של אנשים  תכי רק הבנ ( וטועןmusicking) 'מיוזיקינג'

יקה ואת התפקיד שהיא זלנסות להבין את טבעה של המומאפשרת יקלית, זחלק בפעילות מו

יקלית היא חלק מההבנה הכוללת של האדם את זהעשייה המו הבנתממלאת בחיי האדם. 
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יחד של הורים ומטפלים  'מיוזיקינג'יקלית, הזעצמו ואת היחסים שלו עם הזולת. העשייה המו

אפשרויות רבות ללמוד על עצמם, על להם היא פעילות אינטואיטיבית המספקת  ם,עם ילדיה

 (. Jonsdottir, 2002; Small, 1998)עִמם ילדיהם ועל היחסים 

 

 

 רשימת מקורות

-(. שילוב ניתוחים כמותיים במחקרים איכותניים. בתוך ל' קסן ומ' קרומר8080אלפרט, ב' )

-שבע: אוניברסיטת בן-(. באר770-777) ניתוח נתונים במחקר איכותנינבו )עורכות(, 

 גוריון בנגב. 

 "ב(. חינוך יצירתי, אמנותי ומוסיקלי לגיל הרך. בתוך פ"ש קליין וי8001טוראל, ט' ) גורלי

האקדמיה (. ירושלים: 877-808) ממחקר לעשייה בחינוך לגיל הרך יבלון )עורכים(,

 ועדה לבחינת דרכי החינוך לגיל הרך. וההלאומית הישראלית למדעים, 

(. שלבים בהתפתחות העברית כשפת אם. בתוך פ"ש קליין וד' גבעון 8008דרומי, א' )

 אביב: רמות. -(. תל78-9) למידה ואוריינות בגיל הרך ,שפה)עורכות(, 

 אביב: דביר.-תלתרגום: מ' קראוס. . תינוקות ואמותיהם(. 8991ויניקוט, ד"ו )

מבוגר בבית ובמעון בהקשר להתפתחות -איכות האינטראקציה פעוט(. 8008זלצמן, ג' )

לחינוך, בית הספר , "במדעי החברה מוסמךחיבור לשם קבלת תואר " .השפה של הפעוט

 . גן-, רמתאילן-אוניברסיטת בר

ילד אצל ילדים בספקטרום האוטיזם -קשב משותף ואינטראקציה אם (.8000מור, ע' )

במדעי  מוסמךחיבור לשם קבלת תואר " .בהשוואה לילדים בעלי התפתחות תקינה

 . גן-, רמתאילן-לחינוך, אוניברסיטת ברבית הספר , החברה"

בגיל  מאפייני האינטראקצייה החינוכית התיווכית והשפעותיהם על ילדים(. 8001קליין, פ"ש )

(. 887-98) ממחקר לעשייה בחינוך לגיל הרךיבלון )עורכים(,  "ב. בתוך פ"ש קליין ויהרך

 עדה לבחינת דרכי החינוך לגיל הרך. והוהאקדמיה הלאומית הישראלית למדעים, ירושלים: 

ירושלים: . ממחקר לעשייה בחינוך לגיל הרך(. 8001)עורכים(. ) "בקליין, פ"ש ויבלון, י
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